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` ज्ञान कहां तुझे से ऐसा । के 


कर विचार संपणे हृदय में, .. 


ds जसी 


- तथा अभक्त जो हो a 


— fume जो नं हो तथा पह. 


~n 


~ जु में दोष लखे जोई॥ . 3 
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A हरिः ॐ dis ब्रह्मणं नम्रः 5० नमो निरऽजनाय ॥ 
= श्रीकृष्णामृत रसायन 


- “९ श्रीमङ्गगवद्गीता का हिन्दी भाषानवाद तथा 
` अनुगीता के प्रस्तावित 'छोकोंका भावार्थ) 


FS — e MÀ —— 


| “पाथ, आसरा मेरा लेकर पापयोनि से आवे वो । 


; वरय, शूद्र हों, अथवा नारी जो हों, मम गति uri eti 
| (sita aagtar) 





ले क - 
q^ US रसविन्दु श्री वेदान्त रसविन्टु आदिक अनेक 
| "f पुस्तका का रचयिता, कापला निवासी « 


QN श्रीदुगांरसादातपज सीताराम गुप्त । 
| © 3 (सर्वाजिकार लेखक के स्वाधोन afaa È ) 
| i प्रकाशक -— 





फिफाने निवासी श्रीमान्‌ भक्त मेदीराम सरजभानजी के 
jc gua पुत्र भक्त श्रीराम ng (वतमान निवासी ए बरा- 
|| वाद इजारा) ने सब बोल ब॒द्ध नारी. तथा 


IOo पुरुष भगवद्धक्तों की सेवा के लिये 
| Ol वितरण करनेको छपाया | 


सवत्‌ १६८५ विक्रमी 
श्रीकृष्णा पंणमस्तु शुभं भवतु ॥ 
HA श्रद्धा, तत्परता, इन्तट्रियो का संयम । 


गः rA e Ni IN. A — S 
| c  गयादृत्त प्रेस, झोथ मारकेट देहली मे छुपा । 





— (२७) प्रार्थना अं c d 


P d D oe a E " Pape 
f «^ * 
CERES 
T »2 - 4 » 
L5 "s. » 
f Mha y * 


l| अश्र श्री परमात्मने नमः.॥ 


श्रीकृष्णामत रसायन का विषय सची कम | 


(१) भ्रीकृष्णाम॒त उपदेश 

(२) श्रीमङ्गगवङ्गोत्ताथ,का माद्दोत्स्य 
(३) श्रीमङ्गगचद्गोता का ध्यौन 

(४) प्रथमोऽध्यायः 

(५) ङितीयोऽध्यायः 

(६) तृतीयोऽध्यायः 

(s) चतुर्थोऽध्यायः 





_ (e) पंचमोऽध्यायः 


(8) षष्ठोऽध्यायः 

(१०) सप्तमोऽध्यायः 

(११) अष्टप्रोऽध्यायः 
(१२) नघमोऽध्यायः 

(१३) दशमोऽध्यायः 

(१४) पकादशोऽध्यायः 
(१५) द्वादशोऽध्यायः 

(१६) त्रयोदशोऽध्यायः 
(१७) चतुदशोऽध्यायः 
(१८) पंचदशोऽध्यायः 
(१६) षोडशोऽध्यायः 
(२०) सप्तदशोऽभ्यायः 
(२१) अष्टदशोऽध्याय 
(२२) श्री अनगीता का उपदेश 
(२३) योग माया का संदेश 
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, Ape क्षत्रिय वेश्य शूद्र, eer eif ims 3 y 
स्वयम पालना करो वीरवर, du यवा सवं "URDU 
कृष्ण रचित इस धम सत्र को, आलसब्रश जो दोगे तोइ। 
पराधीन हो दुःख सहोगे, सदा दिव्य सखसे Hz मोड़ ॥ 
TAAT पग धार संभल कर, परख निरख असरोंकी चाल। 
सव अङ्ग धमाँ के समभो, पवा पर विचार तत्काल ॥ 
इक इक क्षद्र भाव में मन को, धमंशवजी वन अटकाना | 
धमं वेष में पाप बढ़ाना, पीछे होगा पछताना॥ | 
दीघे कालसे जो जो जिसका, विधिने निज निज धर्म रचा। 
उसको जो निज धमं जानता, बह दुःखोंसे रहा बचा ॥ 
सिरपर चढो न निर्दोषोंके, भला को स्वीकार करो । 
प्रायश्चित यथोचित करके, कुलमें धम प्रचार करो |i 

आसुर fast विघ्न कर जो, रहें आय धम प्रतिकूल | 
उनका तुम सहयोग तजो, निज धरम समालो वेद अनकूल।। 
निकल ङूपसे गिरे गढेमें, यह क्या निजपर का उद्धार । 
पहले से ही समझ सोचकर, करो देश का बेड़ा पार |i 

. आपसमं मत तोड़ फोड़कर, बर भाव की डालो फट । 
सहन करो निज दोष निवारो, पाप तुम्हारे जावे छूट ॥ 
TH तत्व गह्य अतिशय हे, देर लगे परवाह नहीं । 
निष्कण्टक शुभमागे ग्रहण बिन, और भली कोई राह नहीं। 


न 


ATI 
. 


g | 
वत्ते zz गिरे quiu, उनका फिर कुछ पता नहीं.। i 
तञ स्वधमं परधम जालमें, फंसे न उनका पता कहीं ॥ 
स्वधमहीन हो धमं पराय, सीख स्वतन्त्र न वन जाना । | 
इससे तो स्वधमंमें मरना, लाख भला है दुख पाना — | 
इन्द्रियगण निज बशमें हों, निज अन्तःकरण धम आधीन । 
हिंसा कपटहीन हो जीवन, किसने ली स्वतन्त्रता छीन १॥ 
हो विद्या संतोष हृदयमें, ईश्वर का भी हो आधार । 
इससे पृथक जो स्वतन्त्रता, ठोकर उस स्वराज्यको मार | 
स्वधमे पालना यही स्त्रराज्य है, बल जो इष्ठ बढ़ाना हो । 
ब्रह्मचयेयत करो एकता, जग में अचल ठिकाना हो |i 
वेदिक आयम मेटकर, फिर स्वराज्य का दम भरना | 
किञ्चित ठगी न मन की तजना, क्या आशा उत्तम करना ॥ 
अन्तर ओर बाहरी सव कुछ, सख संपद्‌ स्वाधीन लखो। 
संग त्याग इरिशरण धार, श्रीकृष्णापत रस बंद चखो॥ 
श्रीकृष्णापंणम । 
श्रीकृष्ण निरंजन भवभयभंजन मनके मन जानोंकी जान । 
दया यक्त यग॑ चरणों में अब लीजे यह मेरा बलिदान ॥ 
दशेन रस युत मन इकाग्र और श्रोत्र नेनों को मूँद । 
प्रेम AA की धार बहा कर देता हूं अमृत रस dg ॥ 
कॉधला (झुज़फफरनगर) आपका | 
व्यास पूजा संवत्‌ १६८४ विक्रमी _ सीताराम। | 
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y 
हरिः ॐ तत्‌ सतू AAT नमः ॥ 
श्रीमंद्रगवद॒गीताथ विचार माहात्म्य । 
मनष्यभात्र को स्वधमं पालन में उत्साह की वृद्धि के 
लिये श्रीमद्भगवद्गीता के अथ के विचार की आवश्यकता 
ह । यह कायर को शार वनानेवाली, गिरे हये शोकातुर 


जनों को AA वीये देकर उठानेवाली, अकर्मएय स्वभाव 
से कमंहीन जनों को Ri परायण करने वाली, भक्तों 


को श्रीभगवान्‌ का साक्षात्कार करानेवाली, ओर अत्यन्त 


पापियां के सब पापों को समूल नष्ट करके उनको ब्राह्मी : 
स्थिति प्राप्त करानेवाली, मालामन्त्र संहिता रूप है । बेद 
के अर्थों के गृह्य रहस्यों को प्रकाशित करने से, यह 
त्रिकाणडरूप वेदों का तत्व है, और संपणे उपनिषदरूपी 
गो का गोरस है । यद्यपि इस मूल संस्कृत वाले सहुग्रंथ 
को हिन्दी टीका भी बहुत होचकी इं, परन्तु इस प्रान्त 
की सरल हिन्दी भाषा में भगवद्गीता का ऐसा अनवाद 
मुझे नहीं देखने को प्राप्त हुआ जिसका अथे भी मूल से 
अक्षरशः मिलता हो ओर श्रीशङ्कराचाय तथा श्री SIERT 
नन्द आदिक महापुरुषों के भावों से तथा लोकानुभव से 
अविरुद्ध हो । साथ साथ ही यह भी हो कि विना मूल 
पुस्तक को हाथ में लिये झुर भी धारावाही प्रवाह से 


नित्य स्वाध्याय पाठक्रम में आसके, जिससे केवल हिन्दी 


n 


भाषा जानने वालों का चित्त इधर उधर मूल की ओर न 
जाकर, केवल अर्थ में आरूह होजावे ओर संस्कृत से 
अनभिन्न जन स्वतन्त्र होकर इस दुग्ध कापान कर Wd 
श्री भगवान्‌ ने कहा है कि “हे पाथ | मेरा आश्रय लेकर 
जो पापयोनि (अछूत अन्त्यज वा अनाये जाति वाले) भी 
हों तथा वेश्य तथा खनियाँ (यानी पराधीन गुहकायं ओर 
शृंगार भोगादिक में व्यप्र होने से असमथ नारियाँ तथा 
परिचयादिक सेवा कर्म परायण रहने से पराधीन नर) 
शूद्र भी जो जन हैं वे भी परंगति को प्राप्त होते हैं।” 
यह श्री भगवान का कथन तब कार्य में सफलतापूवक 
. लाया जा सकता है जब देश की वतमान. भाषा में सुविधा 
से उस गीताथे का धाराबाही प्रवाह से विचार किया जा 
सके । इसी अभाव की पूर्ति के लिये यह “ श्रीङ्गऽ्णामुत 
रसायन” नामक श्रीमद्भगवद्गीता का. हिन्दी भाषा में 
अनुवादमात्र (मूलरहित) लिखने का इस लेखक ने साहस 
किया, आशा है सफल होगा । जो मूल श्लोकों के अर्थ 
को समझना चाहे वे इस भाषा को भी अपने सन्सुख 
रखकर मूल के साथ समभलें । यद्यपि वेदान्त की परि- 
भाषां कठिन होती है तथापि आय री पुरुषों के हृदय में 


जन्म जन्मान्तर के आर्य स॑ स्कार प्रसुप्त रहने से वे संस्कार c 
अवश्य ही पुनः पुनः अभ्यास के बल से आपही जाग्रत 


j 
i 
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होकर वोधननक होजावेंगे | इस श्रीकृष्णामृत रसायन के 
अन्तमें श्रीमगवान का प॒नः किया हुवा जो विस्मृत vitara 
वाले अजेन के प्रति, अनगीता नामक उपदेश है उसका 
अर्थ भी लिखा है, यह इस अनवादमें और विशेषता है । 

श्रीमद्भागवत में जो कलि के रहने के स्थान नियत 
किये गये हें वे सस्पण अधम के स्थान हैं, YEA कलि 
के स्थानों को इस प्रकार निरूपण किया है, वे यह हें 

(१) जआ--जितने दांव लगाने वाले छलक खल ह 
वे यत यानी जुआ कहलाते हैं चाहे बे ब्यवहारकऋ नाम से 
धनाढ्य लोगोंने प्रसिद्ध करदिये हों परन्तु वे जआ ही ह । 

(२) मद्य'अयांत्‌ तम्बाकू से लेकर जितनी नशवाली 
द्रव्य हें सव विषयले ओर प्रमादजनक होनेसे मग्र ही है । 

(३) वेश्या--स््रपाणी गृहीत सबर्ण स्वधमोनुसारी 
स्री से इतर नारी के साथ mu सहचार करना, सव 
वेश्यागमन के ही अन्तगंत है । 

(2) हिंसा-फे स्थान अथांत्‌ मन वाणी शरीर से 
किसी को पीड़ा देने के स्थान । 

(५) स्त्रण-यानी धन संपति विभूति usd । 
उनसे अनुचित शाख्नविसुद्ध व्यवहार होता है जो निषिद्ध 
कर्मों को कराता है, वह भी. कलि के स्थान हें। यहाँ 


घर्मातमा गृहस्थ के आजीबकामात्र का निषेध नहीं है . 


s 
AT 


(६) अनत-भठ कपट कठोर निंदा हिसायक्त भाषण 
(७) मद अर्थात्‌ धन रांज कुल आदि का अभिमान । 
(८) बेर--किसीसे द्वेष द्रोहादिक अनर्थोका चिन्तन। 
(8) रज-काम क्रोध लोभ मोह मत्सर आदि वृत्तियां । 
यह सब कलिमल हैं और उनके विनाश करनेवाला 
तथा श्री विजय विभति और मोक्ञके देनेवाला तरणतारण 
में समर्थ यही गीता शास्र है दसरा कोई नहीं है | इसीके 
अवलोकन द्वारा मनष्यमात्र अपनेसे अपना उद्धार संगम 
कर सकता है, यदि इसको सम्यक विचार ले, तो अन्य 
sme विचार करने की आवश्यकता नहीं रहती है । 
कलिरूप अधर्म से बचकर, धमं परायण रहकर 
भगत्‌ प्राप्ति से अपना ओर दूसरों का भी उद्धार करना 
यही मनष्य जन्म का फल हें । इसीलिये श्रीभगवान 
कहते हैं “हे अजुन | इसलिये त योगी हो” मेरा स्मरण 
कर और स्वधर्मरूप युद्ध को भी कर “समताही (अथात्‌ 
फल में पत्तरहित होकर धमं पालनही,योग ह” सख दुख 
को सवत्र अपने समान देखनेवालाही योगी है” योगंयुक्त 
अन्तःकरणवाला सवत्र समदशी योगी सब प्राणियों में 
एक व्यापक आत्मा को, ओर एक आत्मामें कल्पित सब 
भतों को देखता है”? कार्य अकाय की व्यवस्था में तुभे 
शाख्नही प्रमाण हे (स्वेच्छाचार नहीं) ॥ 3^ ॥ सीताराम 
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इरि? ॐ qq सत्‌ ब्रह्मणे TA: II 
श्रीमद्गगावद्गीता का ध्यान । 


ॐ भगवान नारायण ने आप ही जिसको पाथं के 
प्रति, वार वार समझाया, पराणों के कत्तो व्यास मुनि 
ने जिसको महाभारत के मध्य में गंथ कर रक्खा, अदत 
अमृत की तषो करने वाली अष्टादश अध्याय वाली 
भगवती, भव विरोधनी भगवद्गीते | हे अम्ब ! में 
आपका पुनः पुनः ध्यान स्मरण करता EO १ ॥ d 


विशाल वद्धि वाले, खिले कमल पष्प के पत्र ( पंखड़ी ) 


सदृश नेत्र वाले, श्री व्यास भगवान! जिन आपने 

भारत रूप तेल से पूर्ण ज्ञान मय दीपक जलाया है, उन 
आपके प्रति नमस्कार हो ॥ २ ॥ 

श्री लच्मी जी जिनकी शरण को प्राप्त हैं, तत qW 
का एक बेत जिनके हाथ में है, ऐसे ज्ञान मुद्रा को धारण 
करने वाले, गीता रूपी अमृत को दुहे वाले, श्री कृष्ण 
भगवान. के प्रति नमस्कार हो ॥ ३ ॥ 

सवं उपनिषद्‌ रूपी गाय हैं, उनके दुहने वाले श्री 
गोपाल नन्दन कृष्ण भगवान हें, 'पार्थ बछड़ा है, श्रेष्ठ 
बद्धि वाले जिज्ञास्‌ उस दुग्ध के भोक्ता हैं ( जो ) महान 
गीता अमृत दुग्ध है ॥ ४ ॥ 


१५ 


वसुदेव के सुत श्री कृष्ण देव, जो कस और चाण्र | 


के मारने वाले हैं, देवकी के परम आनन्द रूप हैं ऐसे 
जगद्गुरु को में नमस्कार करता हूं ॥ ५ ॥ 

भीष्म और द्रोण रूपी दो तट हैं जिसके, जयद्रथ 
रूपी जल है जिसमें, गान्धार रूपी नील कमल हैं जिसमें, 


=e san 


ट्‌ 
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शल्य रूपी ग्राह वाली, कृपाचाय रूपी धारा वाली, | 


= न | नैर ६ ९, | 
कर्ण रूपी लहरों से व्याप्त, अश्वत्थामा ऑर विकणं रूप c 


घोर मकर हैं जिसमें, दुर्योधन रूपी Xat वाली, ऐसी 


जो रण रूपी नदी है, श्री केशव देव जिसके पार. 


उतारने वाले eum ( मल्लाह ) हैं, उसको, पाए पुत्रों 
ने, निश्चय करके पार किया ॥ ६॥ - 

` पाराशर यानी व्यास जी फे बचन रूप शुद्ध ताल 
से उत्पन्न, गीता के अर्थ रूप तीब्र गंध वाला, नाना 
आख्यान रूपी केसर बाला, हरि कथा के सम्यक्‌ वोधन 


से समझाया हुआ, जिसको नित्य प्रति ( हर इक दिवस) 


सज्जन रूपी भ्रमर आनन्द से पान करते हैं ऐसा जो 


a 
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भारत रूपी कमल है जो कलि रूपी मल का विनाश 


करता है, सो हम को कल्याणकारी हो ॥ ७ ॥ ` 


जिस श्री भगवान की कृपा, मूक को वाचाल कर 


देती है, और पंगु को पर्वत लंघा देती है, उस परमानन्द 
रूप माधव श्री कृष्णदेव को में वंदना करता हूँ ॥ ८॥। | 
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जिसकी, ब्रह्मा, वरुण, इन्द्र, रुद्र, मरूतगण, दिव्य 
स्तोत्रां द्वारा स्तुति करते हैं, वेदों से और अंग पद्‌ क्रम 
सहित उपनिषदों से, जिसका साम के गायन करने वाले : 
गांयन करते हैं, ध्यान में स्थित ओर उसमें प्राप्त शुद्ध मन 
से, जिसका योगीजन साज्ञात्‌ दशन करते हैं ( यानी 
जिसकों अपरोक्ष जानते हैं) देव असुरा के समूह जिसके 


पार को नहीं जानते हैं, उस देव (परमात्मा) के: प्रति 
'हमारा नमस्कार है ॥ ६ ॥ इति ध्यानम्‌ ॥। 





इरिः ॐ* तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे नमः॥ 
अथ श्रीकृष्णोमृत रसायनम्‌ प्रथमोऽध्यायः 
धृतराष्ट बोले i— 


हे संजय | धम की भमि, Sew में, यद्ध की इच्छा 
से mg हुए, मेरे ओर पाएड पत्रों ने.क्या किया ? (यद्ध 


किया वा संधि करली, यह पछने का प्रयोजन हे, क्योंकि 


धर्मममि के प्रभाव से शान्ति स्थापित हो सकती है (१) 
(यह सुनकर, संजय ने उत्तर दिया :1—) संजय ने 
कहा :--राजा दुर्योधन, तब, पाणडव सेना को, चक्राकार 


^ रचाई gi, देख कर, ट्रोणाचायं के पास जाकर यह वचन 


बोले :—i २ ॥ 


हे आचार्य | इस पाणड के पत्रों की बड़ी सेना को 
देखो, आपके बद्धिमान शिष्य, दुपद के पुत्र sge ने 
` जिसकी चक्राकार रचना की है ॥ ३ ॥ 

इस सेना में; बड़े धनुषधारी ( वीर ) युद्ध में भीम 
और अजेन के समान हैं, ययुधान ( सात्यकी ) विराट, 
आर महारथ EN ॥ धृष्टकेतु, चेकितान ओर बलवान Uil 
काशी नरेश है, परुजित, कुन्तिमोज, ओर पुरुषा मे AE 
शैब्य | पराक्रमी यधामन्य॒भी और बलवान उत्तमोजा dU 
सभद्रा का पत्र ( अभिमन्य॒ ) ओर द्रोपदी के सब पुत्र, 
सव ही महारथ हैं ॥| ४ ॥ ५ ॥ ६ ॥ 

और जो हमारी सेना के मुख्य उत्तम सेनापति है 
उनको आप जान लीजिये हैं द्विज श्रेष्ठ] आपके नाम 
स्मरणार्थ में आपसे कहता हूँ ॥ आप स्वयं ओर 
भीष्म पितामह, कर्ण भी और युद्ध में जीतने वाले 
कृपाचार्य, अश्वत्थामा, विकणे, भी ओर इसी प्रकार 
सौमदत्ति॥ और बहुत से शूर हैं जो मेरे लिये जीवन 
त्यागने वाले हैं, नाना seg के चलाने वाले हें 
सबही यद्ध में कुशल हैं ॥ ७॥ ८ & ॥ 

वह हमारी सेना बड़ी है ओर भीष्म द्वारा अच्छी 


प्रकार से रक्षित है परन्तु उनकी यह सेना थोड़ी है, ओर 


भीम से सरक्षित है ( इससे दुर्योधन का अपनी बड़ाई से 
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सन्तोष सचित होता हैं जो उसके विनाश का हेतु है 
दूसरे टीकाकार पर्याप्त शब्द का अर्थ समर्थ लगाते हैं 
आर अपर्याप्त का अर्थ असमर्थ लगाते हैं सो इस प्रकार 
$:—) वह हमारी सेना उभय पत्ती भीष्म पितामह से 
सरत्तित हे ( इसलिये ) असमथ हे परन्तु उनकी यह 
सेना समर्थ है भीम से सरक्षित ge 

संपण अपने २ स्थानों में आप सब ही तो, अपने 
अपने नियत विभाग के अनसार स्थित होकर, चारों : 
ओर से भीष्म पितामह की ही रक्षा करो ( उनको 
रक्ता से हमारी रक्षा हे )॥ 2 ॥ | 

उस दुर्योधन को, पण हषित करते gu, कौरवों के 
qg भीष्म पितामह ने, सिंहवत्‌ उच्च शब्द करके, प्रताप 
वाले, अपने शंख को बजाया ॥ १२॥ 

तब शंख ओर भेरी ओर ढोल, ताशे, MgA, 
एक साथ ही, सब ओर से बजे, वह शब्द बडा (ज़ोर का) 
हुआ ॥ १३ uU 

तब श्वेत घोड़ों से जुड़े हुए बड़े रथ में, बेठ हुए 
श्री कृष्ण ओर अजेन ने भी, अपने अपने faew शंख 
बजाये ॥ १४ ॥ 

हृषीकेश ने पांचजन्य नाम का शंख बजाया, 
धनंजय अजुन ने देवदत्त शंख को बजाया, और भयंकर 


29 


4? करने वाले, चीते के सदश कमर वाले भीमसेन ने, अपना 
बडा “शंख dime नाम वाला बजाया ॥. १४ ॥ 

कंती के पत्र राजा यधिष्टठिर ने अनन्तविजय नामक 
शंख को बजाया और नकुल तथा सहदेव ने अपने सुघोप 
six मणिपप्पक नामक शंखों को बजाया ॥ $5 II 

प्रम धनषधारी काश्य ने ओर महारथ शिखंडी ने 
धष्ठय्यम्न ने, विराट ने, तथा-अन्यों से न जीते जाने 
वाले सात्यकी ने, ॥ gag ने, द्रोपदी के पुत्रों ने, और 
सभद्रा के पत्र बड़ी भजा वाले अभिमन्यु ने, हे राजन्‌! 
सव ओर से अपने जदा जदा शंखों को. वजाया || 
१७ ॥ 3c A 

उस बहत बड़े शब्द ने, आकाश ओर पृथ्वी को भी 
पर्णं करते हुए, धृतराष्ट्र के पुत्रों के हृदयों को, फाड़ 
erar ॥ १६ 1l 

तब धतराष्ट्र के पन्नों को खड़े हुए देखकर, शस्रों का 


चलना आरंभ होते हुए, कपि के चिन्ह की ध्वजाधारी)' 


quz पत्र अजेन ने, अपने धनष को उठाकर ॥ हे 
राजन्‌ हृषीकेश से तब यह बचन कहा ॥ अजेन वोला .॥| 


हैं अच्यत | मेरे रथ को दोनों सेनाओं के मध्य में खड़ा ; 


gx दो ॥ २० ॥ २१॥ 


जहां तक में, यद्ध की इच्छा से खड़े हुए बीरों को, 
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भले प्रकार देख सकूँ, कि इस रण संग्राम में, मुझे 
किन के साथ युद्ध करना होगा ॥ २२ ॥ 

जो यह, यहां, एकत्र हुए हैं, उन युद्ध करने की 
इच्छा वालों को में Qm ; जो, दुबृद्धि वाले, धृतराष्ट्र फे 
पत्रों की, यद्धमें भलाई करने की इच्छा वांले हैं ॥ २३॥ 

संजय बोला:-- हे भारत ! घंघर वाले केशधारी 
अर्जन के ऐसा कहने पर हपीकेश भगवान ने, दोनों 
सेनाओं के मध्य में, उत्तम रथ .को खड़ा करके ॥ 
भीष्म द्रोण आदिकों के aga ओर सव राजाओं के 
सामने ( रथ स्थित करके ) पार्थं से कहा, कि इन एकत्र 
हुए कोरबों को देखो v ॥:२५ ॥ 

वहां पाथे ने, स्थित, पिता के भाइयों को, पितामहों 
को, आचायों को, मामाओं को, भाइयों को, पुत्रों को, . 
पौत्रो को ओर मित्रों को देखा ॥ २६ ॥ | 
— ससरों को, ओर उपकार करताओं को भी दोनों 
सेनाओं के मध्य (dup) बह edo पत्र अजन, 
उन सव संबंधियों को स्थित देखकर ॥ परम मोह से 


` भर कर, दुखी होकर, यह बोला ॥ अजेन ने कहा: 


हे कृष्ण ! यद्ध करने को पण रूप से समीप स्थित, इन 
संब्ंधियों को देखकर ॥ मेरे गात्र के अंग ढीले हुए 
जाते हैं ओर मुख सूखा जाता है, मेरे शरीर में पीड़ा भी 
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“कर्म होती है और रोमाश्व खड़ाहोता है ॥२७॥२८॥२६॥ ४ 
गाएडीव धनप हाथ से गिरा जाता है ओर त्वचा भी | 
बहुत जल रही है, में खड़ा नहीं हो सकता हूँ ओर मानो | 
मेरा मन भटक रहा है॥ और हे केशव ! में उलटे चिन्ह | 
देख रहा हूं और युद्ध में संवन्धि बग को मार कर, श्रेय | 
को ( अनुसारी ) नहीं देखता हूँ (न शाख्रानुसार न | 
स्वानभव से न शिष्टाचार से, स्वजन हनन, किसी प्रकार | 
से भी किसी के अनसार, में नहीं देखता हूं )।३०।॥३१॥ | 
हे कृष्ण! न मझे विजय चाहिये और न राज्य ऑर 
सखों की इच्छा हे, हे गोविन्द! हमको राज्यसे क्या प्रयोजन 
है और भोगों द्वारा जीने से क्या है ॥ जिनके लिये, | 
हमको राज्य, भोग ओर सखों की इच्छा थी, वे स्वजन 
प्राणों और धनां को त्याग कर, यद्ध में, यह खड़े हैं ॥ | 
आचाय, पितर, पत्र ओर तेसेही, पितामह, मामा, ससुर, | 
पोते, साले और संबंधीगण ॥ हें मधसदन ! मारते हुए | 
भी, इन्हों को, में मारनेकी इच्छा नहीं करता हूँ त्रिलोकी 





के राज्य के लिये भी नहीं, भला pn के लिये तो 
क्या? (में इनको मारने की इच्छा करूंगा! अथात्‌ नहीं 
REM) ॥ २२ ॥ ३३ ॥३४॥ ३५॥ : 

धृतराष्ट्र के पत्रों को मार कर, हे जनादन! हमको — 
क्या प्रसन्नता होगी अथवा हमारा क्या भला होगा, इन | 








१७ 
आतताइयों को (निष्प्रयोजन निरपराध घोर घात करने 
वालों को ) मार कर हमको पाप का ही आश्रय लेना 
होगा ॥ इसलिये हमें अपने बन्धवगे धृतराष्ट्र के पुत्रों को 
मारना उचित नहीं है क्योंकि हे माधव ! स्वजनों को मार 
'कर भला हम कंसे सुखी होंगे? (अथांत कदापि न होंगे) 
॥३६।३७॥। 
यद्यपि यह कौरव, लोभ से मारे हुए: चित्त वाले 
होने से, meum से किये हुए दोष को और मित्र की 
हिन्सा के पातक को, नहीं जानते हें॥ परन्तु, हे जनादन! 
कुल के घात से कियेहुए दोप को भले प्रकार जानने वाले, 
इम लोग, इस पाप से हटजाना, केसे न जानें॥३८॥३६॥ 
ल के नाश होने से सनातन जो कुल के धम है वे 
अत्यन्त नष्ट होजाते हैं, धमे के नाश होने से, संपणे कुल 
को अधर्ष भी दवा लेता है॥ हे कृष्ण | अधमे की बढ़ती 
से, कुल की fat अत्यन्त दूषित होजाती हैं और fat 
A gg होने से, हे बुष्णी झुल बाले भगवान, वणां का 
धर्म विरुद्ध पिलाव होजाता है॥ बणोंका मेल, कुलघातकों 
छे कुल के नरक प्राप्ति के क्षिये है, क्योंकि, उनके पितर; 
. पिएड ओर जल की क्रिया से लुत हो कर, पतित हो 
' जाते हैं अर्थात्‌ नरकों में जा पडते हैं॥४०।४१॥।४२॥ | 
कुलघातकों के, इन वर्ण संकर बनानेगाले दोषां से 
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सदा के जाति के धर्म और इल के धर्म, नष्ट होजाते हैं॥ । 
हे जनादन ! जिनके कुल के धर्म नष्ट होगये उन मनुष्यांका, 
नरक में नियत निवास होता है ऐसा हमने गुरु शास्त्र के 
अनुसार सुना है ॥ बड़ा आश्रय है, खेद की बात है! इम 
मंहान पाप करने को, दृढ़ निश्चय ठाने हुए हैं कि, जो 
राज्य सुख के लोम से, स्व संबन्धियों के इनन करने को 
उद्यम शील हैं ॥9३॥४४॥४५॥ 
उलट कर विरोध परिहार न करने वाले मुझ 
qa रहित को, web को हाथों में लिये धृतराष्ट्र के पुत्र, 
यदि रण में इनन करदें तो मेरे लिये बहुत भलता हो ॥४९॥ 
संजय ने कहाः-अजेन इस प्रकार कथन करके,वाणां 
सहित धनष को पटक कर, शोक से दुःखित मन होकर, 
रणभूमि में, रथ के पीछे की ओर, बेठ गया ॥४७॥ 
इति अजेन विषाद योगो नाम प्रयमोऽध्यायः॥ 
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(ॐ तत्‌ सत्‌, यह श्रीमद्भगवद्गगीता उपनिषद्‌, ब्रह्मविद्या 
योगशाख्न के, श्री कृष्णार्जुन संवाद में अजन बिषाद 
योग नाम प्रथम अध्याय कौ “ श्रीकृष्णामृत रसायन ' 
नामक हिन्दी भाषा टीका पूर्ण gi) | संपणे गीता के 
उपदेश कां यह तात्पय्य हैः देह भोग और संबंधियोँ में s 
qa और दोषों के दशन से वेरांग होता है, परन्तु यद्यपि 
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^. चराग होता है तथापि सर्वथा इनके संसग का त्याग 
स्वाधीन नहीं है, किन्तु पव अदृष्ट के आधीन है, इस से 
विषाद होता है, अथवा किंकत्तव्य विमूढ, होने से बिषाद 
अर्थात्‌ चिन्ताजन्य खेद होता है, तब जिज्ञासा होती हे, 
और गुरुकी शरण होकर यथावत्‌ ज्ञान को प्राप्त होता है, | 
यही बात आगे अध्यायाँ में कहते हैं :-- 
$^ समो भमत्रते वासुदेवाय ll 
अथ RASTA: N 
संजय ने RT: — 
इस प्रकार मोह से ns, आँसू भरे हुए व्याकुल 
नेत्र वाले शोकवान उस अजुन से, श्री मधुसूदन 
भगवान, यह वाक्य बोले ॥ १ ॥ 
— श्री भगवान ने कहा ३-5 हे अशेन, रणभूमि में 
उपस्थित हुए तुकको, अनार्य पुरुषों से सेवित, e 
. बित, अपयशकारी, यह मलिनता.कहाँ से आई १॥२॥ 
हे पार्थ, नपुंसकता को मत प्राप्त हो, यह तेरे योग्य 
नहीं हैं, हे (पर॑, शत्र को तपाने वाले) परंतप, हृदय को 
BE नीच दुर्बलता को त्याग के उठ खड़ा हो ॥ २ 
अर्जन A कहाः--हे मधुसूदन, हे शत्र नाशक 
भगवान, संग्राम में, पूजा के योग्य भीष्म और द्रोण से, 


A 
२? 





२० 

मैं बाणों से, कैसे प्रतियुद्ध करूँ (कसे सामने उष्टे 
वाण माह )॥ ४॥ 

क्योंकि, महानभाव गरूलनों को .न मारकर तो, इस 
संसार में ( निंदित ) भिक्षा का अन्न भी खाना, श्रेष्ठ दै 
धन की कामना वाले गरु जनों को मार कर तो, यहा 
' ही, रुधिर से सने इए, भोंगों को भोगना है॥ ५॥ : 

यह भी हए नहीं जानते हैं, कि हमारे लिये 
कौनसां पत्त 3g है ( भित्ता माँगना अथवा रुधिर लिप 
भोग भोगना ) और फिर हम उनको जीतंगे अथवा वे 
हमको जीतेंगे, (यह भी संदेह ही हे), भिनको मार कर 
इम जीना ही नहीं चाहते हैं, वे धृतराष्ट्र के पुत्र सामने 
खड़े हैं ॥ ६ ॥ 

(qà शोक मोह यक्त चित्त का आकार दिखाकर, 
अव अजेन, भिज्ञास होकर आत्मोद्धार के लिये शिष्यभाव 


को प्राप्त होकर, शरणागत हुआ, प्रार्थना करता है, यह | 


गरु ga होने की बैदिक रीति है सो दिखाते हैं: ) 
मोह की दीनता रूप दोष से नष्ट स्त्रभाव, धमं के 


gu में अत्यन्त मोहित बिच वाला, में आप से पूर्वोक्त 
प्रश्न को करता हूँ, में आपका शिष्य हँ, मुझे उपदेश करो, | 
में आपकी शरण हूँ, जो निश्चय श्रेय हो ( कल्याणकारी 


हो ) वह सुभ को कहिये ॥ ७ LI 
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` पथ्वी में, विना शत्र के, राज्य, भोग संपत्ति को 
ओर देवताओं के स्वामीपने को ( इन्द्रपद को) पाकर - 
भी, जो उपाय, मेरी इन्द्रियों के सखाने वाले शोक को 
दूर करे, सो में नहीं देखता £I ८ I 
संजय ने कहा :--हषीकेश से ऐसे कह कर, जित 
निद्रा, शत्र तापन, अजेन, “में नहीं लडंगा यह . कह 
कर बस चप हो गया ॥ ६ ॥ | 
है भारत, . हृषीकेश, दोनों सेनाओं के बीच में 
शोक ग्रस्त, उस अजेन से हँसते हुए से ( उपहास करते 
हुए ) यह बचन वोले lito ll 
श्रीभगवान ने कहा 2—( हें अजेन, यह तेरा विवेक 
नहीं हे न दयाल॒ता दे किन्तु मोह है यह कहते हैं: ) 
तू अशोच्य जनों का ( आत्म दृष्टि से अविनाशी ओर 
शरीर हृष्टि से स्वधमं में प्रवत्त इस लिये सवथा शोक के 
अयोग्य भीष्म :द्रोणादिकों का ) शोक करतां है और 
ज्ञानियों के वचनों को बोलता है (कुल घात से दोषः 
होता हैं, स्री दृष्ट हो. जाती हैं, वणं संकर होता है, पितर 
नरक में पड़ते हैं, आतताइयों को भी मारना हिंसा है. 
अधम दै, इनके बिना हमको राज्य से क्या, सख भोग से 
क्या है, पुज्यवरों के रक्त से: लिप्त भोगों का क्या: GU 
है, भित्षा मांगना ही इससे तो. श्रेष्ठ है इत्यादिकः धम, 
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वैराग, त्याग, ज्ञान केसे बचन हैं इनको कहता है) / 
ब्रह्म ज्ञानी लोग गतप्राण अर्थात्‌. मरे हुए जनों का और | 
(पीछे रहे हुए) जीवते रहें पुरुषों के लिये शोक नहीं 
करते हैं ॥११॥ | 

(क्योंकि आत्मा अमर है सब देहों में एक हे सत्य हे | 
नित्य है इसलिये अशोच्य है यह कहते हैः) (तत्‌ पद) 
कभी में न था, (त्वं)त न था, यह राजा लोग न थे, | 
ऐसा तो है नहों, और हम सव ( असि एक रूप ) इससे | 
पीछे. आगे को न होंगे, ऐसा भी नहीं है। (अहं, त्वं, इमे 
` चर्यं, देह इष्टि से अविद्या कल्पित.भेद हैं वस्तुतः अनुगत 
आत्मा एक है, यह कहा, अब यह बतलाते हैं, कि देह 
उपाधि के परिवर्तन से आत्मा नहीं बदलता हैः) १२।। 

जेसे इस देह में, देह वाले आत्मा की, कुमार, यवा, | 
जरा हैं (देह की अवस्थाय आत्मा में मान ली हैं) ऐसे | 
ही, दूसरे देह की भी प्राप्ति होती है, उसमें, धीर पुरुष | 
( सावधान ज्ञॉनी ) मोहित नहीं होता है ॥ १३॥ l 

इन्द्रियों के विषय संबंध, तो, हें कुन्तीके पत्र अजेन, | 
सरदी, गरमी, सख दुःख देने बाले हैं, आने जाने वाले | 
हैं, अनित्य हैं, हें भारत, उनको सहन करो (da, सहन | 
किये बिना, अनिबार्य हैं यह तात्पयं है )॥ १४॥ | 

(तितिन्त ही मोज्ञ का अधिकारी है, यह कहते हैं।-) 


ns 
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क्योंकि, हें पुरुष श्रेष्ठ, दुःख सख में समान, जिस धीर 
परुष को, यह विषय संयोग, पीड़ित नहीं कर सकते हें, 
वह, मोक्ष के योग्य (अधिकारी ) है ॥ १५ ॥ 

(अनात्मा) असत्‌ की तो सचा नहीं है ऑर 
(आत्मा) सत्‌ का अभाव नहों होता है, दोनों सत्‌ 
असत्‌ का निर्णय, wen (ज्ञानी) जनों ने, देख 
लिया है ॥ 25 ॥ 

(आत्मा जो परमात्मा रूप “तत्‌” पद का लक्ष्य हे 
और जो “तब” पद जीव का लक्ष्य भी हैं, सो नित्य हे, 
इस लिये अशोच्य है यह कहते $:—) 

जिससे यह सब (पट तन्तुवत्‌) व्याप्त हे, उस - 
परमात्मा को तो अविनाशी जानो, इस अविनाशी का 
विनाश कोई कर नहीं सकता है॥ .नाश रहित, उपमां 
रहित, नित्य, शरीर वाले आत्मा के, (कल्पित) यह 
सब शरीर नाश होने वाले कहें हैं, इसलिये है भारत, 
यद्ध कर (स्वधमं पालन कर, सब स्वस्व धमा का 
उपलक्षक, यद्ध है सो जान लेना )॥ १७ ॥ १८॥ 

(आत्मा न तो करता है न क्रिया का विषय, कमे 
रूप है यह कहते हें 

जो इस आत्मा को: मारने बाला. जानता दै ओर 
जो इसको मारा हुआ मानता है, वे दोनों नहीं जानते है 


२४ 


( भज्ञानी हैं) यह आत्मा न मारता हैं न मारां जाता है 
(किन्तु नित्य अपर हैं )॥ १६॥ 

यह आत्मा ( पट विकारों से रहित है) कभी भी 
नहीं जन्मता है ( जन्म मरण विकार रहित ) न मरता है 


अथवा यह आसमा अब होकर फिर होगा यह भी नहीं: 


( इससे अर्ति रूप तीसरे Cx) विकार का निषेध 
जानना ) यह अजन्मा, नित्य है (बुद्धि विकार से रहित 
है , सदा रहने वाला है (अपत्तय विकार से रहित है), 
परातन है, (विपरिणाम से रहित है) शरीर के मारे 
जाने से मारा नहीं जाता हे (विनाशी पट (६) विकार 
वाला नहीं है) ll २० ॥ 

हे पाथ, जो पशप इस नित्य, अज, निरवयव अवि- 
नाशी आत्मा. को जानता है (कि यह में हूँ) वह पुरुष,किस 
प्रकार, किस को मरवाता है किसको मारता है ( क्योंकि 
आत्मा तो :किसी क्रिया का आश्रय करता, अथवा 
विषय होने बाला ही नहीं है.) ॥ २१ ॥ | 

sid मनष्य जीणो बस्रों को त्याग कर, अन्य नवीन 
qui को ग्रहण कर लेता है; इसी प्रकार, देही. आत्मा, 
जीण (प्राने wid होने वाले) शरीरां को त्याग कर अन्य 
नवीन शरीरों को प्राप्त होता हे (एक देही . केयानी 


नित्यः आत्मा के अनन्त कल्पित शरीर होते ही रहते t | : 
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शोक का क्या काम है )॥ २२ ॥ 

इस आत्मा को शख्न छेदन नहीं कर सकते हैं, न 
इस आत्मा को अग्नि जला सकती है और न जल 
गीला कर सकते हैं, न वायु सखा. सकता है ॥ 
( ऐसा क्यों है सो कहते $:— ) यह आत्मा अब्यय हे 
छेदन क्रिया का अविषये है, - यह आत्मा आदाह्य हे 
अथात्‌ जलाया ही नहीं जा सकता है, भिगोने के अयोग्य 
है ओर सुखांया भी नहीं जा सकता है, यह आत्मा है 
ही नित्य, सवे व्यापक है, कूटस्थ है, अचल है, सनातन 
हैं ॥ (यह आत्मा, अनात्मा जलादिक का विषय नहीं हो d 
सकता यह कह कर अब कहते हें कि आत्मा सूक्तम मन. 
इन्द्रियां का भी विषय नहीं हे :-) यह आत्मा अभ्यक्त है 
(अथात्‌ इन्द्रियां से इसका प्रत्यक्ष नहीं होता है) यह 
मन के चिन्तन का विषय नहीं है ( क्योंकि मन भी 
इदंता रूप अनात्मा को ही विषय करता है) यह आत्मा. 
निविकार कहलाता है (aeaa किसी का कार्य नहीं है) 
इसलिये इस आत्मा को ऐसा जानकर, तुमको फिर फिर 
शोक करना उचित नहीं है | २३॥ २४।। २५॥ 

ओर जो (अन्याय के बल से वा हठ से ) तुम इस 
आत्मा को सदा जन्मता और सदा मरता मानते हो, तब 
भी, है बड़ी भुजा वाले अजुन, तुम्हें इस प्रकार शोक 


२६ 
चहा करना चाहिय ॥ क्योंकि जन्मे हुए की मत्यु-अटल 
है, ओर मरे हुए का जन्म लेना निश्चित ( अनिवाय) है 
` इस वास्ते अनिवायं विषय में, तुमको शोक करना योग्य 
नहीं है ॥ सत्र प्राणी आदि में, अर्थात्‌ देहोत्पत्ति से 
प्रथम, अव्यक्त ( अशरीर ) होते हे, ओर मर कर भी 
अशरीर होते हं, मध्य में (केवल जीवन दशा में) सशरीर 


भासते ई, उन शरीरों के विषय में क्या शोक हैं ? (कुछ ` 


भी शोक कतव्य नहीं है ॥ २६॥ २७ ॥| १८ Il 

(अब आत्मा के ज्ञान की आश्वर्यरूपता और दुल भता 
को कहते इं: ) कोई ही ज्ञानी इस आत्मा को (निर्विशप 
रूप से ) आश्रय की न्याई' सात्तात्कार करता हे, और 
बसे ही, दूसरा कोई ( कुशल ज्ञानी वक्ता) इस आत्मा 
को आश्रय की न्याई' (सामान्य विशेष भाव से रहित 
अद्वितीय अखएड अनन्त रुप) कथन करता है,और दूसरा 
(कोई ही तीब्र जिज्ञास्‌ ), इस आत्माको आश्चर्य की न्‍्याई' 


(चकित होकर) सुनता हे, और कोई २ ( निर्भाग्य परुष, . 


` भूत भविष्यत्‌ वतमान किसी पाप की रुकाबटों वाला) 


सुन कर भी, इस आत्मा को नहीं जानता है | २६॥ | 


(सब के देहों में आत्मा नित्य सत्य एक अमर है, 
..8 लिये अशोच्य है यह कहते हैं +-) 


हे भारत, यह आत्मा सब के देह में सदा अबध्य है: | 


` 


ET SP TH id 
= ` 
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(अमर है) इसलिये तुम, सबही प्राणियों के लिये, शोक 
करने को अयोग्य हो (अर्थात्‌ किस्ती भी प्राणी के 
विषय में हम या कोई जन या तुम, शोक नहीं कर 
सकते हो ) ॥ ३५ ॥ ` 
(अव स्वधमं की इष्टि से भी कर्म करना ही श्रेष्ठ है, 
न करना पाप हैं यह कहते हैं;--) स्त्रधर्म को बिचार कर 
भी, qv भयभीत होना योग्य नहीं है क्योंकि पर्मयक्त 
द्ध से श्रेष्ठ और (निन्दित भित्ताटनांदि) कर्म क्षत्रिय के 
लिये नहीं है॥ ओर, देवयोग से स्वयं प्राप्त, स्वर्गके सले 
द्वार, ऐसे युद्ध को, भावी सुख भोगने वाले भाग्यवान, 
TAa ही, हे पाथं माप्त होते हें और जो तू इस धर्मयुक्त 
संग्रामको न करेगा, तो, स्तरधर्मका और यश का विनाश 
करके तू, पाप को ही प्राप्त होगा ॥३१।।३२।।३३॥ 
(ओर सुनोः-) और लोग भी, सदा, तुम्हारे अप- 
यश का कथन करेंगे, ओर अपयश माननीय पुरुष के, 
मरण से भी बढ़कर होता है ॥ ४ । | 
डर के मारे रण से उपरांम होगया (बैठ गया), 
महारथी लोग तुझे ऐसा मानेंगे, जिनको त्‌ बहु माननीय 
हुआ है, उनमें ही हलके पने को प्राप्त होगा ॥ ३५ ॥ 
ओर तेरे बेरी, तेरे असामर्थ्यं की निन्दा करते हुए, | 
बहुत से न कहने योग्य बचनों को कहेंगे, उससे अधिक 


ब्द्ध 


दुःख भला क्या होगा १ ॥ ३६ II 

यदि मारा गया तो ea को प्राप्त होगा अथवा जीत 
कर प॒थवी के राज को भोगेगा (उभय पत्त d सखही है) 
इसलिये हे छुन्ती पत्र अजेन, यद्ध के लिये निश्चय बाला 
होकर, उठ खड़ा हो ॥ ३७ UI 

स्वधमं qud इस प्रकार पाप न होगा, यह कहते 


$:—) सुख दुःख, लाभ अलाभ, जय और पराजय, | 


इनको समान समभ कर, तव यद्ध के लिये उद्योग कर 


इस प्रकार त पाप को नहीं प्राप्त होगा (कुछ भी क्यों न | 


हो स्वधमं पालन करना अनिवार्य है इसलिये कर्तव्य है 
इस बुद्धि से किया हुआ सव कम, निष्पाप होता है यह 
. कहा) ll ३८ ॥ 

हे पाथ, यह ज्ञान के विषय मेंबद्धि (विचार की वात) 
कही, अब कमयोग में, इसी बद्धि (विचार) को त सन, 


= 


जिस वृद्धि से यक्त हुआ, त कम के बंधन को 


तोडेगा ॥ 38 Il 


इस निष्काम कम योग में, आरम्भ किये हुए कर्म _ 
का नाश नहीं होता है, न उल्टी हानि पाप, प्रायश्चित की 
संभावना है, इस धर्म का थोड़ा भी (अनष्ठान) महान | 
भय रूप संसार से, (चित्तशुद्धि quu ज्ञान द्वारा) रक्षा | 


कर देता है ॥ ४० ॥ 
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हे कुरुनन्दन अजन, इस मोक्ष मांगे में निश्चयात्मक 
वुद्धि एक ही हे, (निष्काम कर्म से चित्त की शुद्धि द्वारा 
ज्ञान होकर मोक्ष होता है यह एक ही व्यवसायास्मिका 
बुद्धि है) अज्ञानी जनों की Rast बहु शाखा वाली. 
र बे अन्त होती हैं ug? ॥ 

हे पाथ अजन, अज्ञानी, वेद के अथेबाद में प्रीति 
वाले (मन्त्र अनष्ठान से फल के लोम दिखाने वाले वेद 
वाक्यों में रति वाले) और अधिक कुछ नहीं है ऐसा कहने 
वाले, सकाम तथा स्वगं परायण लोग, जन्म कमं फल 
को देने वाली, बहुत सी विशेष क्रिया वाली, भोगः ओर - 
— WW को प्राप्ति के लिये, जिस, इस पष्पवत्‌, खिली 
रोचक वाणी को, बढ़ाकर कहते हैं॥ उस वाणी से, ठगे 
हुए चित्त वाले, भोग एश्वयं-में आसक्ति बाले जनों के 
अन्तःकरण में सत्य वस्तु के ज्ञान की एक निश्चय वाली, 
वद्धि नहीं होती है ॥ ४२ ॥ ४३ ॥ ved ` 

वेद, तीनों गुणों (ओर उनके कायं संसार) को 
निरूपण करने वाले हैं, दे अन, त तो, तीनों गणों से 
अतीत हो; इन्द्र रहित हो, नित्य सस्य अर्थात्‌ परमात्मा 
में स्थितं हो, अपास्त की प्राति ओर रक्षा की चिन्ता से 
रहित हो, आत्मा परायण हो ॥ ४५ | 

(वेदों. में ब्रह्मज्ञान अत्यन्त गह्य रूप से है, इसलिये 
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कर्म वाहुल्यता कें कारण, कर्म काण्ड की ही, वेदों के 
नाम से गीता में कही gh कर्मों के रोचक वाद की, ओर 
अल्पफलता की, उक्तियां हैं) N 
| (जैसे) जितना जितना प्रयोजन, एक एक अल्प 
`` जलाशय से, सिद्ध होता हे उतना सब प्रयोजन 
सब ओर से परिपणे जल वाले समुद्रादिक से. सिद्ध हो 
जाता है, (इसी प्रकार) wd वेदों में: (कहे, एक एक 
क्रिया के अनष्ठान से) जितना जितना अल्प प्रयोजन 
सिद्ध होता है, उतना सब, ज्ञानी त्राण को सिद्ध हो 
जाता ह ॥ ४६ ll 

(त्र में ज्ञानी क्यों न वनं) घोर कम जाल में क्‍यों 
wd इस प्रकार यदि अजेन की शंका हो तो उसका 
समाधान कहते हैं कि अभी पणेतया चित्त शुद्ध न होने 
से) (१) तेरा कर्म में ही अधिकार हे, (२) फल में 


कदाचित्‌ (किसी प्रकार से भी अधिकार) नहीं हे, (३) 
. कमफल की इच्छा वाला त मत हो, (४) तेरी, कमंत्याग _ 
में भी, प्रीति न द्दो॥(इन चांर सत्रों के रूप में भगवानका | 
उपदेश हे ओर बिना निष्काम कम किये ज्ञान के योग्य | 
चित्त शुद्ध नहीं होता, चाहें भगवत दर्शन क्यों न होजावे, / 


यह दिखायां)॥ ४७॥ 


हे धनंजय, फल की आसक्ति को त्याग कर, फल 
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की प्राप्ति अप्राप्ति में समान होकर, निष्काम कमयोग में 


स्थित हुआ, कर्मों को कर, क्योंकि: समता भाव ही योग 
कहलाता हे || ४८ ॥ 


हैं धनंजय, समत्व.बद्धि रूप ज्ञान योग से, सकाम : 
कम अत्यन्त [TOU है, तू समत्व बुद्धि ज्ञान को शरण ` 


को प्राप्त हो, फल की. इच्छा वाले अन॒दार (कंजस/ ERR: 
(फल मात्र नहीं त्याग सकते इसलिये कृपण हैं ॥४६ C 

समत्व बद्धि यक्त पुरुष, पण्य पाप दोनों को, यहीं 
त्याग देता है, इस वास्ते त योग के लिये प्रयत्न कर, 
निष्काम; कमें योग, कमाँ में चातुर्य हे (बंध निवृत्तक हे) 
॥.५०॥। 

(किस लिये १) क्योंकि समत्ब बद्धि योग से यक्त, 
बद्धिमान ज्ञानी जन, कम से. उत्पन्न फलों को त्योगकर 
जन्मरूप बंधन से सदा के लिये अत्यन्त मुक्त हुए, 
अविद्यादि दोष से रहित, परंपद को प्राप्त हैं usu 

जब तेरी बृद्धि अविवेक रूपी कीचड़ ' (मलिनता) 
को, अत्यन्त तर जावेगी, तव त (इस लोक के) सने EU 
ओर (परलोक के) सनने योग्य, उपदेशों से अथवा फलों 
से, वराग को प्राप्त होजावेगा ॥ जब श्रतियाँ के नाना: 
वाद से बिचलित हुई, तेरी बृद्धि, निश्चल (अर्थात्‌ 
संशय रहित) होकर (विक्षेप रहित) अचल हुई, परमातमा. 
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में स्थित होगी, तब त योग को (अथात्‌ विवेक प्रज्ञा. रूप 
समाधि को) प्राप्त होगा ॥ ५२ ॥ २३ ॥ 
अजेन ने कहा: 


हें केशव, समाधि में स्थित, स्थिरबद्धि वाले पुरुषके 


(१) क्या लक्षण हैं, स्थिर प्रज्ञा वाला (व्युत्थान gura ) 


(२) केसे संभाषण करता है, (३) केसे बेठता है, c 


(४) कैसे गमनादि क्रिया को करता है ॥ ५४॥ (इन 
चारों प्रश्नों के उत्तर को कहते हैं:--) | 

श्री भगवान ने कहा १ | 

हे पार्थ, जव, मन में प्राप्त .सव भोगों : की इच्छाओं 
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को, परुष (dem सहित) त्याग देता है, आत्मा द्वारा,. | 


आत्मा में ही सन्तुष्ट ( सुखी ) होता है, तब वह स्थित 
प्रज्ञा वाला कहलाता है ॥ (यह . समाधि - परायण का 


लक्षण कहा, अब उत्थान हुए स्थित प्रज्ञ का लक्षण | 


कहते $:—) 


दुःखों में च्ञोभ रहित मन ( हाय में बड़ा पापी हूँ, | 

में मर गया, uw धिक्कार हैं, इत्यादि ताप से रहित): | 
सखों में तृष्णा से रहित (शुभे यह धन .मिल.जावे, 83 
` पूत्र :स्रीः बड़े योग्य हों, पोत्र हो जावे इत्यादि सुखो. की | 
इच्छा से रहित.) राग; मेय ओर ,क्रोध. से रहित; सुनि 
(मनन शीले ध्यानी ) स्थित बुद्धि वाला कहलाता है ॥ 


२३ 


जो ada स्नेह से रहित है (सेवा रादि कतेव्य से 
faga नहीं है केवल स्नेह रहित है ) उस उस शुभ वस्तु 
को प्राप्त होकर प्रसन्न महीं होता ह. अनकूल पत्रादि 
की प्रशंसा नहीं करता हे) अशुभ को प्राप्त होकर EX 
नहों करता (प्रतिकूल की निन्दां नहीं करता है ) अर्थात्‌ 
मौनवत्‌ रहता E, उसकी बुद्धि स्थिर होती हे ॥ (यह 


` केसे बोलता है इस. प्रश्न का उत्तरं कहा अब आगे कसें 
' स्थित होता हें इस प्रश्न का उत्तर कहते. है 1) 


जब यह gr कछवेके अंगों की न्याई, सब ओर 
से, अपनी इन्द्रियों को इन्द्रियों के व्रिषयों समेट लेता है 


तब उसकी बुद्धि स्थिर होती है ॥ ४५॥४६॥५७॥४८॥ 


(मन का रस न गया तो इन्द्रियों के रोकने से 
क्या लाभ, इस शंका का निवारण करते हैं: ) 


निराहार ( किसी २ हठधारी,. मूढ, .तपस्वी अथवा 


रोगी ) परुष के भी विषय छूट जातं इं (परन्तु) रस 


वर्जित ही छूटते हैं रस बना रहता हे, इस स्थित अज्ञ का 
तो, रस भी, परमात्मा को साक्षात्कार करके छूट जाता 


(अथात्‌ मनकी लालसा भी जाती रहती है) ॥ १६॥ 
(इसमें क्या कठिनाई है सो कहते $:— ) हे कुन्ती 

के पत्र अजेन, क्योंकि, यत्न शील विद्वान पुरुष की, 
चित्त को व्याकुल करने वाली, इन्द्रियां यत्न करतेः हुये 


३४ 
भो, बलांत्कार से मन को इर लेती हैं यानी डिगा देती 
हे ॥ (इस लिये) (figa) उन सब को सम्यक्‌ बश में 
करके, समाहित होकर, मेरे परायण हुआ स्थित होवे, 
[f जिसकी. इन्दरियाँ वश में हैं उसको वुद्धि स्थिर 
है ॥ ६०॥ ६१.॥ ` 
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(११ से ३० श्लोक तक त्वं पद कहा, अब पूर्वोक्त । 
श्लोक में “मत्परः” से जो तत्‌ पद कहा है उसी का | 
अगले ७ से १२ अध्याय तक सविस्तार कथन करेंगे ) . 


विषयों को चिन्तन करते हुए पुरुष को, उन विषयों 
में राग हो जाता है, राग से (अर्थात्‌ अनुकूलता के 
संस्कार वाले प्रेम से काम अर्थात्‌ भोग की इच्छा का 
बेग उपजता है, काम से ( किंचित रुकावट होने पर हो) 
क्रोध उत्पन्न होता हैं ॥ क्रोध से अत्यंत अविवेक होता d, 
अवियेक से, (आचार्य और शान से प्राप्त हुई d4 ओर 
ज्ञान की ) स्मृति चलायमान हो जाती है यानी श्रन्ति 
हो जाती है, स्मृति की भ्रष्टता से बुद्धि के ज्ञान का नाश 
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हो जाता हैं और ज्ञान के नाश से वह, अपने कल्याण 


विषय चिन्तन रोकना चाहिये)॥ ६२ ॥ RRI 
- ` (वही विषय भोग नियमित और धर्मानुकूल हो, तो 


मोक्ष प्रद है, सोई कहते हं .. 1 





1 


की ओर से विनाश को प्राप्त-हो जाता हैं ॥ (इसलिये 





~e 
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रन्तु, विजित मन परुष, अपने आधीन, रांग ZT 
से वर्जित हुईं इन्द्रियों से, अनिषिद्ध विषयों को, भोगता 
हुआ प्रसाद को अर्थात्‌ (चित्त की प्रसन्नता स्वच्छता रूप 


- शुद्धि को अथवा) स्वरूप स्थिति को प्राप्त होता है॥ . 
: स्वरूप में अचल स्थितिरूप प्रसाद (यानी बद्धि की शुद्धि) 


के होने पर, इसके सब दुःखों की निवृत्ति हो जाती हे 


शुद्धचित्त वाले की वृद्धि शीघ्रही (आकाशवत्‌ पूण असग 


आत्मा में) मले प्रकार स्थिर होजाती है ॥ ६४ ॥ ६५ ॥ 
समाहित पहष के (विक्षिप्त चित्त वाले क) आत्मा 


_विषयणी बृद्धि नहीं होती है और उस अयुक्त पुरुष के, 


मन की, आत्मा में स्थिरता नहीं है और विना उपशम के 
शांति अर्थात्‌ निष्ठा कहां है? और बिना शांति अथांत्‌ निष्ठा 
के सख कहां है(अर्थात्‌ ब्रह्मानन्द नहीं माप्त होताहै)।६६ 

क्योंकि जैसे वाय, नाव को, जल में (कहीं से कहीं 


.  लेजाती है) ऐसेही बिचरती हुई इन्द्रियों में, जिस एक 


इन्द्रिय के अनसार, मन हो जाता ई वह मन, उस पुरुष 
की afg को (परमाथ से दूर) उड़ा लेनाता हे॥ इसलिये 
हे महाबाहो, जिसकी इन्द्रियां इन्द्रियों के विषयों से सबं 
प्रकार से निग्रह wig: हैं उसकी बदि स्थिरही।।६७।।६८ 

(अविद्या कॉम कमं अहंकार ममकार को निवत्ति 
मोत है और शान्ति हे यह कहते हेः) 


३६ | 
जो ( परमार्थ तत्व ), सब प्राणियों के लिये, 
( अज्ञान से ढका हुवा है, इस लिये ) रात्रिवत्‌ हे उसमे 
संयमी जागता हैं ( सावधान रहता है) जिस अविद्या में 
सब प्राणी मात्र जागते हें (व्यवहार करते दे) वह 
अविद्या, ज्ञानी घुनी के लिये, मानों रात्रि है ( अपवृत्त 
का विषय है )॥ जिस प्रकार, परिपूण, अचल स्थित, | 
aga में ( नदियों फे अथवा वर्षा के ) जलं प्रबश करतं . 
हैं (परन्तु वह शाम्त मर्यादा में स्थित रहता हैं), इसी 
प्रकार, जिस स्थित प्रज्ञ के प्रति, सब प्राप्त भोग ( आत्म 
दृष्टि से ) लीन हो जाते हैं ( यानी अपने आधीन नहीं | 
करते हैं ), वह gaT (हमें विषाद रहित) शान्ति को प्राप्त 
होता हैं, भोगों की कामना वाला ऐसा नहीं होता 
(शान्ति को प्राप्त नहीं होता है, न हषं विषाद रहित होता 
हे, न fuge होता है)। जो पुरुष wd भोगोंकी इच्छाओं 
को त्पागकर, तष्णा रहित, ममता रहित, अहंकार रहित, 
वर्तता है, वह शान्ति को प्रात होता है॥ हे पाथ, यह ब्रह्म 
निष्ठा है इस को पाकर कोई भ्रान्त नहीं होता है, अ | 
काल में (व॒द्धावस्था में भी वा मरण समय) भी इस ब्र 
^d स्थित हो कर वह निष्प्रपञ्च ब्रह्म को प्राप्त होता 
है॥ ६६ ॥ ७० ॥ ७१ ॥ ७२ ॥ | 
इति सांख्य योगो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ | 





३७ 
हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे नमः॥ 


अथ ततीयोऽध्यायः॥ 


पीछे दूसरे अध्याय में, अलग अलग दो निष्ठा 
दिखलाई, एक ज्ञान निष्ठा, दूसरी कर्मयोग निष्ठा ॥ 
(१) “अशोच्यानन्बशोचस्त्व’’ से ena पिचावेच्य” 
तक, जो परमार्थ आत्म तत्व का निरुपण किया है, सो 
“सांख्य” हे ॥ इस से जो आत्म विषयणी abu होती 
है, सो सांख्य fu है, अथवा ज्ञान योग वा ज्ञान निष्ठा 
कहलाती है, ओर ऐसी बद्धिवाले ज्ञानी जन सांख्य 
पुरुष कहलाते हैं, इससे पथक ही कर्म योग है ॥ ज्ञान 
निष्ठा का निरूपण स्थित प्रज्ञ के लक्षणों में हे ॥ इस 
सांख्य से, आत्मा असंग P, न करता है, न कराता हे, 
यह जान कर, व्रह्मावस्थान, इष्ट PO (२) इस सांख्य 
बृद्धि की उत्पत्ति से पहिले. आत्मा को देइ रहित परन्तु 
कता भोक्ता मानते हुए, धमाधम के विवेक पूच्चेक, स्वधम 
पालन करते इए, चित्त शुद्धि द्वारा ज्ञान प्राप्ति के लिये 
जो कम है सो “योग” है, जो कमं की कतेव्य परायणता 
X सो “योग निष्ठा” है, वैसी कतेव्यता की बुद्धि, “योग 
बद्धि” है और जिनको ऐसी योग बुद्धि धारण करना 
उचित्त है वे योगी कहलाते हें ॥ 





३८ 


समत्व बद्धि योग, अथवा ज्ञान योग से, सकाम कमं 
अत्यन्त निकृष्ठ है, यह भगवान दूसरे अध्याय के ४६ के 
श्लोक में कह चके हैं, इसलिये अजेन अपनी Wm 
निवारणार्थ प्रश्‍न करता है इससे यह तीसरे अध्याय का 
आरम्भ होता हे 
अजेन ने कहा; 


हे कृष्ण, यदि कर्म से, ज्ञान को आपने श्रेष्ठ माना | 
है, तब, हे केशव, Gun को, इस भयानक, युद्ध रूप, | 


हिंसात्मक तामस कर्म में, क्यों प्रेरते हो १॥ १ ॥ 


मानों भिश्चित वाक्य से, मेरी बृद्धि को मोहित सी | 
करते हो, वह एक बात निश्चय करके कहिये, जिससे में | 


' कल्याण को प्राप्त होऊ॥ (“त तीनों गणां से रहित इ 


ˆ «तेरा कम में ही अधिकार है” ऐसे ९ यह वाक्य सुभ, | 
मिले जुले से प्रतीत होते हैं इनसे में श्रान्त हो रहा हूँ, | 


यह प्रम दूर कीजिये, यह अजेन के प्रश्‍न का तारपय्ये 
है)॥ २॥ 


भगवान ने कहा: 


हे निष्पाप, qu, मेंने, इस लोक d, दो प्रकार की _ 
निष्ठा कही हैं, ज्ञान योग से तो ज्ञानियों की और कमं | 


योग से योगियों की (निष्ठा'कही हे) ॥ ३ ॥ 


परुष, कमो के न करसे से (बिना ज्ञान वैराग्य के) 
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अकरता स्वरूप से स्थिति को नहीं प्राप्त होता हे ओर 
(विना ज्ञान वैराग के) सन्यास से ही, अन्तःकरण की 
शुद्धि अथवा मोक्ष को नहीं प्राप्त होता है (ज्ञान योग 
निष्ठा अथात्‌ निष्क्रिय आत्म स्त्ररूप से स्थिति ही नष्कम्य 
है यह जानना) i ४ ॥ 

क्योंकि कोई भी अन्न क्षण भर, विना कर्म किये 
कभी नहीं देठ सता है, सव ही को विवश होकर, 
प्रकृति के गणों द्वारा, कम, करना पड़ता हे॥ (पबे 
तीसरे श्लोक में सांख्या को पथक कर दिया ओर १७, 
१८, श्लोक में भी, “तस्य कार्थ न विद्यते” अर्थांत उस | 
ज्ञानी को कतव्य नहीं है यह कहेंगे, इस लिये snb के 
लिये ही कम योग है तज्ञों लिये नहीं है यह ज्ञात : 
होता है, अज्ञो का कर्मं ही, कमं कहलाता है क्‍योंकि 
सवासनीक है ओर ज्ञान द्वारा दग्ध होजाने से; तज्ञों का 
कमं निवासनीक है इसलिये अकम ब्रह्म रूप ही है, इस : 
. लिये सांख्य परुष, सदा कम रहित हुआ अकम AA में 
ही स्थित है.यह जानना) ॥ ५ |i 

जो विमूढात्मा अथात्‌ अविवेकी परुष, कमं ` इन्द्रियों 
को हठ से रोक कर इन्द्रियों के विषयों को स्मरण करता 
en स्थित रहता है, बह कपटाचार वाला कहलाता 

॥-६॥ 


et. 
f. 


yo. 


और हे अजेन, जो अज्ञ तो, मन से (विवेक द्वारा) ! 
इन्द्रियों को वश में करके, आसक्ति रहित होकर, कमं 
इन्द्रियों से, कर्म योग का आचरण करता है, वह श्रेष्ठ P 
होता है॥ ७ ॥ | 
(इसलिये) त (शास्र की विधि से) नियत किये हुए | 
(स्ववर्णाश्रम धर्म वाले) कम को कर, क्योंकि, कमं न | 
करने से, कम करना, श्रेष्ठ है, अकम से तो तेरी शरीर | 
यात्रा भी कुछ सिद्ध नहीं होगी ॥ ८ ॥ | 
यज्ञ के लिये कम से जदा, यह जन, बन्धन रूप | 
कर्म वाला होता है, हे कोन्तेय अजेन, फल की आसक्ति | 
से रहित होकर, यज्ञार्थ कम को सम्यक्‌ आचरण कर ॥ 
(आगे १२ प्रकार के यज्ञ कहग, वे कम, अथवा मन 
बाणी शरीर से ईश्वराज्ञा पालन के लिये तथा इश्वरापेण 
किये जो कम हैं अथवा ईश्वर प्राप्ति के लिये जो साधन | 
, रूप कमे हैं वह सब यज्ञ हें ओर “यज्ञो बं विष्णु” | 
अर्थात्‌ विष्णु ही यज्ञ हे ऐसा भी कहा हे, सो जान | 
लेना) ii & ॥ 
प्रजापति ने, पहले यज्ञ खहित प्रजा को उत्पन्न करके 
कहा, कि इस यज्ञ से तुम फलो फूलो, यह यज्ञ, तुम्हारे 
लिये, इच्छित कामनाओं का देने वाला हो ॥ १० ॥ _ 
इस यज्ञ से, तुम देवताओं का पूजन करो, वे देवता, 
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(ष्टि द्वारा) तुम्हारी बढती करें, परस्पर एक दूसरे को 
सम्मानित करते हुए तुम परम कल्याण को प्राप्त होग ॥ 
यज्ञ से पूजित (बे) देवता तुम्हें इष्ट भोगों को देंगे, (अनिष्ट 
को नहीं देंगे ), उन देवताओं के दिए हुए भोंगों को, 
जो पुरुष, उन्हीं देवताओं को प्रदान किये विना (यज्ञ 
द्वारा समर्पित किये बिना जो) भोगता हैं, वह चोर ही 
हैं ॥ यज्ञ से वचे अच को खाने वाले, सब पापों से छूट 
जाते €, परन्तु जो पापी लोग अपने लिये ही पकाते हैं 
चे पाप को ही भोजन करते हैँ ॥ ११ ॥ १२॥ १३॥ 
अन्न से प्राणी होते हैं, मेघ चर्षा से अन्न की 

उत्पत्ति होती है, यज्ञ से वृष्टि होती हैं, यज्ञ कर्म से होता 
है ॥ कमं को, वेद से उत्पन्न हुआ जानों, dq को 
अत्तर परमात्मा से ( निःश्वासदत्‌ ) उत्पन्न हुआ जानो 
इस लिये, सबव्यापक ब्रह्म सदा यज्ञ में स्थित है ॥ 
१४॥ १५॥ 

` हे पाथे, जो कर्माधिकारी परुष, इस प्रकार के चलाये 
हुए सृष्टि के चक्र के अनुसार, इस लोक में नहीं चलता. 
है, बह पाप रूप आयष वाला, इन्द्रियों के भोगों में रमण 

करने वाला प्रुष, व्यथ जीता है (उसका जीना निष्फल 
` है )॥१६॥ 
(यहां तक कमोधिकारी अङ्ग की बात कही, कोई भी 
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अज्ञ किसी भी वर्णाश्रम वाला हो, उस पर NAR कम 
करनेकी विधि है,यदि तज्ञ भी हो परन्तु व्यवहार परायण | 
हो तो उसकी शिष्टाचार से लोक संग्रहाथ कमं करने को | 
अनमति है, यह वात श्री भगवान आगे कहेंगे, इसीलिये | 
स्थानधारी विद्वान ज्ञानी यतिबर भी लोक संग्रहार्थ WW 
करते हैं, और जो बिरक्त ज्ञानी हैं वे बिधि निषध से | 
रहित हैं इसी वात को श्रीभगयान आगे के दो श्लोकों d 
कहेंगे, इसमें भी यह बात विचारने योग्य है कि मन | 
इन्द्रिय के निरोध qd आत्मनिष्ठ रहने से ही स्थित परञ्च 
आत्मरति कहलाता है चाहें वह गहस्थादिक किसी | 
आश्रम के बेप में हो वह कतव्य बिनि्झुक्त हैं, इसीलिये 
श्री भगवान ने आगे के श्लोक में “मानव'' शब्द दिया 
वहाँ किसी जाति या आश्रम का पत्षपात नहीं d, निष्टा 
से ही तात्पर्य है सो कहते हैं | 
परन्तु जो मनष्य आत्मा में ही प्रीति वाला है | 
l 


~ = e oT 





(विषयों में नहीं) आत्मा में ही त्ति वाला है (अन्न 

रसादि में नहीं) और आत्मा में ही सन्दष्ट हे S 
लाभ में नहीं) उस मनुष्य को कोई कतव्य नहीं d 
यहाँ उस मनष्य का कम किये जाने से कुछ प्रयोजन 
नहीं है और न कुछ, न किये जाने से, प्रयोजन È 
(लाभ वा पाप वा हानि है) और न इसका सवे प्राणियों 
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में कोई स्वार्थ संबंध है जिसका आश्रय लेना हो ॥ 
(इससे ज्ञात हुवा कि आत्मरति आत्म तप्ति ओर आत्म 
संतोष ही विधि निषेध के अभाव की कसौटी हैं और 
यह स्व संवेद्य है अलब्ध हो तो पुरुषाथ से प्राप्त करने 
योग्य है, न प्राप्त होने पर, जो अपने चित्त पर, दूसरों 
के उदाहरण लेकर वा प्रारब्ध भोग की आड में वा 
चिद्विलास आभास मात्र कहकर, परदा डालता है वह 
आत्म घातक असावधान È फिर पछतावेगा ) ॥ १७।।१८॥ 

(क्योंकि तुम ऐसे आत्म रति आत्म तुस्त आत्म 
सन्तुछठ सम्यक दशन वाले नहीं हो ) इसलिये, आसक्ति 
रहित होकर (इठ ओर फल की इच्छा छोड़ कर) हुम 
Rig कर्म का सम्यक आचरण करो, क्योंकि पुरुष, 
अनासक्त होकर कम करता हुआ, (चित्त शुद्धि द्वारा 
ज्ञान होकर ) परमात्मा को प्राप्त होता हे ॥ क्‍योंकि 
जनकादिक कम द्वारा ही मोक्ष पद में सम्यक स्थित हुए 
हैं ( इसलिये ) लोकोपकार को सम्यक देखते हुए भी. 
तुम्हें कम करना ही योग्य है॥ (लोगों की gun 
' परवृत्ति निवारण करना लोक संग्रह कहलाता है यह 
जानना ) ॥ १६ ॥ २० li 

श्रेष्ठ परुष जो जो आचरण करता है अन्य पुरुष 
फी वही वही करते हैं वह mw जो ( लोकिक बेदिक 


कर्म) प्रमाण कर देता है लोग उसके अनुसार वतते हैं॥२१॥ 
हें पार्थ, तीनां लोकों में, मुझे कोई कतव्य नहीं t 
और न कुछ अप्राप्त वस्तु प्राप्त करने योग्य हे, तो भी मे 
कमे में ही बतता हूँ ॥ क्योंकि यदि मे, आलस्य त्याग | 
कर, कभी कर्म में न qd, तो हें पाथं, मनुष्य सब प्रकार । 
से, मेरे मार्ग के अनसार ही बर्तते हैं (वे भी न बंग) | 
॥ 83 ॥ 83 II | 
यदि मैं कर्म न करूँ तो यह लोक नष्ठ भ्रष्ट होजाव, | 
S वर्णसंकर का करनेवाला we, अपनी प्रजा को इनन | 
करने वाला बनं ॥ २४ ॥ | 
(अगर त अपने आपको अज्ञानी मानता हुआ | 
सकुचाता हो और ज्ञानी मानता हो तब व्यवहार परायण | 
होने से, और लोकोपकार की दृष्टि से तुझे कमं कतव्य 
| 


| 
i 
४४ | 
| 
| 
| 
| 


है यह कहते EI—) 

हैं भारत, जिस प्रकार अज्ञानी (हठ अह कार आर 
कर्मफल में) आसक्ति वाले हुए कर्मको करते हैं, वसे ही, 
ज्ञानी, आसक्तिं रहित होकर, लोगों की निषिद्ध प्रवृत्ति 
के निवारणार्थ, कमे करे ॥ २५॥ j 

ज्ञानी परुष, कर्मों में आसक्ति बाले, अज्ञानियों की | 
बद्धि में, भेद को (अर्थात्‌ कतेव्याकर्तव्य wu को ) न. 
उपजावे) स्वयं समाहित चित्त होकर, (अथवा क्रियायुर्त 
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हुआ ) सब कर्मों को सम्यक करता हुआ, अन्यों को 
कर्मों में जोड़े ( उनसे प्रेरणा करके कम करावे) || २६॥ 

सव प्रकार से कम, प्रकृति के गुणों से ( उनके 
काये करण मन इन्द्रिय आदिकों द्वारा ) किये हुए हैं, 
अहंकार से मोहित अन्तःकरण वाला पुरुष, में कर्ता हूँ 
ऐसे मानता है ॥ परन्तु हे महाबाहो, गुण और md के 
विभाग के सार को जानने वाला ( कि आत्मा, गुण 
विभाग ओर कमं विभाग से पुथक असंग है यह जानता 
हुआ ) इन्द्रिय मनादिक, अपने विषयों में qudd हैं 
( आत्मां असंग हे) ऐसा जानता हुआ (अहंकोर वा 
फल में ) आसक्त नहीं होता हे ॥ प्रकृति के गुणों से 
मोहित हुए हुए ( गुणों के कार्य भोग संपत्ति आदिक की 
'लालसा में फँसे हुए) गुण कम में आसक्त होते हें, 
(इन्द्रियां की क्रिया ओर विषयों में फॅसते हैं) उन अल्पज्ञ 
कम फल मात्र दर्शियों को, qe मूर्खों को, सम्यक्‌ 
ज्ञानी पुरुष, चलायमान ( यानी श्रान्त ) न करे 
॥ २७॥ २८ ॥ २६॥ 

भगवदासक्त चित्त से, सब कर्मों को, मुझ में समर्पण 
करके, विजय फल की आशा रहित और ( संबंधियों की ) 


ममता से रहित होकर, (शोक मोह ) संताप से रहित 


होकर, युद्ध कर ॥ ३० ॥ M 
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४६ | 
जो मनष्य (वर्णाश्रम के पत्तपात को छोड़ कर कि '' 
अशुक को अधिकार है supe को नहीं ) श्रद्धावान होकर | 
sx दोप दर्शन से रहित होकर, मेरे इस मत का (्त्र स्व 
धर्मानसार ) सदा अनष्ठान करते हैं, वे भी ( चित्त शुद्धि | 
द्वारा ज्ञान होकर) कमों से छूट जाते EU परन्तु जो, | 
बे wm लोग, दोष दशन वाले होकर, इस मेरे मत के 
अनसार नहीं चलते हैं, उनको सब ज्ञान से विक्रान्त, | 
"Jg ( परुषार्थ से पतित) जानां ॥ ३१ ॥ ३२ ॥ | 
(सब धमांत्मा क्यों नहीं होते इस शङ्का का समाधान | 
करते हैं ;-- ) 
ज्ञानवान भी अपनी प्रकृति के अनुसार चेष्टा करता | 

है (चेछा बदल नहीं सकता है) प्राणी मात्र स्वभाव को 

ओर जाते हैं, (मेरा वा अन्य का) निग्रह क्या करेगा 

( ऐसा करो वा न करो, यह हठ करना व्यथ हैं )॥२३३॥ 
इन्द्रिय के भोगों में, इन्द्रिय के राग ZW स्थित ह; | 
उन दोनों के बश में मत आओ, वे दोनों, इस मनुष्य 
के कल्याण के मार्ग में विध्नकारी हैं ॥ (प्रथम से यानौ | 
आरम्भ होते ही, राग द्वेष त्याग देने पर, मनष्य की) 
sme इष्टि ही बनी रहेगी, बह प्रकृति के बशा में न होगा, 
यहाँ तक ही परुषाथ सफल है ) (39 ॥ 
भले प्रकार अनष्ठान किये हुए, पर धमं से, TUO 
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रहित भी (अथवा देखने मात्र हिंसादि अवगुण युक्त भी) 
स्वधम श्रेष्ठ हे, स्वधम में मरना श्रेष्ठ ह, परधम 
(नरकादिक फे अथवा समाज से बहिष्कारादि के) भय 
को देने वांला हे ॥ ३५ ॥ 

अजेन ने कहा; 

हे बष्णी झुल में उत्पन्न हए श्री कुष्ण, भला 
किस से XT हआ यह परुष न चाहता हुआ भी 
पापाचरण करता हैं, मानों, बल से प्रेरकर लगाया हुआ 
है ॥ ३६॥ 

श्री भगवान ने कहा; 

रजोगण से उत्पन्न हुआ यह कामरूप ही यह | 
क्रोधं है, महान भक्ती है, महा पापी है, इस काम को, त 
इस मोक्ष मागे में बेरी जान ॥ जिस प्रकार अग्नि धम से 

raa होता है, जैसे quur मल से ढका जाता है 

जेसे गर्भ जेर से ढका होता है बसे ही यह ज्ञान, उस 
( क्रोध रूप ) काम से ढका होता है ॥| ३७ ॥ ३८॥ 

six E sedi के पत्र अजेन, इस ज्ञानी के नित्य 
बरी, पणं न होने वाली काम रूप अशि से, यह ज्ञान 
ढका हुआ éd इन्द्रिय मन आर ब॒द्धि इस काम के 
निवास के स्थान हें, यह काम, इन मन बुद्धि इन्द्रियों 
द्वारा, ज्ञान को ढक कर, देहाभिमानी जीवात्मा को, 


\ 
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मोहित करता हें ( भ्रमयक्त करता है) ॥ इस वास्ते 1 
भरत वंशियों में श्रेष्ठ अजन, तुम आरम्भ में ही इन! 
इन्द्रियों को ( शासत्रानसार ) निग्रह करके, ज्ञान विज्ञान 
(अपरोच्षानुभव ) के नाशक पापी काम को जीतो। 
(Rasa त्याग करो)॥ ३६ ॥ ४० ॥ ४१॥ | 
(किस के आश्रय से इस काम को जीतें ऐसी शड | 
होने पर, यह समाधान करते हैं कि बुद्धि से परे जो 
आत्मा रूप परमात्मा है बही qu आश्रय लेने योग्य है 
$ लिये उसी का आश्रय लेना चाहिये यही बात RA 
m | 
स्थूल देह की अपेक्षा से, इन्द्रियों को, तत्व वेत्ता 
जन, सूक्तम ( व्यापी अन्तर ओर श्रेष्ठ ) कहते हैं, इन्द्रियां 
से मन को सूक्ष्म कहते हैं, मन से वृद्धि सक््म है और | 
जो बुद्धि से परे ( सक्षम ओर श्रेष्ट) है सो वह ( आत्मा, | 
बुद्धि का द्रष्टा, असंग चिति परमात्मा ) है ॥ ४२॥ | 
इस प्रकार बृद्धि से परे आत्मा को जान कर, | 
विवेक द्वारा अपने परुषाथ प्रयत्न से, मन को, आत्मा में | 
सम्यक्‌ निरुद्ध करके, हे महावाहो अजेन, काम रूप 
दुय शत्रु को जीतो (परित्याग करो) || ४३ N 
इति कर्मयोगो नाम त्रितीयोऽध्यायः ॥ इत्योम्‌ ॥ | 


—$%— 
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४६ 
३ qq सत्‌ परमात्मने नमः I 


SET चतुर्थोष्ध्यायः N 


श्री भगवान ने कहा +--मेंने इस अविनाशी (नित्य 
मोक्ष फल वाले) योग को सय से कहा, सर्य ने मन से 
कहा, मन ने इच्चाकू से कहा ॥ इस प्रकार, हे अजन, 
परपरा से प्राप्त इस योग को, राज ऋषियों ने MA, 
वह योग बहुत काल से यहाँ, (संप्रदाय के विच्छेद के 
कारण) नष्ट (क सहश) हो गया ॥ बह ही, यह परातन 
योग, मेंने, अव, तु से कहा है, क्‍योंकि p मेरां भक्त 
है और यह योग उत्तम और अति गोपनीय है, इसलिये 
कहा॥ १॥ २॥ N 

अजन ने कहा :--आपका जन्म पीछे हुआ है, 


सयं का जन्म पहला है यह में केसे जानं कि आपने 


आदि में कहा था ॥ ४॥ : 
श्री भगवान ने कहा +-हे अजन, मेरे और तेरे 
बहुत से, जन्म, होचुके, हे परंतप, में उन सबको जानता 


X, त नहीं जानता है ॥ (इस कथन से, आ भगवान ने 


अजन क हृदयगत, यदि वासदेव में अनीश्वरता अथवा 
START की शंका हो तो, उसका समाधान कर दिया, 
अब शंका होती है कि नित्य इश्वर के तो धर्माधम का 





| 
do | 
| 
अभाव है फिर ईश्वर का जन्म Pd हुआ इस शंका का! 
समाधान करते हैं) अज होता हुआ भी, अविनाशी 
स्वरूप भी, और प्राणियों का इश्वर होकर भी, अपनी | 
प्रकृति को अपने आश्रित करके, में अपनी माया से 
(देहबान की eur) प्रकट होता हूँ ॥ ५ ॥ ६ ॥ 
(अब जन्म का प्रयोजन कहते हैं ;--) हे भारत, जव | 
जब घर्म की हानि और अधमं की सव ओर से प्रवृत्ति 
होती है, तब में अपने आपको (अवतार स्वरूप से) 
रचता हूँ ॥ सन्मा में स्थित पुरुषों की, पूर्ण रक्षा d 
लिये, और दष्ट कम करने वांलों फे विनाश के लिये, 
तथा धर्म के सम्यक स्थापन करने के लिये, HOW युग | 
में सम्यक्‌ प्रकट होता हूं ॥ ७॥ ८ ॥ 
हे अजेन, मेरा मायिक जन्म, ओर साध परित्राणादि | 
कम्‌, अलोकिक हँ, इस प्रकार, जो पुरुष, दस्तुतः स्वरूप | 
से जानता हें (कि इंश्वर का माया रचित ही यह 
अवतारादि रचनात्मक विलास हैं, वस्तुतः वह निष्मपश्च 
माया रहित हे, यह तत्व है, सोई में हूं उससे पथक नहीं। 
यह तत्व ज्ञान है) वह शरीर को त्याग कर फिर ज 
को नहीं प्राप्त होता है मुझ को प्राप्त होता हे ॥ E ॥ 
(यह मोक्ष मागं अभी का नहीं है wd का है इसे 
बात को कहते हैं :--) E 






५१ 


राग, भय, ओर क्रोध से रहित, मेरे स्वरूप को 

अपना स्वरूप मानने वाले (ईश्वर के साथ अभद दशी 
ब्रह्मवित्‌) मेरे शरण हुए (अथात्‌ केवल ज्ञान निष्ठ हुए) 
बहुत से पुरुष ज्ञान रूप तप से, पवित्र होकर, मेरे स्वरूप 
को (मोक्ष पद को) प्राप्त होचके हैं ॥ १० ॥ 

जो (सकाम आत्त, WT gga वा ज्ञानी) मुझ को, 
जसे (जिस प्रकार से, जिस निमित्त से, जिस फल को 
इच्छा से) भजते हें, में\उनको du ही भजता इं (फल 
प्रदान करके अनग्रहीत करतो हूं) हे अजन, मनष्य, सव 
प्रकार से मेरे माग के अनसार Wdd हें (क्योंकि सव रूप 
से में ही तो स्थित हू) ॥ ११॥ - 

कर्मों के फल की इच्छा करते हुए, यहाँ देवताओं 
को पजते हैं क्योंकि मनष्य लोक में, ( मनष्य शरीर में 
ही शा्राधिकार होने से) कमं में उत्पन्न हुआ फल 
शीघ्र, प्राप्त होता हे ( इसलिये द्र कामनाओं के लिये 
देवताओं को छोड़ कर इश्वर प्राप्ति के लिये ही, पुरुषाथ 
करना योग्य है )॥ १२ I 

सत्वादि गुण ओर शबक्ष्मादि युक्त शुभ कर्मों के 
विभाग से, चारों Wu का विभाग H8 रचा (उसी की 
परंपरा के अनुसार चलना उचित है तोड़कर फोड़कर 
स्व कल्पना से, चलना उचित नहीं है) 'मायिक हृष्टि से, 





| 
५२ | 
मुभे, उस वण विभाग फे कतां को. भी, ( परमाथ ' 
दृष्टि से तो स्वरूप से अविनाशी अकता जानों ( एसा | 
न मानें तो संसार को सत्य होने से उसका ज्ञान से 
नाश न होगा ओर अनिमा प्राप्त होने से मोक्ष Me 
निष्फल होगा यह वेद विरुद्ध है) ॥ १३ ॥ | 

मुझे कमं (पाप पण्य से) लिप्त नहीं करते, | 
(क्योंकि ) मुझे क फल में तष्णा नहीं हे, इस ' 
प्रकार, जो, मुझे, स्वरूप से जानता है, (कि में अकता | 
अभोक्ता हूँ, ओर आत्मा होने से, में भी भगवान का. 
स्व स्वरूप ऐसा ही हूँ) वह परुष कमो से नहीं बेपता | 
हे॥ १४॥ | 
` (न में करता हूँ न झुके कर्म फल में sq है) इस | 
प्रकार जान कर, पव gga ने भी कम किया हे इस 
लिये, vwd से, प से पर्व किये हुए, कर्मो' को ही 
q «xl tw li 

कमं क्‍या हे अकम क्‍या. है, इस विषय d पंडित भी | 
. मोहित हैं, वह कम (इस मिप से ज्ञान) में तुझ से 
कहँगा, जिसको जान GE, त अशुभ संसार से छूट 
जावेगा ॥ १६॥ | 

कमं का स्वरूप भी जानने योग्य है और अकमत्याग 
का स्त्ररूप भी जानने योग्य है और निषिद्ध कर्म का भी 
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स्वरूप जानने : योग्य है क्योंकि कर्म की गति (कम के 


स्वरूप का तथा फल का ज्ञान ) बहुत WW है॥ १७॥ 


! 


(कर्मादिक से, जानने योग्य, जो सार तत्व हैं उसको 
कहते हैं ;-- ) 

जो पर्प कर्म में (जैसे नाव में वेठे हुए किनारे के 
qw का चलना मिथ्या है ऐसे कमं भी अविधा का 
कार्य असत्य है यों समझ कर ) अकर्म अथात्‌ अधिष्ठान 
आत्मा अक्रिय) जानता है और जो पुरुष अकम में 
अर्थात्‌ अहङ्कार यक्त क्रिया त्याग कर चुप dew में, हठ 


रूप कर्म अथवा पाप रूप) कम देखतां है, वह पुरुष, 


मनष्यों में वद्धिमान ज्ञानी हे, वह समाहित है, सब कमो 
को छेदन कर चका दे अथवा सव कम कर चका, (अब 
मुक्त ऐ)॥ १८॥ 

जिस ज्ञानी मनष्य के, संपणे कार्य, ( प्रवृत्ति हो तो 
लोक संग्रह के लिये हो, ओर निवृत्ति हो तो जीवन मात्र 
निर्वाह के वास्ते, यह जान कर) कामना आर उसके 
कारण संकल्प से . रहित E, उस ज्ञानरूप: अग्नि 
से दग्ध कम वाले को, ज्ञानी जन,: पण्डित कहते हैं ॥ 
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(जो संन्यासी वा जो ज्ञानी किसी प्रारब्ध - निमित्त 
से कम त्याग न कर सका वह ) आश्रय से रहित, सदा 
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आत्मा में तप्त, कम फल में आसक्ति को त्यागकर, का 
में, अच्छी प्रकार से प्रवृत्त हुआ भी, वह परुष ( निष्क्रिय 
स्वरूप आत्मदर्शी होने से झुछ भी नहीं करता हे ॥ 
आशां से रहित, जीत लिया है चित्त और शरीर जिसने, 
त्याग दी सब भोग की सामग्री जिसने, ( ऐसा परुष) 
केवल शरीर क (शरीर की स्थिति मात्र प्रयोजन वाले. 
ओर उसमें भी अभिमान से रहित) कम को करता EST 
पाप को (यानी संसार को) नहीं प्राप्त होता है ॥ विना. 
माग EU लाभ से सतुष्ट (सख दुःख हष शाकादि) 
aat से अतीत, ईषां से रहित (निवेर afg वाला) 
लाभ अलाभ में समर होकर, ( शरीर स्थिति के fum 
मात्र कर्मो को अकता दृष्टि से) करता हुआ भी नपन 
को नहीं प्राप्त होता है (क्योंकि ज्ञान से कर्म तो दुग्ध हो 
चुके) Ul इद्‌ राग रहित, ज्ञान में स्थित चित्त वाले, धर्मा- 
धम बन्धन से मुक्त, ईश्वर निमित्त यज्ञ के लिये आचरण | 
करने वाले पुरुषं के, संपणे कम ( कल्पित के असत्य | 
निश्चय रूप बोध से, अधिष्ठान ब्रह्म में) अत्यन्त लीन | 
हो जाते हैं ( फिर जन्म लेने योग्य नहीं रह सकते हैं) ॥ | 
२०॥ २१॥ २२॥ २३॥ | | 
(कमं कसे प्रबिलीन होते हैं सो कहते हैं: 1 
का हस्त रूप सुवा भी ब्रह्म हे, हवन का द्रव्य भी ब्रह्म 
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है, ब्रह्मरूप अग्नि में, ब्रह्मरूप कर्ता ने होम किया है 
बह्म रूप कमे में समाधि वाले उस पुरुष को, प्राप्त होने 
योग्य, ब्रह्म ही है ॥ २४ ॥ | 
ओर दूसरे योगी, देवताओं की उपासना रूप यज्ञ 
को ही भले प्रकार करते हैं, अन्य ज्ञानीजन, ब्रह्म रूप 
अग्नि में (अध्यस्त सर्व उपाधि की आहुति रूप) यज्ञ के 
द्वारा, यज्ञ को (सवत्र आत्म भाव से) होम करते हैं यानी 
अभेद करते हैं (सोपाधिक आत्मा का निरुपाधिक ब्रह्म 
स्वरूप से दशन ही होम है उसे करते हैं) ॥ २४ ॥ 
अन्य योगी, भ्रोत्रादिक इन्द्रियों को, यथोचित 
निग्रह रूप अग्नि में होम करते हैं, दूसरे योगी शब्दादि 
विषयों को, इन्द्रिय रूपी अग्नि में (शास्त्र के अनुसार 
भोंगरूप) होम करते हैं ॥ दूसरे योगी, सर्व इन्द्रियों के 
कर्मों को ओर प्राण के कर्मो' को, ज्ञान से प्रकाशित, 
पारणा ध्यान समाधि रूप योग की अग्नि में, होम करते 
(अथात्‌ सर्व व्यापार का निरोध करके आत्मा में चित्त 
गे समाधान करते हैं) ॥ २६ I २७॥ 
कई अन्य पुरुष, द्रव्य रूष यज्ञ वाले हैं (रापण 
बुद्धि से द्रव्य का सत्पात्रं में, तीर्थों में, लोक उपकारार्थ 
व्यय करते हैं) तप रूप यज्ञ वाले हैं और अष्टांग योगा- 
गुष्टान रूप यज्ञ करने चाले हैं और दूसरे कई सत्य 
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अहिंसादि तीक्षण त्रत वाले, यत्न शील पुरुष, उपनिषद्‌ 
संहिता आदिक के यथा विधि पाठ रूप स्वाध्याय ओर 
शाखार्थं के परिज्ञान रूपी ज्ञान यज्ञ के करने वाले | 
हैं॥ २८ ॥ 

और कोई, अपान वायु में प्राण वायु को होम करते 
हैं (प्रक भाणायाम करते हैं) प्राण को अपान में होम 
करते हैं (रेचक करते हैं) ्राण अपान की गति को रोक 
कर (वाह्य कुम्भक अन्तः कुम्भक केवल झुम्भक रूप ) 
प्राणायाम के परायण होते हैं ॥ दूसरे कोई, नियमित 
अहार करने वाले (हित मित, मेध्य ऐसा य॒क्ताहार करने 
बाले) प्राणाँ को प्राणों में होम करते हे (अर्थात्‌ स्वल्पा- 
हारी होते है) यह सब ही, यज्ञों से नष्ट पाप हुए एर) 
यज्ञ को जानने वाले हैं ॥ हें कुरु श्रेष्ठ अजुन, यथोक्त 
यज्ञों को करके शेष काल में यथा विधि ग्रहण किया | 
हुआ अन्न अमृत है उसको खाने वाले, (चित्त शुद्धि से र 
ज्ञान द्वारा सनातन ब्रह्म को भाप्त होते हें, यज्ञ न करने | 
बाले को यह लोक भी नहीं है (ऐसे जन संसार में हो | 
अनादर से vant भ्रष्टाचास धम घातक कहलाते हे) | 
अन्य परलोक ( शुम योनि की प्राप्ति स्वगोदिक) कहाँ से 
प्राप्त होगा ॥ २६ ॥ ३० ॥ ३१.॥ | ` 

ऐसे बहुत प्रकार के qw, वेद में, विस्तार पुवक *' 
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हैं, उन सबको कमो से उत्पन्न हुए जानों, इस प्रकार 
“जान कर (चित्त शुद्धि द्वारा आत्मा के असंग अकता पने 
का ज्ञान होकर) त कम बन्धन से मुक्त होजावेगा || हे 
परंतप,. द्रव्यमय आदिक यज्ञों से, ज्ञान यज्ञ श्रेष्ठ हे, 
पाथे,, सव कमं ज्ञान में, पण परिसमाप्त हो जाते हैं 
(aata ज्ञानाग्नि में दगध होकर असत्य निश्चित होकर | 
ब्रह्म लीन होजाते हैं) ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 

(आत्म ज्ञान प्राप्ति कें उपाय को कहते हैं :-- ) 
साष्टाङ्ग प्रणाम से, पुनः पुनः प्रश्न करने से ओर 
(कायक वाचक मानसिक ) सेवा से .उस परमात्म तत्व 
के ज्ञान को, अपरोचत जानों, वे आत्मानमती, शास्रज्ञ जन 
तुको ज्ञान का उपदेश करेंगे ॥ (कोई पुरुष ज्ञानी होते 
हुए भी, यथाबत्‌ तत्वदर्शी नहीं होते हैं, .उनका उपदेश 
कियां हुआ ज्ञान मोक्ष इपी कायं में समर्थ नहीं होता 
.है इस वास्ते ज्ञानी के साथ तत्वदर्शी कहा) ॥ जिस ज्ञान. 
को जान कर, Wd फिर इस प्रकार मोह को नहीं प्राप्त 
होगा, हे अजेन, जिस ज्ञान से, संपण प्राणियों को 
सात्तात्‌ अन्तरात्मा में, उसके पीछे, mum सच्चिदानन्द 
परमात्मा में, ) अभिन्न अखएड एक रूप से, ) साचारकार 
करेगा (sigo और ईश्‍वर का अभेद जो उपनिषद प्रसिद्ध 
है उसको देखेगा) U ३४ ॥ ३५॥ : 


| 
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(ज्ञान का माहांत्म्य कहते E 1— ) E 
और जो तू , सब पापियों से भी अधिक पाप करने 
बाला है तो भी ज्ञान रूप नौका द्वारा, सर्व पाप रूप संसार, 
को, सम्यक्‌ तर जावेगा ॥ ३६ M m 
हें अर्जुन, जैसे प्रज्वलित अग्नि, ईधन को WW 

कर देती हैं, तैसे ही ज्ञान रूपी अग्नि, संपूर्ण कर्मो को 
भस्म कर देती हे ॥ ३७ ॥ | 
- इस संसार में, निश्चय करके, ज्ञान के सदृश पवित्र 
अन्य कुछ नहीं है, उस ज्ञान को, विद्वानं, समय पाकर, 
अपने आप, योग से सम्यक्‌ शुद्धान्तःकरण वाला होकर, 
आत्मा में, अपरोक्षानुभव करता है ॥ ३८॥ | 
(प्रणिपात, परिप्रश्न और सेवा तो बनावटी भी 

हो सकते हैं जिससे ज्ञान न भी हो सके परन्तु जिस 
उपाय से अवश्य ज्ञान होता ही है सो उपाय कहते हैं : 
परमात्मा, गुरु, और शास्त्र में ) श्रद्धावान पुरुष ज्ञान gl. 
पाता है (विना श्रद्धा के ज्ञान में प्रवुत्ति नहीं होती, sit 
हो भी तो वीच में ही छूट जाती है, इसलिये wn! 
'कि) ज्ञान में तत्पर हो ( और चित्त उसी में रहे, बाह 
'न जावे इसलिये) सम्यक्‌ इन्द्रियों के निग्रह वाला 
ऐसा पुरुष ज्ञान को पाता है, ज्ञान को भ्राप्त होकर, शी 
ही शान्ति को प्राप्त होता है ॥ ( पापिष्ट को संशय हो 
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हैं इसलिये संशय न करना यह कहते हैं ) अज्ञानी 
अर अश्रद्धालू तथा संशययुक्त रहने वाला पुरुष, विनाश 
को प्राप्त होता है, परन्तु, संशय युक्त रहने वाले पुरुष के 
लिये तो, न: यह लोक है न परलोक है न सुख है 
( क्योंकि अज्ञानी का अज्ञान ओर अश्रद्धालू की अश्रद्धा 
तो, संभव है कभी निवृत्त भी हो जावे, परन्तु जिसका 
स्वभाव संशयात्मक है उसको कोई भी निमृत्त नहीं कर 
सकता है इस लिये वह नष्ट पुरुषार्थ होता है )॥३६॥॥४०॥ 

हे धनंजय, परमार्थ दशन लक्षण वाले योग से जिस 
परमार्थ दशां ने, कर्मों का संन्यास कर दिया, उस, ज्ञान 
से नष्ठ संशय घाले, परमात्म परायण पुरुष को, कम 
नही वाघते हैं ॥ ४१॥ | | 

इसलिये, हृदय में स्थित, अज्ञान से उत्पन्न हुए, इस 
अपने संशय को (पाप होगा वा नहीं, जीतेंगे वा नहीं इत्यांदि 
संशय को) ज्ञान रूपी तलवार से, काट कर (आत्मा अकता 
निष्पाप है, aqd पालन से देह को पाप नहीं होता हें, 
जीते भोग, मर कर स्वर्ग, अथवा ज्ञान होकर मोक्ष, होगा 
ऐसे जानकर) हें भारत, निष्काम कमयोग में सम्यक्‌ स्थित 
हो उठ खड़ा हो (कायरता और संशय छोड़कर निष्काम. 
'स्वधर्म रूप युद्ध के लिये उठ खड़ा हो N ४२ ॥ 
इति कर्म संन्यास योगों नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ 


1 
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हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे qud | 

SA पञ्चमोऽध्यायः॥ 
इस पाँचवें अध्याय के पहले श्लोक में अजन का | 
यह प्रश्न है ue kd E 
अर्जन A कहाः- कर्मों के संन्यास की ओर पुनः | 
योग की, हे कृष्ण, आप,. प्रशंसा करते हो (“योग | 
.  सन्यस्त कमांणं?' इत्यादि से संन्यास की और “योग ` 
मातिष्ठोत्तिष्ठ से योग की स्तुति करते हो) सन्यास 
अर कमयोग इन दोनों में से जो श्रेष्ठ हो सो मुझ से, | 
x निश्चय Wed कहो ॥ १ ॥ | 
श्री भगवान ने कहा -( ब्राह्मी स्थिति रूप) सन्यासं | 
ओर कम योग, दोनों ही कल्याणकारी हैं, तिन दोनों में 
| 
| 
| 
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'से, कम संन्यास से कम योग (सलभ ) श्रेष्ठ हें ॥ २ ॥ 
. यहाँ यह शङ्खा हैः-- यदि अनात्म वेत्ता में कम 
संन्यास और कर्मानष्ठान रूप कम योग वन सकते हों 
तो “कम संन्यास से कम योग श्रेष्ठ है” यह कथन बन 
-सक्के, परन्तु परस्पर विरुद्ध होने से जब अज्ञानी में भी | 
यह दोनों नहीं. बनः सकते, तब. आत्मज्ञानी में तो | 
- संन्यास और योग दोनों का एक साथ होना असंभव हे | 
और संन्यास से योग की AET का कथन भी. अयुक्त | 
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हैं, इस STET का यह समाधान हैं कि गीता में संन्यास से 
विना ज्ञान के कम त्याग मात्र अथं इष्ट नहीं हें न चतुथ 
आश्रम रूप संन्यास इष्ठ है क्योंकि अजेन कृष्ण दोनों 
स्वधमं में तत्पर थे ओर य॒द्ध का प्रसंग था यहाँ आश्रम 
संन्यास का न कुछ काम था, ओर न भित्ता भोगके मिष. 
से अजन को सन्यासाश्रम इए था, किन्तु मोह कायरता 
के वश निन्दित भोजन भी स्वीकार है यह अभिप्राय था, 
इसलिये सम्यक्‌ निरंतर ब्रह्मावस्थान पर्वक कास्य कमे 
त्याग ही, गीता का सझुख्य संन्यास है, उसकी ओर साथ 
ही ईश्वरापण पर्वक निष्काम कर्म योग की, स्तुति का 
रई विरोध नहीं है यही भगवान का आशय है ओर 
योग को सुलभ होने से संन्यास से श्रेष्ठ कहा ॥ इसलिये 
श्री भावान फिर कहते हें! -- 

हे महोवाहो अर्जुन, जो पुरुप, न द्वेष करता है न 
आकांक्षा करता है ! लालसा नहीं करता ) वह निष्काम 
कमे योगी, सदा ही संन्यासी जानने के योग्य हे, क्योंकि 
वह, राग द्वेषादि geb से रहित हुआ (ज्ञानी होकर 
काम्य कर्म त्याग Wd आत्मा में स्थित होकर ) सख 
पर्वेक संसार बन्धन से सुक्त हो जाता है ॥ ३॥ 

सां्य ( आत्म ज्ञान रूप संन्यास) ओर निष्काम 
कर्म योग को (यानी अहंकार ओर फल की इच्छो रहित 


| 
| 
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इश्वरार्थ विहित कर्म करने को, ) अलग २ फल वाले, 
ud लोग बतलाते हैं न कि पणिडत ज्ञानी कहते हैं, एक 
साधन में भी, सम्यक्‌ स्थित हुआ, दोनों साधनों के' 
'(सात्तात्‌ ज्ञान होकर वां कमं से चित्त शुद्धि द्वारा ज्ञान | 
होकर) मोक्ष रूप फल को प्राह होता हैं ॥ ४ ॥ | 
(यदि प्व योग भ्रष्ट हो तो, विना निष्काम कम |. 

' योगं के अनष्ठान के, ज्ञान पूर्वक ब्राह्मी स्थिति रूप. 
संन्यास भी, सम्भब हे, इसलिये “एक में भी स्थित | 
हुआ” wg श्री भगवान ने कहा ॥ “ ब्राह्मी स्थिति ' 
“सांख्य ? “संन्यास” “ज्ञान” सब शब्द एक ही अथ; 
के सचक हैं) | 
जो मोक्ष रूप स्थान ज्ञानियों (यानी ब्राह्मी pe 

रूप संन्यास वालों) को प्राप्त होता है वही स्थान निष्काम 
कर्म योगियों को प्राप्त होतो है (योग से चित्त शुद्ध होकर 
ज्ञान द्वारा मोक्तरूप स्थान प्राप्त होता है), मोक्ष रूप फल मे | 
जो ज्ञान और योग दोनों को एक जानता हैं वही जानता 
है। परन्तु हे महावाहों अजेन, बिना कर्म योगके,(पामा थिंक 
स्वरूप से स्थिति रूपी) संन्यास तो प्राप्त होना 
हैं, मननशील पुरूष निष्काम कम योग में लगा हुआ 
(चित्त शुद्धि से ज्ञान द्वारा) ब्रह्म को शीघ्र प्राप्त होता|, 
है॥ ॥ ५॥ ६॥ | 
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निष्काम कम योग में लगा हुआ, अत्यन्त शुद्ध 
अन्तःकरण वाला, विजित मन और जितेन्द्रिय, सबं 
प्राणियों का आत्म स्वरूप है आत्मा जिसका, ऐसा पुरुष, 
लोक संग्रहार्थ करता हुआ मी, (पाप पुण्य से वा संसार 
बंधन से) लिप्त नहीं होता है ॥ ७॥ 

परमार्थं दशी परुष, समाहित हुआ हुआ, देखता 
हुआ, सुनता हुआ, छूता हुआ, संघता हुआ, खाता हुआ, 
चलता हुआ, सोता हुआ, स्वास लेता हुआ, बोलता 
हुआ, स्यागता हुआ, ग्रहण करता हुआ, पलक खोलता 
हुआ मूँदता हुआ, भी, इन्द्रियाँ अपने २ विषयों में qd 
रही हैं, में कुछ नहीं करता हूँ (असंग आत्मा हूँ ) इस 
प्रकार धारणा करता हुआ ही, मानता है ॥ ८ ॥ & ॥ 

( अब अज्ञानी के लिये कहते हैं किः- ) जो पुरुष 
तो, कर्मों को, ब्रह्म में समर्पण करके ( कि में तो ईरवराथे . 
करता हूँ ऐसे) फलासक्ति को त्याग कर कर्म करता है 
वह पुरुष जल से कमल के पत्ते की न्याइ, पाप से लिप 
नहीं होता है ॥ १० ॥ | ; 

. कर्म योगी, ( ईश्वराथ ही ) केबल इन्द्रियां से, केव 
मन से, केवल बुद्धि से और केवल शरीर से भी (अर्थात्‌ 
अपने कतृ स्त्र अभिमान से रहित ) फलासक्ति को छोड़कर 
अन्तःकरण की शुद्धि के-लिपे कम करते हैं ॥ ११॥ 
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परमात्मा में यक्त हुआ मनुष्य, कम फल को त्याग 
कर, व्राह्मी स्थिति वाली (मोक्ष रूप) शान्ति को प्राप्त | 
होता है, असमाहित सकाम पुरुष, कामना के कारण, | 
फल में आसक्त हुआ, बंधन को प्राप्त होता है ॥ १२॥ | 

नवद्वार वाले नगर रूप देह में, न स्वयं करता हुवा ' 
और न कराता हुवा, (ज्ञानी ) वशी अथोत्‌ निग्रहीत मन | 
इन्द्रिय वाला, देह धारी पुरुष तो, ब्रह्म में सबं Wu को | 
(कम में अकम ज्ञांन द्वारा विवेकी मन से सन्यास करक | 
आनंद An स्थित रहता है ॥ प्रभु न तो भूत प्राणियों | 
के कर्तापने को, न कर्मों को और न कर्मों के फल के | 
संयोगको रचता है, परन्तु, ईश्वर का स्वभाव बत रहा है | 
(अर्थात्‌ अविद्या रूप माया ही बतं रही है )॥ विभ 
अर्थात्‌ व्यापक परमात्मा, न किसी के पाप को, ओर न | 
पुण्य को ही ग्रहण करता हे, अज्ञान से ज्ञान ढका हुआ | 
है, उस से प्राणी, श्रान्त हो रहे हैं ( कि में करता हूँ | 
कराता हूँ ऐसे ) ॥ परन्तु जिनका, वह आत्मा का 
अज्ञान, ज्ञान से, नष्ट हो गया, उनका ज्ञान, सूय के 
प्रकाश की न्याई' उस परमात्मा को स्पष्ठ अनुभव कराता | 
है॥ १३॥ १४ ॥ १५॥ १६॥ ' | 

उस परमात्मा में बुद्धि वाले, उसमें मन वाले, उसमें | 
निरंतर स्थिति वाले, उसमें परंगति बाले, ज्ञान से पाप 


| 
| 
| 
| 
| 











qu 


` रहित हुए, आवागमन के अभाव को ( यानी परमात्मा 
` को) प्राप्त होते हैं ॥ १७॥ | 
— (qd दोनों श्लोकों में कहे हुए के अनुसार जिनके 
| लक्षण हैं वे पणिडत तत्व को केसे देखते हैं सो कहते 
| हैं!) ज्ञानी जन, विद्या ओर विनय यक्त (aa) 
| ब्राह्मण में, गो, हाथी, कुत्ते ओर चाएडाल में भी 
| सम यानी अविक्रिय एक ब्रह्म दर्शी होते हैं ॥ ut 
| समहृष्टि से वे दोषी नहीं होते हैं यह कहते 0:—) जिन 
| का मन सम ब्रह्म भाव में स्थित है उन्हों ने, इस जीवित 
। अवस्था में, जन्म, जीत लिया, क्योंकि ब्रह्म (furo 
[m रो ) निर्दोष सम है ( अर्थात्‌ एक है) इस लिये वे 
जन ब्रह्म में स्थित हैं॥ १८॥ १६॥ 
स्थिर बुद्धि पाला, विवेकी, ब्रह्मज्ञानी, ब्रह्म में स्थित 
am, इष्ट को प्राप्त होकर अत्यन्त इषित न हो और 
| अप्रियं को प्राप्त हो कर उद्वेग न करे ॥ २० N 

बाहर के विषयों में आसक्ति रहित मन वाला परुष, 
| अन्तःकरण में, जिस (संतोष स्वरूप) सुख को प्राप्त 
है, उसकी अपेक्षा से, ARÄ समाहित अन्तःकरण 
बाला, अक्षय आनन्द को अनभव करता है ॥ ( तात्पर्य 
यह है कि इन्द्रियारामी पुरुष वेराग उपशम के सख को 
भी नहीं पा सकता है तो निवाणसख कहाँ मिले इसलिये 


^A. 
| 3. 










| 

| 

| 

६६ | 

बाह्य विषयों में प्रीति हटाना योग्य है यह कहते हैः) | 
जो, विषयों के संयोग से जन्य, भोग हें, वे दुःखों के | 
| 

| 

| 

| 

| 

| 


s 


कारण E (अर्थात्‌ दुःख जनक ही हैं) उनमें ज्ञानी नहीं 
रमता है ॥ २१ UR IU 
(श्रेय मागे के विरोधी काम आर क्रोध बड प्रयत्न 
से निवत्त करने योग्य हें इस लिये कहते हैं :-) यहाँ जीते 
जी ही, जो परुष, शरीर के छोड़ने से पहले, काम क्रोध 
से उत्पन्न हुए वेग को, सहन कर सकता है, वह 
समाहित है बह सखी है ॥ २३ ॥ 
जो परुष अन्तर आत्मा में सख वाला है (TWO 
4 
अर्थात्‌ व्यापक ब्रह्म ही सुख है अल्प अथात्‌ विनाशी 
पदार्थों में सख नहीं हे यह छान्दोम्य की श्रुति का अर्थे | 
भी प्रमाण है) जो अन्तरात्मा में क्रीड़ा वाला | | 
(आंत्मरति आत्म क्रीड़ा आत्मानन्द वाला है, यह i 
है ) और जो अन्तर आत्मा के ही प्रकाश वाला २ 
(स्थल प्रकाश से सूयं तक का प्रकाशक आत्मा जिसका 
eri प्रकाश विज्ञान स्वरूप है, जिसके भान से सब ; 
भाने है) वह ब्रह स्वरूप gui योगी, निष्मपंच बहा को 
ही प्राप्त होता है ॥ नष्ट पाप ऑर विनष्ट सशय, qi 
आए यों के हित में प्रीति: वाले ( अर्थात्‌ अहिंसक ) और 
निग्रहीत मन इन्द्रिय बाले ऋषि लोग (ब्रह्म ज्ञानी पुरुष) 
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निद्रेत परमान्द स्वरूप ब्रह्म को प्राप्त होते हैं ॥ काम क्रोध 
से रहित, विजित मन बुद्धि वाले, सम्यग्‌दर्शी, यत्नशील 
पुरुषों को, सब ओर से, ( जीते हुए ओर मर कर भी ) 
Pris आनन्द स्वरूप qi ब्रह्म ही, वर्तता है ॥ २४ ॥ 
२५ ॥ २६ Il i 

वाझ विषयों को, वाहर ही परित्याग करके, ओर 
xg को, भ्रकुटी के मध्य में करके, ओर नासिका के मध्य 
में विचरने वाले प्राण अपान को सम करके जो निग्रहीत 
इन्द्रिय मन बुद्धि वाला, इच्छा, भय ओर क्रोध से रहित, 
मोत परायण युनि है, वह सदा सुक्त ही है ॥२७॥२८॥ 

यज्ञ तप के भोक्ता, सर्व लोक के महेश्वर, समे 
प्राणियों पर निष्प्रयोजन उपकार करता, ऐसे झुझ को, 
जान कर (कि वह सबका और मेरा आत्मा एक feratur 
सम है) विद्वान्‌ शान्ति को प्राप्त होता है २६ ॥ 


इति पंचमोऽध्यायः N 





६८ 
हरि? तत्‌ eg ब्रह्मणे नमः ॥ 
SA ESSI: ॥ 


“स्पशान कृत्वा वहिवांह्यांश्चत्त” इत्यादि सत्र रूप से 
जो ध्यान को ज्ञान योग के प्रति, कम योगो के वास्ते 
तरङ्ग साधन कहा उसी फी व्याख्या रूप यह छठा 
अध्याय है । 
श्री भगवान बोल: 

. जो पुरुष कम फल का आश्रय न करके, कतव्य, | 
(काम्य विहीन अग्निहोत्रादि) ma विहित नित्य कमं | 
कों करता है, वह (फल त्यामी होने से) संन्यासी देओर _ 
(कर्म करने से) योगी भी है न अग्नि रहित है न क्रिया 
रहित है, (बिना ज्ञान के, अग्नि और क्रिया के त्यागमात्र 
से, संन्यासी और योगी नहीं होता, किन्तु -उभय .श्रष्ट 
होता है यह तात्पय्य है) ॥ l 

हे अजेन, जिसको फल त्याग की दृष्टि से संन्यास | | 
कहते हैं उसको निष्काम mu की दृष्टि से तुम योग जानो, | 
क्योंकि फल के संकल्प को exp त्याग किये हुए 
बिना कोई परष योगी नहीं होता है ॥ १ ॥ २॥ 1 
` निष्काम कमं योग में आरुढ होने की इच्छा वाले _ 
मुनि केलिये, निष्क्राम कमं करने को ही, योगारूढ होने में. 








६६ 
कारण कहते हैं, उसी योगारूढ हुए पुरुष के लिये,.(ब्राझी 
स्थिति प्राप्त होने में) शम अथात्‌ मन इन्द्रियों के निरोध 
पुवंक समाधि को ही, कारण कहते हैं ॥ ३ ॥ 

(कव योगारूढ होता है इस प्रश्नका यह उत्तर है!) 
जव न तो इन्द्रियां के विषयों में, न कर्मों में ही, आसक्त 
होता है (यानी mde बद्धि को नहीं करता है) तव सर्व 
संकल्पों का त्यागी परुष योगारुढ कहलाता है ॥ ४ ॥ 

(जेसे जेसे निष्क्राम कम इश्वराथे करता है quud 
चित्त शुद्ध होकर कर्मो से उपरामता होती जाती है और 
परमात्मा भें चित्त की लग्न बढती जाती है और वह ज्ञानी 
होकर समाहित होता जाता है यही योगारूढ होंना है 

आर मन के निरोधः पर्षक समाधि अभ्यासारूढ रहते २ 
ब्रह्म निष्ठा परिपक होजाती है, इस फल की प्राप्ति ही 
आत्मा का उद्धार है, परन्तु इसमें इमारा क्या सामर्थ्यं P 
आपकी कृपा से क्ण भर में उद्धार हो सकता है अन्यथा 
नहीं हो सकता ऐसी शङ्का का यह समाधान हैः) 

मनष्य अपने परुषाथ से, अपने आपको, संसार से 


| बाहर निकाले, अपने आप को, अधोगति. को प्राप्त न 
करे, क्योंकि आप ही तत्वज्ञ होकर, अपना मित्र है 


धन से छुड़ाने वाला है) और बिचार हीन आप ही 


| अपना शत्रु है (भव सागर में डबोने वाला है) ॥ उस 


नें 


| 
3 
Yo | 
मनष्य का वह परुषार्थी जीवात्मा ही वन्धु हे (xum मित्र | 
है) जिसने अपने प॒रुषार्थ से, अपने जीव भाव को जीव 
लिया । अजित मन और इन्द्रिय वाले पुरुष का तो वह | 
अपना कर्ता भोक्ता जीवात्मा ही, शत्र की eun, (संसार 
रूप से दुःखदाई) शत्र होकर वर्तता हैं ॥ जितात्मा (मन 
और इन्द्रियों को जिसने वश में कर लियां ऐसे ) और | 
प्रशान्त (निर्विकार, रज तम रहित निरुद्ध चित्त वाल, ) | 
परुष को, शीत उष्ण सख ओर दुःखों d ओर मान | 
अपमान में भी, परमात्मा सम्यक आत्म भाव से TW : 
चतेता है ।॥ ५ ॥ ६॥ S I | | 
शास्र के ज्ञान और अपरोक्ष अनुभव से तप्त Ud 
करण वाला, अविक्रिय स्वरूप में स्थित, सम्यकू जितेन्द्रि | 
मिट्टी, पाषाण, और sau में सम दृष्टि वाला, ऐसा योगी, | 
समाहित कहलाता हैं ॥ = ॥ | 
निष्प्रयोजन हितकारीजनों में मित्र, शात्र, gares 
Ria, ट्रेषी और बन्ध गणों में तथा निर्दोष जनों ओर 
पापियों में भी, सम ब॒द्ध वाला ( असंग होने से एक 
परमात्म दृष्टि वाला ) परुष श्रेष्ठ होता है (अथवा | 
aga पाठान्तर है वहाँ, gw होता. है या संसार 
बन्धन से अत्यंत छूट जाता है यह अथं स्वीकार के 
लेना ) ॥ ६ ॥ = 






; 
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अव ध्यानाभ्यास को पुनः सविस्तार कथन करते ` 

योगी, निरन्तर, एकान्त स्थान में स्थित हुआ, 
अकेला (दूसरे फे संग विना) निरुद्ध चित्त आर शरीर 
वाला, qeu रहित आर संग्रह रहित हुआ, अन्तःकरण 
को, परमात्मा में स्थित करे ॥ पवित्र देश में अथवा शुद्ध 
स्थान d, (गगा तट पर अथवा शिवालय में अथवा 
पवित्र गृह की कोटरी में) अपने आसन को, न अति 
ऊंचा, न अति नीचा, सव से ऊपर du, नीच "Tu 
आर सब से नीच ङुशा इस प्रकार स्थिर स्थापन करक ॥ - 
उस आसन पर बेठ कर निग्रहीत चित्त ओर इन्द्रियों की 
क्रियावाला, मनको एकाग्र करके, अन्तः करण की शुद्धि 
के लिये योग का अभ्यास करे ॥ शरीर, शिर ओर 
ग्रीवा को वराबर सीधा, अचल धारण किये हुए, स्थिर 
होकर, अपनी नाक की नोक को सम्यक्‌ देखता हुआ, 
ओर दिशांओं को न देखता हुआ ॥ प्रशान्तात्मा (काम 
आलस्यादिक राजस तामस भावों स शान्त अन्तः करण c 


ey 


| बाला ) भय से रहित, ब्रहमर्य के नियम में स्थित हुआ, 


मन को निग्रह करके, मुझ परमात्मामें चित्त वाला हुआ, 
मेरे 'ध्यान के आश्रय हुआ, समाहित होकर बेठे ॥ इस 
प्रकार सदा, अपने अन्तः करण को, परमात्मा में लगाये 


9 


e — omm na e m o n 


हुए, निरुद्ध मन वाला, योगी, मुझ परत्मामा में सम्यक 
स्थिति रूप, निष्प्रपञ्च परम शान्ति को प्राप्त होता है || 
१० ॥ ११॥ १२ ॥ १३.॥ १४ ॥ १५ ॥ 
हे अजेन, बहुत खाने वाले से योग ( अभ्यास) 
नहीं होता है, अत्यन्त न खाने वाले से भी नहीं हो 
है, और अति सोने के स्वभाव वाले के लिये भी योग 
है, ओर अति जागनेवाले के लिये भी नहीं है ॥ यथोचित | 
आहार वाले ओर व्यवहार वाले, कर्मों में नियमित | 
चेश वाले, यथायोग्य सोने जागने वाले, ( योगी का) 
योगाभ्यास, दुःख नाशक होता हैं ॥ १६॥ १७॥ | 
जब निरुद्ध चित्त, आत्मा में ही स्थित होता हे, | 
तब, सब कामनाओं से तष्णा रहित हुआ, समाहित | 
कहलाता हैं ।॥ १८ ॥ 
जिस प्रकार वाय रहित स्थान में vnum हुआ 
दीपक, नहीं हिलता हे बह उपमा, अपने आत्मा के 
योगाभ्यास में लगे हुए, योगी के निरुद्ध चित्त की, कही 
गई है ॥ जिस अवस्था में, योग के अभ्यास से निरुद्ध 
हुआ चित्त, आत्मा में निग्रहीत हो जाता हैं, जहाँ, 
अपनी सूक्ष्म आत्माकार वृत्ति से, आत्मा को सत्तां 
.अपरोक्त अनुभव करता हुआ,' अपने शुद्ध ब्रहमाभिन्न 
आत्म स्वरूप में, संतुष्ट होता हैं॥ जो अत्यन्त WW 


Á 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
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स्वरूप है, शुद्ध dup afg से ग्राह्य है, इन्द्रियों का 
अविषय है, उसको, जिस अवस्था में अनुभव करता है 
आर यह योगी (उसमें) स्थित हुआ, आत्म स्वरूप से 
चलायमान नहीं होता है ॥ जिस आत्म लाभ को प्राप्त 
होकर उससे अधिक अन्य लाभ नहीं मानता है ऑर 
जिसमें स्थित हुआ, वड़े श्र निपातादि दुःख से भी नहीं 
विचल होता है (पनः भेद अ्रम को नहीं प्राप्त होता है )॥ 
उस दुःख dra के वियोग वाली, अवस्था को, योग 
नाम से जानों, वह योग, खेद रहित चित्त से, निश्चय से 
अनुष्ठान करने योग्य है ( निश्चय होना ओर अभ्यास में 
खेद न मानना यह दोनों ही, योगाभ्यास की सफलता 


के साधन हैं) ॥ १६ ॥ २० ॥ २१॥ २२ ॥ २३॥ 


संकल्प से उत्पन्न हुई सब कामनाओं को, संपणे 
त्याग कर; ओर विवेक यक्त मन से, इन्द्रियों के समह को 
सब ओर से ही, विशेष वशी करके ॥ धीरज से ग्रहण 


. की हुई बुद्धि से, धीरे धीरे, चित्त को निरुद्ध करे, मन 


को सम्यक साक्षि आत्मा मं स्थित करके, (सुभ | 


. परमात्मा से भिन्न) अन्य कुछ चिन्तन न करे ॥ जिस 

* जिस पदाथ के निमित्त से, यह अस्थिर, चंचल मन, 
` बाहर जाता है, उस उस से मन को इटा कर, स्व स्वरूप 
आत्मा में ही, यह मन, निरुद्ध करे ॥ क्योंकि प्रशान्त मन 


! d E 
वाले, निष्पाप, मोहादि ap रूपी रज की शान्ति वाले, | 
ब्रह्म स्वरूप (“ब्रह्मे वेदं ud gu निश्चय वाले) इस योगी | 
को निरतिशय आनन्द प्राप्त होता है ॥ पाप रहित योगी, | 
इस प्रकार सदा आत्मा को सात्तात्‌ अनुभव करता हुआ, | 
सुख पूर्वक, रझ सा्ात्कार के अत्यन्त सुख को माप्त 
होता है ॥ २४॥ २५॥ २६॥ २७॥ २८॥ — | 

( अव योग का जो फल है IARA दशेन, जो | 
संसार निवृत्ति का कारण है उसको कहते हैः-) समाहित | 
अन्तःकरण वाला, सर्वत्र एक ब्रह्म निर्विशेष जानने वाला | 
आत्मा को सव प्राणियों में अधिष्ठान रूप से स्थित ऑर 
सर्व प्राणियों को आत्मा में अध्यस्त (अथवा घटाकाशं के 
महाकाश में अभेद की न्याईँ') देखता है ॥ जो पुश | 
qun को सर्वत्र (पट में तन्तु की न्याई' व्यापक वा| 
अद्वितीय चिद्‌ सत्ता रूप ) ओर सब को मुझ में ( E. 


में नाना बुदबुदों की cun ) देखता है, उसको में परोत 


(नष्ट को न्याईँ' भला हुआ ) नहीं रहता हूँ ओर « 
gum से भिन्नवत्‌ नष्ट नहीं होता (हम दोनों एक हें) | 
जो पुरुष एकता की भावना में ec होकर, WU प्रा णि 
में आत्मा रूप से स्थित झुक परमात्मा को भजता है ब 
योगी सर्व प्रकार से वतता हुआ भी, झुक परब्रह्म में V 
वर्तता है (इस लिये युक्त है) U हे-अजुन, जो योगा 
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७५ 
सर्वत्र (यानी सब प्राणियों में सुख को अथवा दुख" 

को अपने सहृश देखता है वह योगी परम श्रेष्ठ माना 
गया है ॥ २६ ॥ ३० ॥ ३१ ॥ ३२ Ul 

अर्जुन ने कहा :-है मधुसूदन, जिस योग को 
(अर्थात्‌ ब्रह्म निष्ठा को) आपने सम भाव (एकत्व इष्टिसे) 
कहा है, चंचल मन होने से, में, इस योग रूप निष्ठा को 
ez स्थिरता को नहीं अनुभव करता हूं ॥ ३े३े ॥ 

क्योंकि हे कृष्ण, मन चंचल है,:अत्यन्त मथन करने 
चाला, बलवान और हृह (पुष्ट) है, (इसवास्ते) उसका 
| निरुद्ध करना में वायु के निग्रहबत्‌ अत्यन्त कठिन मानता 
| हूँ ॥ ३४ ॥ | | 
|, श्री भगवान NA महावाहो अजेन, मन 
कठिनता से निग्रह होने वाला है चंचल है इस में संदेह 
| नहीं, परन्तु हें छुन्तिपत्र, अभ्यास से आर बेराग से 
निरुद्ध होता है॥ अन्तःकरण जिसके वश में नहीं हे उस 
पुरुष से, योग- प्राप्त होना कठिन है परन्तु निग्रहीत 
अन्तःकरण वाले, यत्नशील पुरुष से (लय विक्षेप कषाय 
और रसास्तराद इन चारों विध्नों की निवृत्ति पूर्वेक दीघे 
काल निरन्तर सत्कार पूर्वक अनुष्ठान रूप) उपाय से 
प्राप्त हो सकता हैं ॥ ३४ ॥ २६ ॥ 

अर्जुन ने कहा :--सम्यक्‌ यतन से रहित, श्रद्धा 





७६ 
युक्त, योगानुष्ठान से बिचलित मन बाला, योग कौ सम्यक्‌ 
सफलता अथात्‌ ब्राह्मी स्थितिको न ग्राप्त होकर, हे कृष्ण, 
किस गति को प्राप्त होता है ? ॥ क्या हे महावाहो श्री 
. भगवान, वह उभय भ्रष्ट हुआ (कर्म ओर ज्ञान अथवा 
इस लोक और परलोक दोनों से गिरा हुआ) आश्रय 
रहित होकर, ब्रह्म के माग में अत्यन्त मोहित हुआ, Wi) 
हुवे बादलों की cm नष्ट होजाता है १॥ हें कृष्ण 
आप इस मेरे संशय को सपूर्ण . छेदन कर सकते 
क्योंकि. आप से दूसरा इस संशय का छेदन करने वाला, 
. बिद्यमान नहीं है ॥ ३७-.॥ ३८ U ३६ UU i 

श्री भगवान ने कहा १-- हे पार्थ, उसका विनाश ल्‍ 
यहाँ होता है न वहाँ होता है क्योंकि हे तात्‌ ! कोई भी 
कल्याणार्थ कर्म कता, दुर्गति को नहीं प्राप्त होते 
_ है ॥ ४०॥ 
| योग भ्रष्ट पुरुष, पण्यवानों के (चन्द्रलोक स्वगादि 

E को प्राप्त होकर, बहुत बर्षों. तक, निवास करके, 
` पवित्र आचार वाले श्रीमानों के गृह में जन्म लेता है| 
अथवा (यदि निष्काम विरक्त रहा हो सकाम न रहार 
` परन्तु किसी रोगादि प्रतिबंधक के बश से उसका यो 
सिद्ध न होसका हो तो) बुद्धिमान योगियों के कुल में ह 
'जन्म लेता है. परन्तु संसार में जो ऐसा जन्म है प 
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अत्यन्त दुलेभ ही हैं॥ वहां, उस प्व देह बाले, बुद्धि के 
संयोग को (यानी योगाभ्यास ब्रह्मविचारादिक को) प्राप्त 
होता है, और हे कुरुनन्दन, उससे अधिक प्रयत्न, मोक्ष | 
फे लिये करता है ॥ ४१॥ ४२ dua d 

क्योंकि वह योग भ्रष्ट पुरुष, उस ही पू अभ्यास से 
विवश होकर भी, अधिक अभ्यास के लिये खींच लिया 
जाता ?, योग का (अर्थात्‌ ब्राह्मी स्थिति का) जिज्ञास्‌ 
भी, वेद के कर्मकाएड को उलंघन कर जाता हे ( तव | 
योगी का क्या कहना) ।। ४४ d 

प्रयत्न से अभ्यासी योगी तो, पापों से सम्यकू शुद्ध 
होकर, अनेक जन्मों के अभ्यास से ज्ञानी होकर, तुरन्त 
पीछे, परमात्म पद मोक्ष को प्राप्त होता है ॥ ब्रह्मनिष्ठ 
` योगी, तपस्वी जनों से बड़ा हैं, शास्त्रों के जानने वालों से 
भी श्रेष्ठ माना गया है, वह योगी, कर्मियों से भी अधिक ? 
इस वास्ते हे अजेन, तू तो ब्रम निष्ठ योगी हो।४५।।४६॥ 

सब योगियां में भी, अन्तरात्मा को झुक में लीन 
करके, रद्धांबान जो योगी, झुफको भजता दै, वह योगी 
मुझे अत्यन्त युक्त (परम श्रेष्ठ अभ्यासी समाहित चित्त 
वाला) सम्मत है ॥ ४७॥ 


इति आत्म संयम योगो नाम षष्ठोऽध्यायः ।। .. 
क 


9T 
हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ seu नमः॥ 
अथ सत्तमोऽध्यायः ॥ 
श्री भगवान ने कहा:--हे पार्थ, मेरे में आसक्त मन 
वाला हुआ, मेरे आश्रय, योगाभ्यास करता हुआ, यु 
को, जिस प्रकार संशय रहित होकर संपूण (बासुदेव रूप 
ही यह सब है ऐसे) तू जानेगा, उसको सुन d ९ ॥ 
मैं तुभे, इस औत ज्ञान को, अपरोच्तानुभव सहित 
संपर्ण wur, जिसको जानकर, इस संसार में, फिर 
अन्य जानने योग्य कुळ नहीं वचता दै (अथात्‌ सव 
जाना जाता है कि एक अद्वितीय ब्रह्म हे अन्य Wu नहीं 
है) ॥ २॥ 
सहस्रो मनुष्यों में, कोई ही मनुष्य, चित्त की शुर 
के लिये प्रयत्न करता है और यत्न करते हुए ऐसे सिद्धं 
में से मी कोई ही मुफे स्वरूप से जानता है ॥ ३॥ _ 
भुमि (तन्मात्र) जल, अग्नि, वायु, आकाश) मन 
बुद्धि और अहंकार (अयात्‌ अविद्या संयुक्त अव्यक्त) भी। 
ऐसे आठ प्रकार से, विभाग की हुई यह मेरी प्रकृति है॥४॥। 
यह तो अपरा (जड़ प्रकृति है) हे महाबाहो ssi 
इससे अन्य मेरी जीव स्वरूप परा प्रकृति जानो, जिस 
यह जगत धारण होता है॥ ५॥ - 
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सब राणि, इन दोनों मिली हुई प्रकृतियों से, UR 
घटवत्‌ ) उत्पत्ति वाले हैं और मैं सर्वेश्वर संपूर्ण जगत का 
(इन दोनों प्रकृति रूप उपादांन कारण द्वारा सब का) 
उत्पत्ति और प्रलय रूप हूँ ॥ ६॥- | 

हे धनंजय अजेन, मुझ से मित्र अन्य कुछ भी नहीं 
है, यह सब झुक में, सूत्र में (सूत्र की) मणियों की न्याई 
प्रोया हुवा है॥.(जेसे सूत्र और काष्ठ की मणियाँ सव 
काष्ठ है काष्ठ से भिन्न नहीं है परन्तु सूत्र और मणियों 
के संयोग का ही एक नाम माला दै इसी प्रकार, भगवान 
परमेश्वर रूप सव प्राणिमात्र, और इश्वर, मिल कर, 
एकं परमात्मा से भिन्न नहीं है ओर वही जगत रूप 
कहलाता है) ॥ ७ ।' 

& झुन्ती के पुत्र, अजेन. में जलों में ( व्याप्त ) रस 
हूँ, चन्द्रमा और सूय में (व्यापक) प्रकाश हूँ, सब वेदों में 
सार कारण प्रणव हूँ, आकाश में शब्द रूप ओर पुरुषों 
में में पुरुषाथ रूप Š Il ८॥ 

और पथवी में पवित्र गन्ध (रूप से अनुगत ) हूँ, 
अग्नि में में तेज हूँ, सव प्राणियों में जीवन हूँ और 
तपस्वी गणों में तप रूप भी हूँ ॥ (झुक कारण रूप 
तन्मात्र सत्ता में वह वह कार्य रूप पृथवी भूतादिक 
अध्यरत हैं यह अथ है )॥ ६ ॥ 
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हे पार्थ, सर्व प्राशियों का सनातन कारण मुझ को | 
जानों, बुद्धिमानों की वृद्धि ओर तेजवानों का तेज, में हूँ | 
हैं भरत श्रेष्ठ, बलवानों का, काम ओर राग से रहित 
(बिशुद्ध सात्विक) बल में हूँ, प्राणियों में धर्म के अनुसार 
काम, में हूँ ॥ १० ॥ ११ ॥ 
और जो भी, सालिक राजस ओर तामस भाव 
(भावनां और पदार्थ ) हैं, उनको, gum परमात्मा से ही 
उत्पन्न हुए हैं, ऐसे जानो, पें उनमें (फंसा इुआं। 
संसारियों की न्‍्याई') नहीं हूं ( या, कारण काये भाव 
से में, सत्य नहीं हूँ क्योंकि कार्य कारणता अध्यस्त है 
` और वह सत्व रूपता भी मेरी विभूति विशेष है) वे 
मुझ में अध्यस्त हैं ॥ १२ ॥ E 
इन सांत्विक राजस तामस तीनों गुणों वाले, राग 
द्रेषादिक भावों से, मोहित हुआ, यह सब जगत इन से 
परे, मुझ अविनाशी को नहीं जानता है ॥ १३ ॥ 
( इसमें कारण कहते हैं :--) क्योंकि, यह, क्‍ 
तीनों गुणों बाली, मेरी माया, तरने को कठिन है, (T 
` जो gen ही (सर्व धर्म परित्याग करके सावधानता से। 
xq स्वरूप से नित्य निरन्तर) भजते हैं अथवा शरणा 
| p चिन्तन. करते हैं, वे भक्त, मेरी माया को ow 
॥१४॥ -. " - 
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मुझको, पापकारी, अज्ञानी, माया से अपहरण हुवा 
है ज्ञान जिन्हों का, तथा असुर स्वभाव धारण किया है 
जिन्होंने, ऐसे नीच जन, नहीं भजते हैं ॥ १५ ॥ 

हे भरत श्रेष्ठ अजेन, चार प्रकार के, उत्तम कमं 
करने वाले जन, मुझको भजते हैं, आत्त अर्थात्‌ पीड़ित, 
अर्थाथोँ अर्थात्‌ धन की इच्छा वाले, जिज्ञास्‌ अर्थात्‌ , 
परमात्मा के स्वरूप को जानने की इच्छा वाले ओर जो 
ardt हैं सो ॥ १६ ॥ 

उन्हों में, ज्ञानी, सदा समाहित, एक अद्वितीय 
परमात्मा को ही भजने वाला (अन्य भिन्न कुछ न मानने 
वाला) श्रेष्ठ है, क्योंकि में ज्ञानी को (उसका आत्मा होने 
से) अत्यन्त प्रिय हूँ और बह (मेरा आत्मा होने से) मेरा 
प्यारा है ॥ १७॥ ` E 

वे सब (भक्त) ही श्रेष्ठ हैं, ज्ञानी तो मेरा आत्मा ही 
निश्चित है, क्योंकि वह समाहित अन्तःकरण वाला पुरुष 
अत्युत्तम गति रूप मुझ परमात्मा में ही, सव. प्रकार से 
स्थित है ॥ १८ FESI 

बहुत से जन्मों में, अन्त के जन्म में, ज्ञानवान हो 
कर, मुभको प्राप्त होता है, इस निश्चय से कि सब वासः 
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देव है, (परन्तु) वह महात्मा अत्यन्त ger d १६ d 


उन उत्त. कामनाओं. से जिनके झान नष्ट होगये दं 
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(वे जन) अपनी अपनी प्रकृति के वश हुए, उस उस नियम | 
को धारण किये हुए, अन्य देवताओं को भजते RIRN 
जो जो भक्त, जिस जिस, देवता के स्वरूप को श्रद्धा 
से पजन करने की इच्छा करता है, उस उस देवता वाली, 
उस अचल श्रद्धा को, में ही स्थिर करता हूं.॥ २१ ॥ | 
वह परुष, उस श्रद्धा सहित हुआ, उस देवता के 
पजने की चेष्टा करता है, और उस देवता द्वारा मरे ही 
नियत किये हुए, उन भोगों को प्राप्त होता हैं ॥ २२॥ 
परन्तु, उन अल्प बुद्धि वाला को, बह फल, MT 
मान ही, मिलता है, देवताओं को पजने वाले देवताओं 
को प्राप्त होते हैं, (परन्तु) मेरे भक्त अवश्य मुझको प्रा 
होते हैं ॥ २३ ॥ 
बद्धिहीन परुष, मुझ श्रेष्ठ अविनाशी के परमालं 
भाव को न जानते हुए, मुझ अव्यक्त (निराकार) को) 
व्यक्ति भाव को प्राप्त हुवा (वसदेव देवकी के गह मे|. 
उत्पन्न हुआ साधोरण शरीर घारी) मानते हें ॥ (इसमे 
क्या हेतु है सो कहते $:—) योग माया से सम्यकू 
आच्छादित हुआ, में सव को, अपरोक्त साक्षात्कार, नहीं 
होता हूं, यह अविवेकी लोक (मनुष्य संसार) gut 
जन्म रहित, अविनाशी नहीं जानता है ॥ २४ ॥ २५॥ 
हे अजुन, में, जो मर चुके, जो वर्तमांन हें.और णी 
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आगे होने वाले प्राणी हैं, उनको जानता हूँ, परन्तु मुझ 
को कोई नहीं जानता है ॥ २६ ॥ 

हे भारत, हे परंतप, सृष्टि काल में ( प्रलय समय 
चीतने पर) इच्छा द्रेष से उत्पन्न हुए (सख दुःखादि) ` 
gaT अविवेक द्वारा, सव प्राणी, सम्यक अज्ञान को 
प्राप्त होते हें ll २७॥ 

परन्तु जिन पण्य कम करने वाले जनों के पाप नष्ठ 
होगये हैं, वे (स॒खदुःखादि) टन्द्रों के मोह से मुक्त हुए इए 
ees धार कर (इढ निश्चय से कि यही परमाथ तत्व हे 
अन्य नहीं हे ऐसा जान कर) मुझ परमात्मा को भजते हें 
॥ २८ Il 

जो परुष, जरा मरण से मुक्त होने के लिये, मेरा 
आश्रय लेकर यत्न करते हैं, वे जन संपण कम को 
(तथा चित्त शुद्ध होकर) संपणे आत्मज्ञान को, ओर उस 
' ब्रह्म को यथावत्‌ जानते हैं ॥ २६ ॥ 

जो परुष झुझको; अधिभूत के सहित (स्थल प्रपंच 
के सहित) अधिदेव के सहित (सच्म प्रपंच के सहित) और 
सब यज्ञ का स्वामी, जानते हैं, (कि सब वासुदेव है) d 
समाहित चित्त वाले, मरण काल में भी, मुझको ही 
जानते हैं || ३० ll | 

इति ज्ञान विज्ञान योगों नाम सप्षमोऽध्यायः ॥ 


८४ 
इरि ॐ तत्‌ सत्‌ श्री परमात्मने नमः ॥ 
. प्रथ अष्टमोऽध्यायः ॥ 


suia «quu पुरुषोत्तम, (१) वह 98 
हे, (२) अध्यात्म क्या है, (२) कर्म क्या दे, (४) अधिमूत 
किसको कहते हैं, और (२) अधिदेव कोन कहलाता 
Igu? ॥ 

और हे मधुसूदन, (६) यहां अधिय कौन दै, इस 
देह में किस प्रकार (विद्यमान) है, (७) ओर निग्रहीत मन 
वाले पुरुषों से, आप मरण काल में केसे जानने qm 
हो॥२॥ | 

श्री भगवान ने कहा :--(१) परम अचार (यद्यपि 
माया आदिक को मी कोई २अच्षर मानते हैं परन्तु माग 
परमात्म ज्ञान होने पर नहीं रहती इसलिये वह परमात्मा) 
ब्रह्म है, और (२) उसका स्वभाव, जीवारमा, Wu 
कहलाता है, (३) प्राणियों के नाना भाव को उत्पन्न करगे 
बाला, जो यज्ञादिक में टरब्यादिक. का त्याग खूप gi 
क्रिया है उसका नाम कम हैं ॥ ३ ॥ E 
` (४) नाशमान पदार्थ सब, अधिभूत d, (तेजो 
समष्टि, लिङ्ग यानी wur प्रपंच का अरि भमा 
हिरण्यगर्भ जो सब इन्द्रियां के ऊपर अनुग्रह के 
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वाला स्वामी है सो) (५) पुरुष, अधिदेव दै, हे देह- 
धारियों में श्रेष्ठ अजुन, (६) इस देह में, में विष्णु रूप 
भगवान ही; यज्ञ का अभिमानी देवता, अधियज्ञ हूं ॥ 
और इस में संदेह नहीं है कि (७) अन्त काल में, सुझको 
ही स्मरण करता हुआ शरीर को छोड़ कर, जो पुरुष 
गमन करता है, वह मेरे स्वरूप को प्राप्त होता dl 
elu ll 

और हें झन्तिपत्र, अर्जन, जिस जिस भाव को भी 
स्मरण करतां हुआ, मरण समय, शरीर को छोड़ता हे, 
सदा उस भाव की इढ बासना युक्त हुवा, रहने से, उस 
उस भाव को ही प्राप्त होता हैं ॥ इस वास्ते ( अपने 
कल्याण के लिये अन्य भाव की इढ वासना के निवारणाय) 
सर्व काल में (पवित्र अपवित्र, शयन करते काये करते 
भोग करते, चलते dS ) ER परमात्मा का . स्मरण कर 
और स्वधर्म पालन युद्ध को भी कर, mu में अर्पित मन 
बुद्धि वाला होकर निःसन्देह मुझको ही तू प्राप्त होगा ॥ 
६॥७॥ | 
हे पार्थ, अभ्यास योग से युक्त, अन्यत्र न जाने 
वाले चित्त से, निरन्तर परमात्म चिन्तन करता हुआ 
पुरुष, परमात्मा रप प्रकाशमान (अलोकिक ज्ञान स्वरूप) 
पुरुष को ही प्राप्त होता है ॥ ८ ॥ | 


`~ 
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सबज्ञ, अनादि अनशासन करता, सषम अण 
आदिक से भी सच्म अधात्‌ अधिष्ठान आत्मा अति 
सच्म, सब के धारण करने वाला, अचिन्त्य रूप, सूयक 
सहश प्रकाशमान (परन्तु वह प्रक्कति रूप तम के अन्तरगत 
हैं इस लिये) तम से परे, दूर अथात्‌ माया अविद्या रहित, 
ऐसे परमात्मा को जो परुष निरन्तर स्मरण करता है॥. 
वह परुष, मरण काल में अचल मन से, भक्ति से यक्त, 
आर हढाभ्यास के योग वल से भी, age के मध्य में, 
प्राणों को सम्यक स्थापन करके, उस परम दिव्य 
परमात्म परुष को ही प्राप्त होता है॥ E ॥ १० ॥ 
जिस अच्तर परमात्मा का, वेदाथ के ज्ञाता जन कथन: 
` करते हैं, जिसमें, वीतराग, यत्नशील जन प्रबेश करते है, 
जिसकी ger से योगी, ब्रह्मचर्य ब्रत का आचरण करते 
हैं, उस अन्तर ब्रह्म पद को du से, तुझ से में 
FETT ॥.११ ॥ | 
(अब उस ब्रह्म प्राप्ति के लिये प्रणव की धारणा जन्य, | 
Ed अभ्यास के वल से, मरण समय की स्थिति को, 
ओर उसके मोक्ष फल को कहते हैं :--) 
सब इन्द्रियों के द्वारां को, बाह्य विषयों के चिन्तन 
से, हटाकर, ओर मन को हृदय में निरुद्ध करके, 
(वासना रहित स्थिर करके) मस्तक में अपने प्राणों. को 
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| स्थापन करके अर्थात्‌ कुंभक करके, योग धारणा में, सब 
ओर से स्थित होकर ( इढ सजातीय आत्माकार वत्ति 
के प्रवाह युक्त होकर) ॥ ओप इस एक WIS रूप, ब्रह्म 
के नाम को उच्चारण करता हुआ, मुझ परमात्मा का 
स्मरण करता हुआ, जो पुरुष, देह को त्याग कर जाता 
हें (मरता हैं.) वह TET परमात्म प्राप्ति रूप मोक्ष पद को 
प्राप्त होता है ॥ १२ 1 १३॥ । 

हे पाथ, जो TET (एक ब्रह्माकार वत्ति रूप) अनन्य 
चित्त वाला, सदा हीं निरन्तर मुझ को स्मरण करता है 
उत निस्य समाहित योगी को में परमात्मा, सख से सहज 
साक्षात्कार होता हूँ ॥ १४ ॥ 

महात्मा लोग (अपने आत्मा रूप) युक परमात्मा 
को प्राप्त होकर (स्व स्वरूप अनुभव करके) परम संसिद्धि 
रूप मोक्ष को प्राप्त हुये, दुःख के स्थान, अनित्य, विनाशी 
| पुनर्जन्म को (आवागमन रूप संसार को) नहीं प्राप्त होते. 
| हैं ॥ १४ ॥ | 
| 8 अजेन, ब्रह्म लोक सहित सब-लोक पुनरागमन 
| वाले हैं, परन्तु हे इन्तिपत्र, सुझ को प्राप्त होकर पुनजन्म | 
| नहीं रहता हे ॥ १६॥ 
| निस ब्रह्मा के दिन को सहसू युग बाला और रात 
| को सहस्र यग वाली, जो योगी, जानते हैं, वे दिन रात 
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को (aaa काल के तत्व को) जानने वालं है TH 

ब्रह्मा के दिन के निकलने पर, अव्यक्त सं, UY 
मूतियाँ प्रकट उत्पन्न हो जाती है, ऑर रात्री के आने पर, 
उसी अब्यक्त नामक ब्रह्मा Hd, लय हो जाती R IRTA, 
बही, यंह प्राणियों का समूदाय, (जड़ चेतन रूप सब) 
उत्पन्न हो हो कर, रात्रि आने पर लयीन होता रहता ३ 
और विवश हुआ, दिन के उदय होने फे समय उपप 
होता हैं ॥ १८ ॥ १६ ॥ 

परन्तु उस अनित्य अव्यक्त से परे, जो, दूसरा 
सनातन अव्यक्त ( स्वरूप भाव) हैं, बह सवे प्राणियों के 
नाश होने पर विनाश को नहीं प्राप्त होता है ॥ २० ll 
` व्यक्त, अत्तर इस नाम से कहा गया है, उसको 
परम पद कहते हैं जिसको प्राप्त होकर मनुष्य लौट क 
नहीं आते हैं, वह मेरा परमात्म स्वरूपं हैं ॥ यानी सबसे 
ss मोत्त रूप स्थान है || २१॥ | E 

और हे पार्थ, वह परम पुरुष है परन्तु ( आ 
विषयनी) अनन्य भक्ति से प्राप्त होता है, सब प्राणी 
अन्तर स्थित हैं जिससे यह सब प्रपंच व्याप्त 
है ॥ (जैसे मदद से घट, तन्तु से पट, व्याप्त होता है ए 
ही अस्ति भाति प्रिय परमात्मा से सब नाम रू ii 
विश्व व्याप्त हो रहा है॥ २२ ॥ E 
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(qu, ब्रह्मो के दिन रात्री, उत्पत्ति प्रलय वाले 
पनरागमन रूप काल का वर्णन किया, अब फिर उसको 
कहते हैं ओर अनावत्ति के काल को भी कहते हैं :--) 

आर जिस काल में fs योगीजन मर कर 
पनरागमन को, ओर मोज्ञ को भी प्राप्त होते हैं उस काल 
को, हे भरत श्रेष्ठ, में तुम से कहुँगा ॥ २३ ॥ 

( मरने पर ) प्रकाशमान अग्नि के देवता, दिन के 
देवता, शुक्कपक्ष के देवता, पटमास उत्तरायण के देवता, 
इन देव गणों के उस काल रूप माग में, मरे हुए 
। ब्रह्मोपासक योगी जन, ब्रह्म को प्राप्त होते हैं ॥ (क्रम से 
देवताओं द्वारा अपने अपने लोक से ले जाये हुये WC 
लोक को प्राप्त होते हैं वहाँ बह्मा के उपदेश से ज्ञान 
होकर युक्त हो जाते हैं यह अचिरादि मागं वालों की 
| क्रम मुक्ति कही, यह काल वा सूतिगति रूप मागे, श्री 
भगवान ने कर्मिए्ट जनों अथवा ब्रह्मा के उपासको के लिये 
कहा) ॥ २४ ॥ 

(मरने पर) धम के अभिमानी देवता, रात्रि के - 
| देवता, कृष्ण wp और पट मास दक्तिणांयन के देवताओं 
] द्वारा, उस काल वाले मार्ग में गमन शील) योगी 
] चन्द्रमा के प्रकाशमान लोक को प्राप्त होकर ( स्वगं सुख 
| भोग कर) पीछे संसार में लौट आता है ॥ यह शुक्र ओर 
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कृष्ण रूप दोनों माग जगत के सनातन ही माने गये है| 
एक शुङ्ग मार्ग से अनावृ्ति (क्रम मोक्ष) को प्राप्त होता ऐ 
ओर दसरे कृष्ण मागं से संसार में लोट आता हें (जो 
वेदिक यज्ञ करता वा ब्रह्मा का उपासक वा निगण ब्रह्म 
का उपासक E ज्ञानी नहीं दै बह शुक्ल माग को जाता।े 
ओर उससे नीच के परुषाथ वाला परुष कृष्ण माग को 
qnm होता ह) ॥ २५ ॥ ६ ॥ ` 

è पाथं, इन दोनों मार्गो को जानता हुआ (तदनसार 
परुषाथे करता हुआ ) कोई परुष, श्रम को नहीं प्राप 
होता है, इसलिये हे अजेन, त सर्व काल में, ब्रह्मनिष्ठा 
रूप योग में समाहित हो (यहो सर्वो्ष्ठ मोक्ष मागे हे)॥ 
वदां में, यज्ञो में, तप रूप क्रियाओं में ऑर दान को 
क्रियाओं में, जो पण्य रूप फल कहा हे, इस योग के 
सुक्ष्म गह्य तत्व को जान.कर, उस सव फल को, योगा 
उलंघन कर जाता हे और आदि कारणों का कारण जो 
परमात्मा रूप स्थान है उसको प्राप्त होता है ॥ २८॥ 
इत्योम्‌ ॥ 

इति अक्षर ब्रह्म योगो नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ 
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हरिः ॐ qq सत्‌ ब्रह्मणे नमः॥ 
आथ नवमोऽध्यायः ॥ 

श्री भगवान ने कहाः-तुझ दोष दशेन से रहित 
पुरुष के प्रति, में यह अत्यन्त गह्य (सिवाय भक्त, शिष्य 
अथवा पुत्रक अन्य को न कहने योग्य) अपरोत्त अनभव 
सहित शास्रीय तत्व ज्ञान को, कहता हूं, जिसको जान 
कर तू अशुभ संसार से छूट जावेगा d १ ॥ 

यह ज्ञान, राजाओं का ज्ञान ओर राजाओं का गह्य 
है (क्योंकि पहले सब धर्मात्मा चञत्रिय राजा होते थे, जो 
अवतारों की न्याई' अधिकार में लोक संग्रहार्थं वतं कर, 
सव प्रजा को धमात्मा बनाते थे, इसलिये वे ज्ञान के मुख्य 
अधिकारी होते थे, इसलिये श्री भगवान ने एसा कहा 
अथवा यह दूसरा अथ कर लेना कि यह ज्ञान विद्याओं 
का राजा है और गोपनीय तत्वों का राजा हे यानी ud 
श्रेष्ठ है) पवित्र है ओर उत्तम है, प्रत्यक्ष अनुभव रूप है. 
(स्वगांदि वत्‌ परोक्ष नहीं है) धमं रूप है, साधना करने 
को अत्यन्त सख पर्वक है अर्थात्‌ सगम है (ओर नित्यः 
परमात्म पद दायक होने से) अविनाशी है ॥ २॥ 

हैं परंतप अजन, इस धमं. की श्रद्धा से रहित पुरुष, 
मुझ परमात्मा को न प्राप्त होकर, म॒त्य के संसार चक्र में, . 
अमते फिरते हैं ॥ ३.॥ ED: 
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मुझ (इन्द्रियों के अविपय,) आकार रहित सत्ता | 
स्वरूप से, यह सब जगत व्याप्त हो रहा है (जेसे स्वम 
दृश्य अपने द्रष्टा से व्याप्त रहता है तद्वत्‌) सब प्राणी मुझ 
d स्थित हैं (जैसे नाना घटाकाश महाकाश में होते र 
तदत्‌) और में, उनमें, (कारामार में बन्दी जनों. को zi 
वा घट में अन्न की न्याई आश्रय होकर) स्थित नहीं 
हूं ॥ ४॥ 

और प्राणी भी सुम में भिन्न स्थिति बाले नहीं हं 
(जैसे स्वप्न के प्राणी, gar में उससे भिन्न होकर स्थित 
नहीं होते तद्वत्‌) मेरे ईश्वरी सामथ्यं (भायिक वल) को 
देखो, में प्राणियों को धारण करता हूं (नेसे जल 4d 
को धारण करता है तद्वत्‌) और भूतों में स्थित नहीं ह 
(यानी आधीन नहीं हूं), मेरा आत्मा भाणि मात्र को 
उत्पन्न करने बाला है (जड़ चेतन वर्ग को सत्ता efi 
प्रदान करने वाला है) ॥ ५ ॥ 

जैसे सब जगह जाने वाला महान वायु, सदा! 
(सर्वत्र व्यापफ असंग अपने कारणरूप) आकाश मे 
स्थित है (और असंग आकाश स्वकार्ये वाय॒ के धमों' से 
लिप्त नहीं होता) तद्त्‌ wd प्राणी qun असंग परमात्मा 
में स्थित हैं ऐसे निश्चय करो ॥ (eurer में कारण कॉ 
असंगता मात्र अंश स्वीकार करना) ६ ॥ | 
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हे कुन्तिपुत्न अजन, (जड़ चेतन) सब प्राणी, 
के प्रलय होंने पर, मेरी प्रकृति को प्राप्त होते हैं, कल्प के 
आरम्भ में, में उनको पुनः रचता हूं ॥ अपनी (अपरा 
परा उभयात्मक) प्रकृति को वश में करके, इस संपर्ण 
भृत समुदाय को अपनी प्रकृति के सकाश से, में स्वतन्त्र 
होकर पनः पुनः रचता इँ ॥ ७॥ ८ ॥ 

आर हे धनंजय अजन, वे जगत की. उत्पत्ति लय 
आदिक कम, मुझ को बन्धन को प्राप्त नहीं करते हैं, 
उन कर्मो में मानो असंग होकर (अभिमान रहित हुआ) 
आसक्ति रहित हुआ (फल की इच्छा से रहित निर्तिकार) 
स्थित हूँ ॥ ६ ॥ 

gm अधिष्ठान सत्ता से, प्रकृति, स्थावर जंगम सहित 
संसार को रचती हे, इसी हेतु से, जगत पुन; पुन; आता 
जाता रहता है ॥ १० ॥ 

अविवेकी जन , सुभ भतों के महेश्वर के पर भाव 
को न जानते इए, माया से मुझ मनष्य शरीर धारी का 
अनादर करते हैं ॥ ११ ॥ 

व्यर्थ आशा वाले, निष्फल क्रिया ( होमादिक ) करने 
वाले, निष्फल ( विपरीत ) ज्ञान वाले, अविवेकी जज, 
राक्षसों वाली, असरों वाली, मोहित करने वाली (देहात्म 
वादिनी) प्रकृति को ( अथात्‌ स्वभाब को ) लेकर स्थित 
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हें ॥ परन्तु हे पार्थ, महात्मा तो देवी सम्पत्ति वाले ( शप्र | 
दम दयादिक ) स्वभाव के आश्रित हुए, मुझको, m 
भतों. का सनातन कारण, धविनाशी स्वरूप जान कर 
अनन्य मन से मेरां भजन करते हैं ॥ १२ ॥ १३ ॥ 
इढ़ ब्रत वाले जन, रत्न करते हुए निरन्तर मेरे 
अद्वितीय अखं ड आत्म स्वरूप का कथन करते हुए, अथवा 
गुण प्रभाव का कीतन करते gu ओर भक्ति से शुभको 
(हृदय में, एक एक माणिमात्र में, एक एक अणु में, एक 
आत्म सत्ता मानकर) नमस्कार करते हुए नित्य समाहित 
हुए, मेरी उपासना करते Eg ९४ ॥ 
- ओर कोई दूसरे भी, ज्ञान यज्ञ से मेरा प॒जन करते 
हुए, एक परिपण परमात्म रूप से, अथवा अलग अला 
देवता रूप से, अथवा सब ओर शुख राले बिराट रूप से। | 
बहुत बहुत प्रकार से मेरी उपासना करते हैं ॥ १४ ॥ 
ऋतु (बैदिक होम) में. हूँ, (बलि वेव देवादि) यह्ञ मं 
हू, (पितरों को दिये जाने वाला तर्पणादि रूप) स्वधा मे 
हूं, ओषध में हं, मन्त्र रूप में हूं, आज्य अर्थात्‌ होम का 
घृत में हूं, अग्नि में हूं ओर होम की हुई द्रव्य सामग्री मे 
€ ॥ इस जगत का पिता अर्थात्‌ निमित्त कारण में ह 
माता अथात्‌ उपादान कारण में हूं, पितामह ब्रहम] 
अथवा (अभिन्न निमित्तोपादान, कारण भाव तथा कां | 
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दोनों से रहित) परमात्मा में हूं, जानने योग्य, पवित्र, 
ओड्कार तथा ऋग वेद, साम वेद और यजवंद भी में 
. हूँ ॥ सबकी गति, पोषण करने वाला, स्वामी या ईश्वर, 
साक्षी, निवास स्थान, शरण लेने योग्य, निष्प्रयोजन 
उपकार कता, उत्पत्ति, प्रय, स्थिति, भएडार ओर 
अविनाशी कारण में हूँ ॥ में सूर्य रूप से तपता हूं, वर्षा 
को निग्रह करता हूं ओर छोइता हूं, आत्मा का ज्ञान रूप 
अमृत ओर अज्ञान का काय रूप म॒त्य॒ भो में हूं और 
` सव व्यक्त अव्यक्त (दोनों उपाधियों से रहित परन्तु दोनों 
की सत्ता और भान रूप निविशेष अखण्ड आत्मा) में 
हू ॥ १६ ॥ १७॥ १८॥ १६ ॥ 

AR, साम, यज तीनों वेदों के ज्ञाता, सोम रस के 
पान करने वाले, पापों से पवित्र हुए, यज्ञों से देवताओं 
का पुजन करके, स्वग लोक प्राप्ति की इच्छा करते हें, 
पुरुष dug के फल इन्द्र लोक को प्राप्त होकर, अलो किक 
| स्वग के भोगों को भोगते हैं ॥ २० ॥ 

; वे, इस विशाल स्वग लोक को भोग कर, पुण्य 
| क्षीण होने पर, wey लोक को प्राप्त होते हैं, इस प्रकार 
| तीनों वेदों में कहे हुए धर्म की शरण होकर, भोगों को 
| कामना वाले पुरुष, आवागमन को प्राप्त होते हैं ॥२१॥ 

| जो (सब आत्मा ही है, सब बासुदेव है, इस प्रकार 
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अन्य के अभाव होने से) एक परमात्मा ही को चिन्तन | 
करने वाले भक्त जन, सेरी दढ धारणा करते हैं, उन, 
सदा सब ओर से समाहित, पुरुषों का, में योग चे 
करता हूं (अप्राप्त की प्राति योग है ओर प्राप्त की WI 
तेम हे परन्तु भगवान की परीक्षा की आंशा किये बिना 
जो, परमात्म चिन्तन परायण उपासक हैं उनको ही इस 
बात का अनुभव होता है, जांच परताल करने वालों को 
वहुधा नहीं भी होता) ॥ २२ ॥ 
जो अन्य देवताओं के भक्त भी श्रद्धा यक्त हुए, 
पजन करते,-ह वे भी, हे कुन्ती पत्र अजेन, अविधि पक, ' 
( अथात्‌ मुझ में ही होने वाली शास्रोक्त अनन्य श्रद्धा 
को छोड़कर, परन्तु, मेरा, वासदेव परिपणे स्वरूप होने. 
से) मेरा ही पजन करते हैं, | २३॥ | 
क्योंकि में सब aat का भोक्ता ओर स्वामी भी ds 
परन्तु वे (सकाम, अज्ञ, अन्य देवताओं के उपासक ) 
पुरुष, मुझको यथावत्‌ स्वरूप से नहीं जानते हैं इसलिये, | 
ge परम पुरुषाथ से गिर जाते हैं ॥ २४ ॥ | 
. देवताओं की उपासना के ब्रत वाले देवताओं को 
रास्त होते हैं, पितरों को पूजने बाले पितरों को प्राप्त होते 
V, प्रेतां भूतों के उपासक भृतों में मिलते हैं, परन्तु | 
उपासक मुझ परमात्मा को ही प्राप्त होते है॥ Ru ॥ | 
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जो मेरा भक्त, मुझे भक्ति से, पत्र को (शिवको बिन्प 
पत्र अपेणवत्‌ ) पष्प को, फल को वा जल को, समर्पण 
करता है, उस प्रीति यक्त मन वाले, भक्ति से भेंट किये 
हुए प्रसाद को, में भोजन करता हूँ ॥ २६ ॥ 

जो कम तुम करते हो, जो भोजन तुम खाते हो, जो 
तुम होम करते हो, जो दान करते हो, जो तप करते हो, 
हे कुन्ति पत्र अजेन, वह मेरे अपण करो ॥ २७ ॥ 

इस प्रकार कम रूप बन्धन वाले, शुभाशुभ फलों से 
(अथवा शुभाशुभ फल वाले कमे रूप बंधन से) त छूट 
WANT सम्यक्‌ निरन्तर स्वह्पावस्थानं रूप समाधि से 
युक्त अन्तःकरण वाला हुआ अत्यन्त युक्त होकर PR 
| परमात्मा को, त॒ प्राप्त होगा ( अथवा ईश्वर समपेण यक्त, 
निष्कामं कर्म योग में, dama चित्त वाला त, ज्ञान से 
मुक्त होकर, मुझे प्राप्त होगा ll २८ ॥ 

(हे भगवन, आपका अपने. प्रिय भक्तों की ओर 
जान पड़ता है, ओर जन क्या आपके नहीं हैं, 
फिर ओरों का उद्धार केसे होगा इस शङ्का का समाधान 
करते हैः ) 

में सब प्राणियों में सम हूँ, न कोई मेरा अभिय है न 
| मिय है, जो झु भक्ति से भजने हैं वे युक में हें, ओर 
मैं भी उनमें हूँ, ( उनका आतमा होकर स्थित हूँ, यहाँ 
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तत्‌ स्वं असि, और त्वं aq असि अर्थात्‌ जो वह परमात्मा | 
है सोई त है और जो त॒ है सो वह है, यह श्वेतकेतु को 
उपदेश किये gu, छान्दोग्य उपनिषद्‌ गत्‌ मद्दावाक्य का, 
अथं जानना) ॥ २६ I 
(पापी महादुराचारी कैसे तरेंगे यह कहते हैः) 
यदि कोई अत्यन्त दुराचारी भी हो, मुझे अनन्य भाव 
से भजता हे (अन्य फे अभाव TAT, सुभ में ही संज्ञ 
चित्त की सजातीय वत्ति प्रवाह से भजता है) वह साधही 
[नने योग्य है क्योंकि उसने सम्यक निश्चय किया 
है. ३० ॥ 
वह शीघ्र धमांत्मा होजाता है, अटल शांति को प्राप 
होता है, हे कुन्तिपत्र अजेन, त निश्चय करके जान (अथवा 
त प्रतज्ञा कर) कि मेरा भक्त भ्रष्ठ नहीं होता है ॥ ३१॥ 
हे पाथे, मेरां सब ओर से सम्यक्‌ आश्रय लेकर) 
जो कोई, पाप योनी चाएडालादिक भी हों, अथवा, 
अवला [ui हों, अथवा (तष्णा यक्त व्यापार से व्यग्र 
- चित्त) वश्य, तथा जो (पराई सेवा में पराधीन शरीरं 
बाले) शुद्र €, वे भी (चित्त शुद्धि द्वारा ज्ञानी होकर) 
परमात्म गति रूप मोक्ष को प्राप्न होते हैं ॥ ३२॥ 
: फिर पुण्यात्मों ब्राह्मणों का और राज ऋषि भर्त 
जनों का तो कहना ही क्या है, इस अनित्य तथा दुख 
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वाले, मनष्य शरीर को पाकर तुम मेरा भजन करो || 
३३ Il 

(अव इस सार रूप उपदेश को कहते हैं:-) त, 
मुझ परमात्मा में ही मन के मनन च्यांपार वाला हो, 
( अन्य चिन्तन छोड़ ) मेरा भक्त हो ( देवताओं की 
उपासना छोड़) मेरा पजन अचन कर (देवता पितर 
भूतादिक का पजन छोड़, शुके ही नेवेद्य पष्पादि समर्पण 
कर, स्तोत्रां से प्रसन्न कर ) मुझे ही नमस्कार कर 
(अन्य मानी जनां की चुद्र प्रसन्नता संपादन करने को, 
प्रणामादि मत कर) इस प्रकार (तन मन धन से) -मेरी 
शरण होकर, अपनी आत्मा को nm परमात्मा में ही, 
अभेद निश्चय रूप से, एकत्व अखणड भाव से) समाहित 
करके, मुझको ही प्राप्त होगा, (क्योंकि में ही सब प्राणियों 
का आत्मा सब की परम गति हूँ इसलिये त मुझको ही 
ग्राप्त होगा) ।। ३४ ॥ | 


इति राजविद्या XTSUTRD योगो नाम नवमोऽध्यायः || 





$00 
हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ श्री परमात्मने नमः॥ 
थ दशमोऽध्यायः d 


पीछे नवें अध्याय में भगवान की विभूतियों को कहा, 
अब किन किन भावों में भगवान का चिन्तन करना 
योग्य है वे कहते हैं क्योंकि श्रीभगवान का तत्व दुलेभ 
होने से पुनः पुनः वक्तव्य है ॥ इसी लिये इस अध्याय 
का आरम्भ करते हैं ॥ 

श्री भगवान ने कहा --फिर भी, हे. महावाहो 
अजन, मेरे, सव से उत्कृष्ट परम हित्कारी बचन सन, 
जो. तुझ प्रीतिमान के लिये, तेरे हित की कामना से में | 
कहूगा ॥ १ ॥ | 

मेरे (लीला बिग्रह धारी अवतार रूप से अथवा 
नाना रूप से) प्रादुर्भाव होने को, न देवतागण जानते है 
न महर्षि लोग जानते हैं, क्योंकि देवताओं का और सब 
महषियों का में ही तो आदि कारण हूँ ॥ २ ॥ 

जो gm को अज अनादि ओर लोकों का महेश्वर 
जानता है बह मनष्यों में असंआन्त परुष, सब पापों से . 
छूट जाता I 

बुद्धि, ज्ञान, विवेक, सहन शीलता, सत्य, इन्द्रियो 
का निरोध ओर मन की वासना रहित उपरामता, सुख, | 
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दुख, भाव, अभाव, भय आर अभय भी ॥ अहिसा, सम .. 
भाव, सन्तोष, तप, दान, यश ओर अकीति, प्राणियों के . 
नाना प्रकार . के भाव, मुझ से ही (स्वप्नवत्‌ माया 


द्वारां ) उत्पन्न होते हैं ॥ ४॥ ४॥ 


सप्त पहले के महर्षि ( यानी वसिष्ठादिक ) तथा चार . 
(सनकादिक) ओर मनु, मेरी मानसी भावना से (aga 
T से ) उत्पन्न हुए हैं, जिनकी संसार में यह प्रजा 

॥ Il ! 
` जो पुरुष मेरी इस विभति को (अथात xau को ) 
ओर योग को ( अर्थात्‌ सामर्थ्यं को) यथाबत्‌ स्वरूपं से 
जानता है (कि.सत्ता स्फूर्ति रूप परमात्मा ही सत्य है _ 
शेप आविद्यक नाम रूपात्मक दृश्य असत्य हे ऐसा जानतां 
हैं), सो पुरुष, निश्चल धारणा बाले योग से युक्त होता है, 
इसमें संशय नहीं है ॥ ७॥ Et 
` में परमात्मा, सब का उत्पन्न करने वाला हूँ, मुझसे 
सब जगत की प्रवृत्ति होती हे इस प्रकार युझ को यथावत्‌” 
स्वरूप से जान कर, ज्ञानी लोग भ्रद्धा युक्त होकर, मेरा 
भजन करते हैं ॥ ८ ॥ | 
मेरे में चित्त वाले, मुझ में प्राणों को : स्थित करने 
वाले, परस्पर बोधन करते हुए ओर मेरा कथन करते 


हुए, नित्य संतुष्ठ होते हैं और रमण करते हैं.॥ 8 ॥। 
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. उन निरन्तर समाहित हुए, मीति पूर्वक भजन करने | 
`. बालों को, में बुद्धि योग ( अर्थात्‌ तत्व ज्ञान `) देता हूँ, 
जिससे, 3 जन, mast प्राप्त होते हैं ॥ १० ॥ 

उनहीं के ऊपर, दया करने के लिये में (उनके हृदय 
में ) आत्म भाव से स्थित जो अज्ञान जन्य तम अथ 
` अविवेक है, उसको, प्रकाशमान ज्ञानरूपी दीपक से, नाश 
करता हूँ utt | 

अर्जुन ने कहा :--आप परंब्रह्म हैं, परं धाम हे 
परम पबित्र 2, आपको सब ऋषि गण देव ऋषि नारद 
आऔर असित देवल व्यास भी, सनातन, प्रुष, प्रकाशमान) 
आदि देव, अज और विमु ( व्यापक ) कहते हें, ओर 
आप भी, मुझ से, ऐसा ही, अपना स्वरूप, कहते हैं ॥ 
१२॥ १३॥ 

हें केशव, जो आप gÈ कहते हैं, यह सब में. सत्य 
मानता हूँ, क्योंकि, हे भगवन, आपके स्वरूप को न तें 
देवता जानते हैं न दानव जानते E E 

हे पुरुषोत्तम, हे भूतों के उत्पन्न करने WR 
प्राणियों के इश्वर, हे देवों के देव, हे जगत के रक्षक) 
आप अपने स्वरूप को स्त्रयं ही जानते हो ॥ १५ ॥ , 

आप ही, अपनी अलोकिक विभतियों को, संपण 


i 


कथन करने के लिये समर्थ हैं, जिन बिभूतियों से आए 










१०३ 
इन लोकों को व्याप्त करके, स्थित हैं ॥ १६॥ 


हैं योगी, सदा आपको निरन्तर चिन्तन करता हुआ ::: 


में कसे जानूं, ओर हें भगवन, आप मुझ से किन २ | 
arab में चिन्तन करने योग्य हैं॥ १७ ॥ 

हे जनादन, अपने सामथ्येओर विभति को, विस्तार 
से फिर कथन कीजिये, क्योंकि आपके वचनाम्रत को 
सनते इए, सुके तृपति नहीं होती हैं ॥ १८॥ 

श्री भगवान ने कहा: E कुर शरेष्ठ अनुन, अब में 
` तुम्हें, अपनी मुख्य मुख्य दिव्य विभतियों को RETI, 
क्योंकि मेरे विस्तार का अन्त नहीं है ॥ १६ ॥ 

हे गडाकेश अजेन, wd प्राणियों के हृदय में स्थित 
आत्मा में हूं, और में, प्राणियों का आदि मध्य और 
इन्त भी हूं ॥ २० ॥ | 

(आत्म ध्यान में असमथ के लिये, विभूतियों में 
इश्वर चिन्तन से, शनेः शनेः आत्म चिन्तन का अभ्यास, 
दृढ होकर, आत्मज्ञान रूपी ब्रह्म निष्ठा हो सकती हैं, इस 
लिये मुख्य ge विभतियों को, कहते हैं:_) 
| में, आदित्यों में विष्णु (बामन अबतार) हूं, 
| ज्योतियों में किरणों वाला सूर्य हूं, मरुतगणों में मरीचि 
| में हुं और तारों में चन्द्रमा में हूँ ॥ २१ : 
मैं वेदों में साम बेद हूं, देवताओं में. इन्द्र हूं, इन्द्रियो 
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में मन हूं ओर प्राणियों में ज्ञान शक्ति हूँ || २२ ॥ 
५. . में रुद्रों wx हूं, यक्ष . राक्षसों में कुबेर हूं, 

गर्णो में अभि भी हूं, ओर शिखर वाले पवतां में, 
मेरु पवत हूं ।। २३ ॥ 

ओर हे पाथ, प्रोहितों में, मुझे युज्य ( देवताओं 
का प॒रोहित) वृहस्पति जानो, सेनापतियों में, में, स्वामी 
कार्तिक हूं, जलाशयों में, में, सागर हूँ ॥ २४ ॥ 

में महर्षियों में भुग हूं, बचनों में एक अत्तर ओडार 
हूं, यज्ञो में जप यज्ञ हूं, ओर स्थित रहने वालों में, में 
हिमालय हूं ॥ २५ ॥ 
. सवं WWE, अश्वत्थ (पीपल) हूँ, ओर देव ऋषियों 
में नारद हूं, गंधर्वो में चित्ररथ ओर सिद्धो में कपिल 
मुनि हूं ॥ घोड़ों में, मुझे अमृत के समय उत्पन्न, उच्च 
श्रवा घोड़ा जानो, हाथियों में ऐरावत और नरों में, मे 
राजा हूं ॥ २६ ॥ २७ ॥ 

श्रं 8, में, वज्ञ हूं, गोओं में कामधेन E, : 
उत्पन्न करने वाला did E, और सपों' में वासकी. 
' हैं ॥ २८ Il | 

_ नागों में अनन्त नाग में हूं, जल के .विचरने वालों. 

में, वरुण, में, हूं, पित॒गणों में अर्यम्रा, में, हूं, ओर 
शासकों में यमराज, में हूं ॥| २६ ॥ = 
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दत्यो में पह्माद E, गिनती करने वालों में काल हूं 
में, मुगों में सिंह हूं, और पत्तियों में गरुड़ g ॥ ३० ॥ 

पवित्र करने बालों में पवन, में हूँ, शख्रप्ारिंयों में 
में राम हुँ, ओर मछलियों में, मैं मकर हूँ, तथा नदियां 
में, गङ्गा भागीरथी हूँ ॥ ३१ ॥ 

हे अजन, .सष्टियों का आदि अन्त ओर मध्य में ही 
हूं, विद्याओं में, आत्म विद्या, ओर कथन करने वालों में, 
यथावत्‌ कथन, में हूँ ॥ ३२॥ ` 

अक्तरों यें, में अकार हूँ, ओर समासों में, इन्द्र समास 
E, में ही अक्षर काल हूँ, आर सब ओर सुख वाला 
विधाता हूं ॥ ३३ | 

Wd का नाश कत, मत्य, में हूँ, और आगे होने 
वालों में, उत्पत्ति में हूँ स्त्रियों में, ( यश ) कीतिं, श्री 
( शोभा ), वाक्‌ अर्थात्‌ मृदुः सत्यवाणी, स्प्रति, मेधा 
अथात्‌ धारणा, s और क्षमा ( सहन शीलता ) भी 
भं हू ॥ ३४ I 


साम ऋचाओं में, में बुत साम हूँ, छन्दों में, में. 


गायत्री हूँ, महीनों में मागशीष ओर ऋतुगणां में 
| बसन्त ऋतु में हूँ ॥ ३४ ॥ | 

| उलने वालों में, में जवा हूँ, तेजवानों में, में तेज हूँ, 
जय हूँ, में निश्चय अथवा उद्रम हुँ और सात्विक 
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egs i 





९०६ 


पुरुषों का सत्व गुण, में हूँ ॥ ३६ ॥ : 
` बुष्णी कुल वालों में, बासुदेव हूँ, पाण्डु के पुत्रों d 
धनंजय हूँ, मुनियों में भी, में व्यास हुँ ओर कवियों में 
` शुक्राचाय हुँ ॥ ३७॥ 
दमन करने वालों में, में दणड हूँ, जीतने वालों में 
.नीति हूँ, Tq रखने योग्य भावों में, मौन हूँ आर 
ज्ञानवानों में, में ज्ञान ac 
ओर हे अन, जो सब web का कारण बीज दै 
सो में हूँ, जो स्थावर जंगम प्राणी, मेरे बिना हो, सो 
कोई नहीं है ॥ हे परंतप, मेरी दिव्य विभूतियों का, अन्त 
नहीं है, यह विभूति का विस्तार, मैने, तु से | 
मात्र ( थोड़ा सा ) कहा है ॥ ३६ ॥ o ॥ 
जो जो ऐश्वयवान्‌ प्राणी है, श्रीमान है, अथवा 
शक्तिमान है, बह बह, तू, मेरे तेज के अंश से उत्पन्न 
हुआ जान ॥ ४१॥ = 
अथवा हे अर्जुन, इस बहुत जानने से क्या है, में 
श संपूर्ण जगत्‌ को एक अंश में, धारण करके स्मित 
हू ll ४२ ॥ £ 
इति बिभूति योगो नाम दशमोऽध्यायः ॥ 


m 










९०७ 
हरिः 9^ तत्‌ सत्‌ 3^ नमो भगवते वासुदेवाय ॥ 
अरथेकादशोऽध्यायः N 


अजेन ने कहा $-मेरे ऊपर अनग्रह करने के लिये 
यात्म नाम का जो परम गोपनीय बचन आपने कहा, 

उससे मेरा मोह जाता रहा ॥ १ ॥ 

क्योंकि हे कमल नेत्र, dd, आपसे, प्राणियों की 
उत्पत्ति ओर प्रलय को ओर अविनाशी माहात्म्य को भी, 
विस्तार से सुना ॥ २ ॥ 

हे परमेश्वर, जेसे आप अपने स्वरूप को कहते हो, 
यह dur ही है, हे परुषोत्तम, में आपके प्रभाव शाली 
रूप का दशन करना चाहता हूँ ॥ हे प्रभु, युक से, उस 
का दशन किया जा सकता हे, यदि आप ऐसा मानते हो 
तव हे योगेश्वर, मुझे अपने अविनाशी स्वरूप के दशन 
कराइये ॥ ३ ॥ 

श्री भगवान ने कहाः--हे पार्थ, मेरे सेंकड़ों और 
हजारों नाना प्रकार के, नाना वण आकार वाले, 
अलोकिक रूपों को देखो । ५ ॥ 

हे भारत, आदित्यों को, वस गणों को, रुद्रों को 
अश्वनि gunt को, और मर्त गणां की देखो, हे भारत 
| पहले से अदृष्ट (यानी जो अब तक नहीं देखे ऐसे) बहुत 
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से आश्चयों को देखो ॥। हें निद्रा को जीतने वाले अजुन ' 
इस मेरे देह में एकत्र स्थित, स्थावर जंगम सहित संपूण 
जगत को अब देखो, आर आर जो छुछ अन्य भी देखने 
की इच्छा हो (वह देखो) ! ६ ॥ ७ ॥ 

परन्तु, इन ही अपने नेत्रां से, q mh नहीं देख 
सकेगा, में p अलौकिक उक्त देता हूँ, मेरी माया के 
सामथ्यं ओर अलौकिक शक्ति को देख d 

संजय ने कहा $--तव एसे कहकर, महा योगश्वर 
हरि ने, पार्थे के प्रति, अपने परम QD यक्त, रूप को 
दिखाया ॥ ६ ॥ 

अनेक geb बाले, अनेक अद्भुत दशेन वाले 
अनेक दिव्य भपण बाले, अनेक दिव्य sper को | 
हुए ॥ अलोकिक माला ओर वस्न धारण किये हुए, 
स्वगं वाले गुगन्धित लेपों सहित, सब आश्चर्य युक्त अनन्त 
(वे अन्त), सब ओर सुख वाले अपने स्वयंप्रकाश स्वरूप | 
को दिखाया ॥ आकाश में, यदि, एक साथ उठा हुआ 
सहस WU का प्रकाश हो तो बह उस विश्वरूप महान 
. आत्मा के प्रकाश के समान, कदाचित हो (तो हो) ॥१० 
॥ ११॥ १२॥ dl 

तब पाएडु पुत्र अजन ले, एकत्र स्थित, अनेक प्रकार हे 
से विभाग किये हुए संपूर्ण जगत को, देवों के देव 
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भगवान के शरीर में देखा ॥ १३ ॥ 

तव वह धनंजय अजेन, आंश्रय से युक्त, खड़े हुए 
रोमाश्च वाला, शिर से देव को प्रणाम करके, हस्तांजली 
किये हुए, वोला ॥ १४ ॥ 

अज्ञेन ने कहा *--हे देव, आपके देह में, सब 
देवताओं को, तथा अनेक मूतों के समुदायों को, ब्रह्मा 
को, ईश्वर (महादेव) को, कमल के आसन पर बैठे ब्रह्मा 
जी को ऋषियों को ओर सब दिव्य सपों' को, में देखता 
हूँ ॥१५॥ 

अनेक बाहु उदर मुख ओर नेत्र वाले आपको, सव 
ओर से अनन्त रूप, में आपको देखता हूं, हे विश्व के 
श्वर, हें विश्वरूप | में आपका न अन्त न मध्य और न 
आदि ही देखता हूं ॥ t5 I 3 

मुकट धारी, गदा धारी, चक्रधारी, तेज के समूह, 


सब ओर से. प्रकाशमान, देखने में अति कठिन, 


प्रकाशमान जो दिव्य अग्नि सूर्य उनके प्रकाश की न्याई', . 
परन्तु उपमा रहित स्वरूप वान्‌, ऐसा में आपको सव 
ओर से देखता gl आप सब से UE, अचर रूप, 


' जानने योग्य हैं, आप इस संसार के परम आश्रय हे, 


आप अविनाशी, सनातंन धर्म के रक्षक हैं, आप सनातन 


| पुरुष हैं, मेरा ऐसा मत है ॥ आदि मध्य अन्त से रहित, 
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अनन्त वीयं वाले, अनन्त भजा वाले, चन्द्रमा सय रूपी 
नेत्र बाले, में आपको, प्रकाशमान अग्नि के समान मुख 
चाले होकर, अपने तेज से इस जगत को तपात हुए, 
देखता हूँ Il १७॥ १८ l १६ Il 

हे महात्मन्‌., यह e ऑर एथवी, अन्तराकाश, 
और सब दिशा, तुझ एक से ही व्याप्त हैं, तेरे इस 
अद्भत उग्र रूप को देख कर, तीनों लोक अति व्यथा को | 
प्राप्त हो रहे हैं xe! 

यह देवताओं के समूह आप में ही प्रवेश करते हे 
कोई भय 'यक्त होकर, इस्तांजल्ी किये हुए गिड़गिड़ाते 
` हैं, आप का कल्याण हो, ऐसे कह कर, महषिंगण आर 
सिद्धां के समूह अच्छे अच्छे बहुत स्तत्र से आपको 
स्तुति करते हैं । २१ ।। 

रुद्र आदित्यं और वसगण और जो साध्य हैं, विश्व 
देव, अश्वनी ङुमार, मरुत गण ओर उष्मपा पितर, 
hri, यत्त, असुर, सिद्धो के समूह, आपको सव 
चकित होकर, देखते हैं ॥ २२॥। 

हें महावांहो, आपके बहुत से मुख और नेत्र वाले 
बहुत से उदर भयानक WIED वाले, महान रूप 7? 
देख कर, तीनां लोक और में भी (सब व्याकुल हो 
usd | 
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क्योंकि हे विष्णो, आकाश को Wd हुए, प्रकाश- 
मान, अनेक रंग वाले, मुख खोले हुंए, चमकते हुए 
विशाल नेत्र वाले, आप (के रूप) को देख कर, अन्तर 
` हृदय अत्यन्त पीडित हुआ, में धय ओर शान्ति को नहीं 
प्राप्त होता हूँ ॥ ओर भयंकर जाइ वाले, काल अग्नि के 
सरश आपके gu को देख कर, न में दिशाओं को 
जानता EU न सख को ही प्राप्त होता है, हे जगत के . 
आश्रय, भगवान, आप प्रसन्न id ॥ ओर आपके यह 
yag के पत्र, सब महीपालों के समुदायों के सहित, 
भीष्म द्रोण तथा वह Ud पत्र कण, हमारे भी सुख्य 
योद्धा गणों के सहित ॥ आपके भयानक, बड़ी जांड़ों 
वाले सुख में, शीघ्रता से प्रवेश करते हैं, कोई, चणं हुए 
मस्तकों सहित, दांतों के बीच में, wur हुए, दीखते 

हैं॥ २४ ॥ २५ ॥ २६॥ २७ ॥ 

क्‍ जैसे नदियों के बहुत से जल के वेग, समुद्र के ही 
aga हो कर दोहते हैं तेसे ही यह वीर मनुष्य लॉक, 
आपके सब ओर से प्रज्वलित ger में प्रवेश करते हैं ॥ 
'जेसे पतंग, विनाश के लिये, जलती हुईं अग्नि में, वढे 
हुंए, अति वेग से गिरते हैं, ऐसे ही लोक भी, नाश के 
लिये, अत्यन्त बढ़े हुए वेग से, आपके get में प्रवेश 
करते हैं ॥ २८ ॥ २६ ॥ 
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आप संपण लोकों को ग्रास करते हुए, अत्यन्त 
जलते हुए सुखों से, आस्वादन कर रहे ह, संपूर्ण जगत 
को अपने तेज से परिपण करके, आपकी तीक्षण किरण, 
हे विष्णो, अत्यन्त qut रही हैं ॥ ३० ॥ 

मुझ से कहिये, आप अत्यन्त तेज रूप कोन हैं, 
देव वर, प्रसन्न इजिये, आपको नमस्कार हो, में आपके 
आदि कारण स्वरूप को, जानने की इच्छा करता हूँ, 
क्योंकि में आपकी प्रवृत्ति को नहीं जानता हूं ॥ ३१ ॥ | 

श्री भगवान ने कहा $--में लोकों के नाश करने के| 
लिये बढा हुआ कांल हूं, लोकों का संहार करने के लिये 
यहाँ प्रवृत्त हुवा हूं, जो प्रत्येक सेना के योद्धा स्थित है 
चे सब ही, तेरे विना भी, नहीं रहेंगे ॥ ३२ ॥ 

इस वास्ते तुम उठो, यश को प्राप्त करो, शत्रओं को 
जीत कर, विभति संपन्न राज को भोगो, यह. पहले से 
ही मेंने मार डाले है, हे ur हाथ से बाण चलाने वाले 
अजेन, त निमित्त मात्र होजा ॥ ३३ ॥ 

मेरे मारे हुए, द्रोण, भीष्म, जयद्रथ, कणे ओर 
अन्य भी वीर योद्धाओं को त मार, भय मत कर, 74 
कर, रण में शत्रुओं को तू जीतेगा॥ ३४ ॥ : 

संजय DEDI IA के इस बचन को सुनकर। 
भयभीत हुवे झुकुटधारी अजेन ने, हस्तांनली करक! | 
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नमस्कार करके, गदगदं बाणी सहित, भयभीत होकर, 
फिर भी श्री कृष्ण से कहा ॥ ३४ ॥ 
._ अजुन m हृपीकेश, यह योग्य ही है, 
आप के यश गाने से, जगत अत्यन्त हप को प्राप्त होता 
है ओर अनुराग को ( प्रीति विशेष को ) प्राप्त होता है, 
भय से राक्षस लोक चारों दिशा की ओर भागते हैं और 
सब सिद्धों के समूह नमस्कार करते हैं ॥ ३६ ॥ 
हे महात्मन, में आपको कसे नमस्कार करूं, आप 
श्रेष्ठ हो और ब्रह्मा के भी आदि कता हो, अनन्त हो, 
देवेश हो, जगत का आश्रय हो, आप अत्तर हो, जो 
व्यक्त अव्यक्त हैं उससे परे हो ॥| आप आदि देव हो, 
पुराण पुरुष हो, आप इस विश्व के परम आश्रय हो, 
जानने बाले हो, जानने के योग्य हो, परम धाम हो, है ` 
अनन्त रूप, आप से विश्व व्याप्त होरहा है ॥३७॥।३८।।' 
आप, वायु, यम, अग्नि, वरुण, चन्द्रमा, प्रजापति, 
आर पितामह ब्रह्मा के भी कारण अव्यक्त हो, आप को 
हजार बार नमस्कार हो, नमस्कार हो, नमस्कार हो, 
फिर भी नमस्कार हो ओर भी अधिक नमस्कार हो | 
आपको आगे से नमस्कार हो ओर पीछे से नमस्कार 
| हो, हे देव आपको सर्च ओर से ही नमस्कार हो, आप 
अनन्त वीये वाले हो, अनन्त पराक्रम बाले हो, सब को 
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सम्यक व्याप्त किये हुए हो इस वास्ते आप Ud 
हो ॥ ३६ ॥ ४० ॥ 

सखा मान कर, जो बल से, मेंने कहा कि हे कृष्ण 
हे यादव, हे सखा, आपकी इस महीमा को न जानः 
हुए, प्रमाद से, अथवा प्यार से भी (जो कहा) ॥ ज 
उपहास के लिये, क्रीड़ा समय, शयन काल में वा भोजा 
काल में, अकेले अथवा है अच्य॒त, उन सखाओं $ 
सामने भी, आप अपमानित हुए हो, हे अप्रमेय (उपप 
रहित), वह में आप से क्षमा कराता हूँ ॥ ४१॥ ४२ 

आप इस स्थावर जङ्गम लोक के पिता हो, सवे 
3g गुरु हो, आपके समान भी कोई नहीं है, तब ओ 
कोई अधिक कहां से होगा, आप तीनों लोकों मेभ 
` अद्वितीय प्रभाव वाले हो ॥ ४३ ॥ | 

इस वास्ते प्रणाम करके, शरीर को साष्टाङ्ग दए 
की न्याई' रख कर, हें स्तुति करने योग्य Pun में 
से प्रसन्न होने की मार्थना करता हूं, जिस प्रकार पि 
पत्र के ओर सखो सखा के ओर प्रिय परुष प्रिया : 
( अपराध को सहन करता है) इस प्रकार आप ( 
अपराध को) सहन करने के योग्य हैं ॥ ४४ ॥ 

qd कभी देखा नहीं, इस लिये उसको देख़कर 
प्रसन्न आनन्द से पर्ण हो रहा हूँ और मेरा मन भी 
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से अति व्याङल हो रहा है, हे देवेश, आप मुझे वही देव 
(सोम्य दिव्य ) स्वरूप दिखलाइये, हे जगत के आश्रय 
प्रसन्न हजिये ॥ ४५ ॥ 

में बैसे ही, gre धारी, गदा धारी, हस्त में चक्र 
धारण किये, आपके दशन करना चाहता हूँ, हे सहस 
वाहो, हे विश्व मूर्त, उसी चतुर्भूज रूप से हो जाइये ॥४६॥ 

श्री भगवान ने कहाः- हे झंजेन, सन्नता से, 
मैंने, तुके यह परम रूप, अपने सामथ्यं से दिखाया, जो. 
तेजोमय है, विश्वरूप, आदि अन्त से रहित हैं, तेरे 
सिवाय दूसरे किसी ने पूर्व नहीं देखा ॥ हे ped में 
अत्यन्त वीर अर्जन, न वेदों से और न यज्ञों से, 
अध्ययन से, न दान से, न क्रियाओं से ओर न कठिन 
तपों से, तेरे से बिना दूसरे किसी से, इस मनुष्य लोक में, 
ऐसे विराट स्वरूप. से, में देखा जा सकता हूं ॥ तुक भय 
पीड़ा मत हो, और मेरे ऐसे बिकराल रूप को देख कर 
विमूढ भाव मत हो, भय से रहित प्रसन्न मन वाला 
होकर फिर तू मेरा वही यह रूप ( सौम्य स्वरूप ) 
देख ॥ ४७ ॥ ४८॥ ४६॥ 

. संजय ने कहा --वांसुदेव ने अजुन को ऐसे कह 

कर्‌, वेसा ही अपना रूप फिर दिखलाया, और पुनः 
सौम्य स्वरूप होकर महात्मा श्रीकृष्ण ने,.इस भयभीत 
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अजेन को धीरज दिया ॥ ४० ॥ 

. ` अर्जन ने कहाः--हे जनार्दन, इस आपके सोम्य 
(मनोहर कोमल) मानषी रूप को देखकर, अव में, सम्यक 
बत्ति यक्त, सचेत ओर स्त्रभाव को प्राप्त हुवा हू dst 
श्रीभगवान ने कहाः--मेरा यह, दशन प्राप्ति के लिये 
त्यम्त कठिन, विराट स्वरूप, जो तृने देखा दै, देवता भी 
इस रूप के दशेन के नित्य अभिलाषी रहते हं ॥ ५२ ॥ 
जिस प्रकार तुमने qn देखा है, इस प्रकार में, न 

वेदां से, न तप से, न दान से, ओर न ॒यज्ञानुष्ठान से, 
देखा जा सकता हूँ. ॥ ५३॥ 
` ` परन्तु हेअजन, में, अनन्य भक्ति से इस प्रकार जाना | 
जा सकता हूँ, देखा जा सकता हूँ और दे परंतप, (जल 
तरङ्गवत्‌ अभेद रूप से) प्रवेश भी किया जा सकता हू॥२४॥ 
हे पाएडव, जो परुष, मेरे अर्थ कर्म करने वाला है 

gu ही परम्‌ सब से श्रेष्ठ nne वाला है (किंजो 
कुळ हैं मेरे तो परम्ात्मा ही हैं ) मेरो भक्त दै और संग से 
रहित है ( अन्य के अमाव होने से अपने को श्री-परमात्मा 
के अन्तर्गत परमात्म स्वरुप असंग मानता है ओर. 
व्यवहार में भी राग तथा संसगे से रहित हे) सर्व 
प्राणियों में frd है सो मुझ को प्राप्त होता है ॥ ५४ l 
(यह, AAA, संपण गीता का, अनष्ठान करने के योग्य " 











१९७ 
सारं भूत अर्थ, श्री भगवान ने, इस अध्याय के अन्त के 
sits में, कह दिया ॥ ) श्री कृष्णापंणमस्तु | `' 
* इति विश्व रूप दरशन योगो नामैकादशोऽध्यायः ॥ 





हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ परमात्मने नमः ॥ 

अथ हादशोऽध्यायः ॥ ` | 
: अज्ञन ने पाः इस प्रकार निरन्तर लगे हुये जो 
भक्त आप (के सगुण रूप ) की दृढ़ उपासना करते है 
और जो अविनाशी अव्यक्त (. निराकार अमूतत ) स्वरूप 
की. उपासना -करते हैं, उन में से कोन, सबसे अधिक 

योग के ज्ञाता हैं ॥ १ ॥ | | 
- ` श्री भगवान ने कहा /-- जो भक्त वा योगी, मुझ 
विश्व रूप में मन को लगा कर, नित्य समाहित “होकर, 
परम श्रद्धा सहित होकर, मेरी उपासना करते हैं, वे सुरे 
श्रेष्ठ योगी सम्मत हैं.॥ २॥ Une qu 
परन्तु जो पुरुष, अविनाशी, अकथनीय, अमृत, 
सर्वत्र विद्यमान, चिन्तन में न आने वाले, Usum 
अचल आर नित्य स्वरूप की उपासना करते t l वे, 
इन्द्रिय समूह को सम्यक्‌ दिग्नह किये हुए, सवे ` 51 
` बुद्धि वाले, सर्व प्राणियों के हित में रमणशील TU 
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मुझ को ही प्राप्त होते हें॥ ( उनके विषय में श्रेष्ठ योगी 
sig योगी ऐसा कथन ही असंभव है क्योंकि शर 
भगवान पव कह चके हैं ॥ ज्ञानी मेरा आत्मा ही है ऐसा 
मेरा निश्चय है) ॥ ३ U ४ N 
उन अव्यक्त में आसक्त चित्त बालों को, अधिकतर 
क्रेश होता है ( अर्थात्‌ ध्यान चिन्तन करने में अत्नत 
परिश्रम होता हे) क्‍योंकि निराकार का ज्ञान, 
देहाभिमानियाँ को दुःख से प्राप्त होता है (अशरीर आला 
सें शरीर बद्धि के दृढ़ होने से, शरीर दृष्टि वालों के बिना| 
दीघ काल के विचार अभ्यास के, आत्मा का AAR 
अनन्त रूप से दढापरोक्ष साक्षात्कार होना कितना | 
है, यह सब विद्वानों के अनभव सिद्ध हे) २ ॥ | 
परन्तु जो सगण उपासक तो, सब कर्मो को मुझ 
में समर्पण कंरके, मेरे परायण (शरण) होकर, अन्य के 
अभाव पूर्वक धारणा से, मेरा चिन्तन करते हुए, उपा 
सना करते हैं ॥ उन मेरे में प्रवेशित चित्त. वालों का, 
हे पाथ, में शीघ्र ही, मृत्य रूप संसार सागर से उद्धार 
करता हू ॥ ६ ॥ ७॥ | 
मुझ में ही मन को लगाओ, सुभ में ही बद्धि i 
प्रवेश करो, इस शरीर त्याग से पीछे, मुझ परमात्मा | 
ही तुम निवास करोगे, इस में संशय नहीं है ॥ ८ ॥ | 
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अर जो तुम मुझ में चित्त को स्थिर समाहित करने 
को समथ नहीं हो, तो, हे धनंजय, ( मुझ में चित्त के 
स्थापन के प्रयत्न रूप) अभ्यास योग से, मुझ को प्राप 
होने की इच्छा करो ॥ ६ ॥ 

अभ्यास में भी त असमथ हो तो, मेरे अर्थ, क्म 
परायण हो जा, मेरे अथ कर्मो' को करता हुआ भी 
(चित्त शुद्ध होकर ज्ञान द्वारा) मोक्ष सिद्धि को त प्राप्त हो 
जावेगा ॥ (बेद्‌ मत प्रचार, सामाजिक सुधार, कुमाग से 
निवारण, इश्वर भक्ति का प्रचार, पाठशाला मन्दिरादि 
लोकोपकारक संस्था वनाना, यह सब इश्वराथ कमें 

करना है) ॥ १० li 

c और यह भी करने को असमर्थ होवे, तो मेरे 
निष्काम कप योग का आश्रय लेकर, यत्नशील होकर, 
सब कर्मों के फल को त्याग कर (अर्थात्‌ फल की इच्छा 
से रहित होकर स्वभाविक स्वधर्मो का पालन कर) ११॥ 
` (विना सार को समझे हुए हठ मात्र किसी) 
| अभ्यास से, उसका शास्रीय श्रौत ज्ञान होना श्रेष्ठ है, 
केवल श्रौत ज्ञान से, उसका ध्यान (चिन्तन उपासना) 
"ig हे, ध्यान से, कर्मों के फल का परमात्मा में amit 
रूप त्याग, श्रेष्ठ हे (क्योंकि वह तो ज्ञाततः वां AA: 
सब ही, ईश्वरोपासना हर समय की, हो जाती Qm" 
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RA श्रेष्ठ हैं) और त्याग से, तत्काल ही शान्ति होती है| 
(निष्काम चित्त का कामना के बोक से इलका हो जाना 
शान्ति है, यही निर्वासनीकता है) १२ N 
अब भगवद्भक्त के लक्षणों का निरूपण करते है 
` ` सर्व प्राणियों में द्वेप से रहित ( झुदिता वाला) मित्रता 
बाला (अर्थात्‌ सब के सुखों को अपना सुख मानने 
बाला ) और दयाल भी (करुणा युक्त तथा), ममता और 
अहंकार से रहित, सख दुःख में समान ओर सहनशील 
अथवा क्षमा करने वाला ( उपेक्षा बान ) ॥ जो 
सन्तुष्ट, यत्नशील, इद्‌ निश्चय वाला, सुर में anfa 
मन बुद्धि वाला है ( जिसके मन बुद्धि का व्यापार : 
स्मरण के साथ साथ होता है अथवा .मेरे ही अथे होता 
है ) बह मेरा भक्त है सुके प्रिय हे ॥ १३ ॥ १४॥ 
. . जिससे लोक ( संसार के मनुष्य ) उत्तेजित नहीं 
होते, और जो मनुष्यों से क्ञोभ को नहीं प्राप्त होता i 
जो, हषे, असहिष्णुता (अथात्‌ न सहन होना ) भय २ ( 
उद्वेग से रहित है, वह मुझे प्योरा ही है ॥ १४॥ _ 
. जो: पुरुष, अपेक्षा से रहित हैं ( कोई आवश्यक | 
किसी की सहायता की नहीं रखता है), अन्तर बा 
शौच वाला है, अपने कार्य में कुशल हैं, Rowe अ 


वि i 


है,भय पीड़ा-से रहित है («c पतित, सहज, N 
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rei विहित, ब्रम धर्म से अतिरिक्त ) सब कार्यों का 
त्यागी हे, भक्ति वाला है, वह मेरा प्यारा है ॥ १६॥ 
जो न इष मानता है, न द्वेष करता है, न शोच 
करता है (न खेद मानता है), न इच्छा करता है, शुभ 
ओर अशुभ, दोनों प्रकार के कर्मों के फलों का परित्यागी 
है ( अथात्‌ ईश्वरार्थं समर्पण करने वाला है) ऐसा जो 
भक्ति वाला पुरुष है सो मेरा प्रिय है ॥ १७॥ 
शत्रु भित्र में ओर मान अपमांन में, एक रस, तथा 
शांत उष्ण सुख और दुःखों में समान, राग से रहित ॥ 
'निन्दा स्तुति में समान ( निबिकार ) मौनी ( यानी ध्यान 
चिन्तन परायण) जैसे केसे ( निर्वाह मात्र भोग से ) 
संतुष्ठ, निवांस स्थान में ममत्व से रहिंत, स्थिर वृद्धि 
भक्ति मान पुरुष, मेरा प्यारा है॥ १८॥ १६॥ 
जो पुरुष तो, श्रद्धावान होकर, इस अमृत रूप धमे _ 
' का, मेरे किये इए उपदेशानुसार, दृढ़ सेवन करते हैं, वे 
“भक्त शुके अत्यन्त मिय हैं ॥ २० ॥ 


इति भक्ति योगो नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ 











१२२ 
हरिः3 तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे नमः ॥ 


AA त्रयोदशोऽध्याय ॥ 


सातवें अध्याय में ईश्वर की दो प्रकृति कृही 
एक तो त्रिगणात्मक अष्ट प्रकार से पृथक की हुई, संसार 
का उपादान कारणा, चेत्र रूप अपरा प्रकृति है आं 
दूसरी जीव रूप ag इेश्वर स्वरूप, जगत की तिमिर 
कारण, ङुलाल बत्‌ उत्पत्ति स्थिति ओर संहार करे 
वाली, परा प्रकृति है ॥ इन दोनों प्रकृति ही संसार 
होता है एक से नहीं हो सकता है ॥ इन दोनों चेत्र झर 
रज्ञ स्वरूप दोनों प्रक्ृतियों के निरूपण द्वारा, रवर व| 
तत्व निरूपण क वास्ते, इस त्तत्र अध्याय का आरम 
करते हें, पीछे के अध्याय में “ द्रष्टा सच भतानां' 
से लेकर अध्याय के अन्त तक, ज्ञानी भक्तों ओर यतिं 
वरां की निष्ठा का तथा उनके व्यवहार का निरूपणं 
किया ॥ किस तत्व ज्ञान से यक्त होकर, यथोक्त 
चरण पवे, भगवान के प्यारे होते हैं, इस कथन 3 
प्रयोजन के लिये यानी तत्य ज्ञान निरूपण करने 
इस अध्याय का आरम्भ है ।। त्रिगुणात्मक प्रकृति, $ 
रूप से, कायं परिणाम को माप्त gi, बही, परुष के भी 
मोक्ष के वास्ते संघात रूप शरीर है ॥ जैसे क्षेत्र में 
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हुए बीज, कालान्तर में फल देते हें; इसी प्रकार, इस 
शरीर में, किये हुए कर्मो' के संस्कार रूप बीज, रहते 
हैं, जिनका जन्म जन्मान्तर में जाति आयु, और सुख 
दुःख भोग रूप फल होता है, इस लिये यह शरीर qu 
कहलाता हैं, इसी वात को कहने को, श्री भगवान ने 
कहा हे कुन्ति के पुत्र अजन, यह शरीर चेत्र है ऐसे 
कंथन किया जाता है, इस चेत्र को जो जानता है उसको 
रज्ञ है, ऐसे तत्व वेत्ता कहते हैं ॥ १ ॥ 

(यह wax त्वं पद जीव का स्वरूप हे यह कहा 
अब बही तत्‌ पद ईश्वर है, ओर यह ज्ञान भी तत्व ज्ञान 
है इस बात को कहते हैं) | 

आर हे भारत, सवे क्षेत्रों में ( शरीरों में त्बं पद ) 
qag अर्थात्‌ जीवात्मा भी, मुझ (तत्‌ पद्‌) को ही जानों 
जो क्षेत्र अथात्‌ कायं सहित प्रकृति है ओर UN अथात्‌ 
पुरुष है, इन दोनों का जो ज्ञान है वही तत्व ज्ञान है, 
ऐसा मेरा मत है (निश्चय है) ॥ (सब ब्रा से लेकर 
अण॒ सम, कीट पयन्त के, शरीरों में, यानी qae" | 
उपाधियों में, सर्व उपाधियों से fupe एक त्तत्र में हूं 
ऐसा मुझको जानो, यही DR परमात्मा का शुद्ध S397 
है, यही qA कह चुके हैं ॥ “ हे गुडाकेश; सव प्राणियों 
के हृदय में स्थित आत्मा, में हूँ”) ॥। २॥ 
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वह क्षेत्र जो है, और जैसा है, ओर जिन fue) 
वाला है, और जिस से जो हुआ है, और वह (WU) 
जो है, और जिस प्रभाव वाला है, वह सव, संतेप से, 
मुझ से सुन ॥ ३ ॥ 

(इसी ज्ञान को, ऋषियों ने, बहुत प्रकार से, नाना 
प्रकार के अलग अलग mesi से (वेदमन्त्रों से) गायन किया 
है और दृद निश्चित, यक्ति यक्त, AE बोधक सत्र रूप Ud 
से भी, कथन किया है (“आप्मेत्येवोपासीत,'' अथांत्‌स 
आत्मा ही है यही चिन्तन करके स्थित हो, “ब्र विदा 
मोति परं”अथांत्‌ ब्रह्म वेत्ता, परमात्मा को प्राप्त होता है 
इत्यादिक श्रति वाक्य ब्रह्मसत्र पद्‌ कहलाते हैं, जो वाकम 
तो अल्प हैं परन्तु जिनकी व्याख्या का aga विस्तार 
होता हे, इस लिये वे, सत्र रूप पद कहे गये हैं) ॥ ४ ॥ 

पच SW महाभूत, कारण अहंकार, बद्ध 
अव्यक्त (Wap प्रकृति त्रिगणात्मक माया सहित, यह आरट 
प्रकृति कहों, यह सब मिल कर त्तत्र का स्वरूप है 
आर उनके काय रूप ६ विकारों को कहते हैं $--) वर्षा 
दश इन्द्रिया, एक मन और पाँचों ज्ञान इन्द्रियां के विषय | 
(शब्द, स्पश, रूप, रस, गंध) ॥ (इनसे दोनेवाले) Edd 
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( अब ज्ञान के साधनों का निरूपण करते हैं, ज्ञान 
के हेतु होने से उनको भी ज्ञान के नाम से ही कहा हैः-) 
मान का न होना, (यानी अपनी प्रशंसा स्तुति न चाइना), 
दभो न होना (अथात्‌ ATA प्रकट करने के लिये 
दिखाये का आचरण न करना ), हिंसा न करना (अर्थात 
मन वाणी शरी! से झिसी प्रकार से किसी को न 
संताना), सहन शीलता, सरलता, आचार्य की सेवा 
करना (स्तुति करना, भक्ति ज्ञान बेराग्य धर्माचार की . 
बातें सुनना ओर अनकूल आचरण से प्रसन्न रखने का 
यत्न करना सब आचाय की उपासना है ) बाहर भीतर 
की शुद्धि ( जल मत्तिकादि से शरीर की शुद्धि है शुद्ध 
व्यवहार से द्रव्य अन्नादि का उपाजन करना आजीविका 
की शुद्धि है, यथायोग्य वरतने से, लेन देन बोल चाल 
से, आचरण की शुद्धि है, यह तो बाहर को शुद्धि है, 
और राग द्वेष रहित चित्त होना अन्तर की शुद्धि हे, यह 
सब शोच कहलाता है) मन बुद्धि की दृढ़ता तथा मन 
इन्द्रियों को नियम में रखना ॥ इन्द्रियां के विषयों में 
बेराग, और अहंकार न होना भी, (तथा वराग के हेतु) 
जन्म में, मत्य में, जरा में और व्याधि में दुःखों का और ` 
दोषों का विचार करते रहना ॥ पुत्र स्री गुइ आदिक मे 
` इढ राग होना, और उन में अत्यन्त आत्मभाव न 
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होना (कि इनके विनाश से मेरा विनाश होगया तदत्‌) ' 
और इष्ठ तथा अनिष्ठ की प्राप्ति में सदा एक रस निविकार 
चित्त होना ॥ ७ ॥ ८ ॥ & N 
mus परमात्मा में, अन्य रहित, धारो वाही प्रवाह 
वाली धारणा से, अन्यत्र कहीं न जाने वांली भत्ति, 
एकान्त देश का सेवन (जहां चित्त विकारी न हो समे) 
जन agana में प्रीति रुचि का न न होना ॥ १०॥ — 
आत्मा अनात्मा के विवेक बाले ज्ञान के नित्य 
परायण रहना, तत्व ज्ञान का अर्थ जो परमात्मा की समे 
रूपता AZIM अखण्डता, सबात्मता अनन्तता, 
स्त्ररूपता और निर्विशेषता है उसका श्रवण मनन निदि 
ध्यासन पवक साक्षात्कार करना, ( यह संब ज्ञान पे 
साधन मिलकर ही ) यह ज्ञान है और जो इससे भिन्त दै 
सो wur है, ऐसा ( वेद शार गरु महात्मा जनों 
कहा है (इन ही साधनों से ज्ञान होता है, अन्य बि.सी के 
वहाने में आकर किसी क्रिया जाल में फस कर व्ये 
आयप न खोना, यह श्री भगवान का तात्पय हैं ॥१९॥ 
(अब इन साधनों द्वारा जो जानने योग्य सत्य 4 
है उस Hu का स्व॒रूप कहते हैं क्योंकि उसी का ज्ञाती 
प्राप्त करना हैं, इसलिये वही विचारने योग्य हैं) | 
जो ज्ञेय है, जिसको झन कर ज्ञानी अमर भाव 
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प्राप्त होता दे, उसको में कहता हूं, वह आदि रहित अर्थात 
नित्य परं ब्रह्म है, न वह व्यक्त कहलाता है, न अव्यक्त 
कहलाता हे, यानी बे दोनों उपाधियाँ, मायिक और 
असत्य होने से, वह, दोनों उपाधियों से रहित हे, 
निर्विशेष है ॥ १९ ॥ 

( निविशेप, कथन का विषय नहीं है, इस लिये माया 
उपाधि की दृष्टि से उसके सगण स्वरूप का कथन करते 
11) 

वह पर ब्रह्म, सब ओर d पाणीपाद वाला है, सतर 
ओर से नेत्र शिर ओर सुख वाला है, संसार में सव ओर 


A ~ ~ 


श्रोत्र वाला ह आर सब को व्याप्त कर, यानी आप सव 


रूप होकर स्थित है ( जैसे सूत, कपड़े में सव ओर से 


व्याप कर, आप ही कपड़े के नाम से प्रसिद्ध होता है, 
ऐसे ही अपनी माया से, परमात्मा, सब में व्याप कर, 
आप ही सब रूप हो रहा है, अधवा जेसे स्म इष्टा व्याप 
कर आप ही स्त्रप्न दृश्य का रूप धारण करता है तद्वव 
जान लेना ) ॥ $3 ॥ | 
सर्व इन्,यों के गुणों से बेसे २ गुणों वाला ध्यान 
करता, चलता, सुनत! देखता इत्यादिक ) भासता d 
परन्तु wd इन्द्रियों से अत्यन्त पृथक है।असंग है, (अपनी 
` अद्भुत माया शक्ति से €x को धारण करने वाला 
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भी हे वस्तुतः निगण है, आर गणा का भाक्ता भी ऐ 
शब्दादि ग्रहण द्वारा, सख दुःख मोहादिक के आका 
से परिणाम को प्रात जो सत्वादिक गण इ, उन्हों बा 
उपलब्धा अर्थात्‌ भोक्ता मानने वाला भी है)॥ १४॥ 
ओर प्राणियों के अन्तर बाहर, स्थावर वत्तादि 
आर जङ्गम जीव जनल रूप से भा है, वह र | 
'सच्म होने से, (स्थल चित्त वालों से) जानने योग्य नहीं 
है, दूर स्थित है और वही ब्रह्म ( सच्म एकाग्र शुद्ध मर 
वालों के) समीम हे (यानी आत्मा रुप से सात्ताला! 
होता हे ॥ १५ ॥ 
ओर वह विभाग रहित (एक अखण्ड) भी है परत 
प्राणियों में पृथक पृथक की न्याई' स्थित है (घटों के जलगे। 
एक चन्द्र के नाना प्रतिबम्वों की न्याई', एक ब्रह्म नाना 
जीव रूप से अध्यस्त हुवा इवा भी नाना रूप से fen 
जान पड़ता है) वह भृतों को धारण करने वाला; भत 
को उत्पन्न करने वाला ओर संहार करने वाला, d 
(का स्वरूप) है ॥ वह सयोदि जयोतियों का भी प्रकाश 
स्वयं प्रकाश, अज्ञान से परे कहलाता है, ज्ञान रूप || 
नेय रूप है, ज्ञान से जानने योग्य है, और सब के हद 
में आत्मा होकर (अपरोत्त रूप से विशेषतः ज्ञात होक 
स्थित है॥ १६ ॥ १७॥ ; 
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इस प्रकार ज्षेत्र को, ज्ञान को, और हेय को, संक्षेप 
से कहा, मेरा भक्त सब यह जान कर, मेरे स्वरूप की 
wf के योग्य होता है ॥ १८॥ | 
पुरुष ओर प्रकृति को भी, दोनों को ही, अनादि 
जानों, और इन्द्रिय विषय मनादिक विंकारों को, और 
सत्वादिक गुणों को, तथा उनके कार्य रूप राग द्षादिक 
गणों को भी, प्रकृति से उत्पन्न हुए जानों ॥ १६ ॥ 
कार्य कारण को उत्पन्न करने वाली होने में उपादान 
कारण, प्रकृति कहलाती हे (pug ओर घट दोनों 
कारण काय हैं परन्तु उन दोनों को उत्पन्न करंने वाली 
प्रकृति है, तद्वत्‌ ada कारण कार्यं उपाधियों में सबकी ` 
कारण, प्रकृति है, यह जानना चाहिये) सुख दुःखों के | 
भोक्ता होने में निमित्त कारण, पुरुष ( अथवा इरवर ) | 
कहलाता है ( सुखं दुःख भोग का नाम संसार है ओर 
' पुरुष भोक्ता संसारी है यह तासय्ये है) ॥ २०॥ | 
पुरुष प्रकृति में स्थित हुवा ( अभिम्रान को धारण 
करता हुवा) ही प्रकृति से उत्पन्न हुये गुणों को भोगता 
है ( यांनी सुख दुःखादि भावों को प्राप्त होता है), गुणों 
का संग (अर्थात्‌ गुणों में राग ओर अभिमान ) ही इस . 
पुरुष के, उत्कृष्ठ निकृष्ट योनियों में जन्मों का कारण 
| है॥२१॥ E < 
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इस देह में, पुष्प, पर है ( अथात्‌ qud श्रेष्ठ ओर | 
देह से परे है परन्तु व्यबहारार्थ) साक्षि हुवा m, | 
(बुद्धि से) अनुमोदन करता, ( माया उपाधि से सव | 
का) धारण पोषण करता, (जीव रूप से) भोक्ता, | 
( उत्पक्ति स्थिति लय करता होने से ) महेश्वर, ओर ¦ 
(सर्वै उपाधि से विनि्मक्त होने से ) परमास्मा भी कहा | 
जाता xA 

जो इस प्रकार पुरुष को असंग ओर प्रकृति को | 
` गुणों के सहित, जानता है, वह ज्ञानी, सव पकार से | 
adat हुआ भी, फिर नहीं जन्मता है ॥ २३ ॥ 

कोई ज्ञानी अपने स्वरूप आंत्मा को, WW एकाग्र 
हुई शुद्ध बुद्धि से, ध्यान द्वारा, हृदय में साक्षिरूप से, | 
देखते हैं (अनुभव करते हैं) कोई दूसरे पणिडत सांख्य | 
योग से, (बेदान्त ज्ञान द्वारा) ओर दूसरे निष्क्राम कमे | 
योग द्वारा, (चित्त शुद्धि द्वारा ज्ञान होकर आत्मा R | 
साक्षात्कार करते हैं) ॥ २४ ॥ xl 

दूसरे पुरुष तो, इस प्रकार न जानते हुए, दूसरे | 
ज्ञानियों से सनकर ही, ध्यानाभ्यास करते हें, वे भी 
श्रवण परायण हुए, (ज्ञान द्वारा) मत्य को अवश्य "n 
जाते हैं ॥ २५ N x eeo 


हैं भरत श्रेष्ठ अनुन, जितना स्थावर जङ्गम प्राणी | 
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उत्पन्न होता है, उसको क्षेत्र और क्षेत्रज्ञ के संयोग से 
हुआ जानो (यह संयोग ही दोनों कां परस्पर सम्मिलित 
अध्यास है, जिसको अन्योन्याध्यास वा जीवताः कहते 
हं ll २६॥ 

असस्य बिनाशी शरीरां में, विनाश रहित, सबं 
प्राणियों में एक रस स्थित (कूटस्थ रूप) परमेश्वर को, 
जो जानता है बह जानता है (अन्य तो विपरीत दशां हें, 
कुछ का कुछ देखते हैं) ॥ २७॥ 

सवत्र, समान स्थित, ईश्वर को ही एक रस 
(सामान्य विशेष भाव से रहित) देखता हुवा, अपने स्वरूप 
से, अपने आप आत्मा को नहीं हनन करता (है (दूसरा 
कोई नहीं हे तव किसको हनन करेगा) इस लिये परम 
` गति मोच को प्राप्त होता है ॥ र८ ॥ ` 

और कर्मों को सर्ब प्रकार से, प्रकृति ही करती हे, 
ऐसे जो देखता है, तथा आत्मा को -अकता देखता है, 
वही यथावत्‌ देखता है (परमार्थ दशां हैं) ॥ जब प्राणियों 
के न्यारे न्यारे होने को, (आत्मैवेदं wd अथात्‌ यहं सब ` 
आत्मा ही है इस ज्ञान से) एक आत्मा में स्थित (महाकाश 
` में नाना घटाकाश बत्‌ अथवा स्वप्न दरष्टा में नाना स्वप्न 
नर वत्‌ गुरु, शास्र के उपदेश के अनुसार, जानता है) 
देखता है और उसी के मायिक विस्तार को ( आत्मत 
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आकाश आंत्मत प्राण ” अथांत्‌ आतमा ही से आकाश हे j 
आत्मा ही से प्राण हुवा इत्यादिक श्रुति प्रमाण सं) देखता 
है, तव ब्रह्म को प्राप्त होता है ॥ २६ ॥ ३० M | 
हे कुन्ति के पत्र अजेन, अनादि होने से ओर [uU | 
होने से, यह अविनाशी परमात्मा, शरीर में स्थित gat | 
भी न करता है, न (qug पाप सुख दुःख से) 
लिपायमान. होता है (साज्षि रूप से इसकी उपलब्धी देह 
में प्रत्यक्ष है, इसलिये शरीरस्थ कहा ).॥ ३१.॥ 
जेसे wu होने से, सवत्र व्याप्तःहुवा आकाश, 
( घलि धशदि से ) लिपायमान नहीं होता है, बसे ही | 
adag में स्थित इवा आत्मा, ( देह के wap से ) 
. लिपायमान नहीं होता है ॥ ३२ ॥ 
हे भारत, जिस प्रकार, एक wd, इस संपण लोक | 
को प्रकाशता है, उसी प्रकार ज्षेत्री परमात्मा, संपण चेत्र 
को प्रकाशता है ॥ ३३ ॥ 
जो जन, इस प्रकार चत्र क्षेत्रज्ञ के विवेक अथवा 
भेद को यानी भिन्न भिन्न लक्षणों को और भतों के 
. प्रकृत्ति से छूटने को (अथवा अविद्या तत्कार्यं के अभाव 
निश्चय को) ज्ञान रूपी नेत्र से यथावत्‌ जानते हैं वे 
महात्मा जन, परमात्मा को प्राप्त होते हैं ॥ ३४ ॥ 
` इति aaa बिभाग योगो नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ _ 








. और प्रलय में दुःखी नहीं होते है ॥ १॥ २॥ 





१२३ 
हरिः तत्‌ सत्‌ व्रह्मणे नमः tl 
अथ चतुदंशोऽध्यायः ॥ 


पीछे श्री भगवान ने कहा था कि सर्व उत्पत्ति मात्र 
जो कुछ है सो क्षेत्र क्षेत्रज्ञ के संयोग से होता है, यह कैसे 
हुवा, इस वात को' दिखाने के लिये, इस अध्याय का 
आरम्भ है॥ अथवा, चेत्र sag दोनों ईश्वर के आधीन 


होकर ही जगत के कारण हैं, सांख्य मत वालों की न्याई 


वे स्वतन्त्र नहीं हैं, इसी वास्ते, पुरुष का प्रकृतिस्थ होना 
ओर गुणों में उसका संग होना ही संसार का कारण 
कहा है ॥ किस गुण में, कंसा राग है और केसे वे गुण 
हें ओर केसे d गुण बन्धन को प्राप्त करते हैं और उन 
गुणों से मोक्ष अर्थात्‌ निवृत्ति केसे होती है ओर युक्त के 
लक्षण क्या हैं यह कहना हे इसके वास्ते ही इस अध्याय 
का आरम्भ हे॥ ih 
श्री भगवान ने कहाः-- ज्ञानों में उत्तम परम ज्ञान 


` को फिर में तुम से कहँगा, जिसको जान कर, सब मुनि, 


इस संसार से छूट कर परेम सिद्धि को अर्थात्‌ मोक्ष को 
प्राप्त हुए हैं ॥ इस ज्ञान का आश्रय लेकर, मेरे स्वरूप 
को प्राप्त हुए जन, सृष्टि काल में नहीं उत्पन्न होते है 
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(क्षेत्र qag का संयोग इस प्रकार भृतां का कारण 
है यह कहते हैंः-- ) 

हे भारत, मेरे गर्भाधान का स्थान रूपी योनी, मेरी 
बड़ी विस्तत माया है, उसमें मे, सृष्टि के सडूल्प रूप बीज 
को स्थापन करता हूँ ( “एकोहं बहुस्यां प्रजाये” अथात्‌ 
में एक हूँ प्रजा रूप से बहुत वनं, यह सङूल्प गभांधान 
है ) उस मेरी प्रकृति के तथा झुक परुष के संयोग से 
(यानी परस्पर के मिले हुए अध्यास से ), सब ( स्थावर 
जङ्गम) प्राणियों की उत्पत्ति होती है ॥ (में इश्वर, 
अपनी क्षेत्र ओर ज्षेत्रज्ञ दोनों प्रकृति रूप शक्ति वाला, 
अविद्या काम कमानसार, क्षेत्रज्ञ को क्षेत्र से मिलांता हूँ | 
यह तात्पय हैं )॥ ३ ॥ 

हे कुन्ति के पत्र अजेन, सर्व योनियों में, जो शरीर 
उत्पन्न होते E, माया शक्ति उनकी बड़ी उपादान कारण | 
रूप योनी है, में निमित्त काण रूप ईश्वर, सष्टि के बीज | 
को स्थापन करने वाला (यानी संकल्प करने वाला) पिता 
हुँ॥ ४॥ 
| सत्व रज और तम, यह तीनों प्रकृति से उत्पन्न हुए 
गुण हैं, हे महावाहो अजुन, देह में, देह उपाधि वाले 
अविनाशी आत्मा को (कतृ त्व भोक्तत्व दुःख सुख 
अभिमान से ) बाँधते Eu 
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है निष्पाप अजेन, उन तीनों गणां में से, सत्व गण 
निर्मल होने से, प्रकाशक ( ज्ञान देने वाला ) और ( रज 


तम के) दोषों से रहित है, सख में राग से (कि में 


सुखी हूं ऐसे ) ऑर ज्ञान में राग से ( यानी में ज्ञानी हूँ 
एसे) बाँधता है ॥ ६॥ 

है gea के पत्र अजन, रजो गण को तृष्णा और 
आसक्ति का उत्पन्न करने वाला राग स्वरुप जानों, वह 
रजो गुण, कर्मों में आसक्ति द्वारा (फल में राग होने 
से ) देह वाले, जीवात्मा को बाँधता है॥ ७॥ 

हे भारत, Wd देह धारी जीवों को, मोहित करने 
चाले (अविवेकी बनाने वाले) तमो गण को अज्ञान से 
उत्पन्न हुवा जानों, वह प्रमाद आलस्य और निद्रा से 


` बाँधता ॥ ८ ॥ 


अब संक्षेप से गणों के व्यापार को कहते हैं 
हे भारत अजेन, सत्व ग॒ण, सख में लगाता है, रजो 


. ग॒ण कम में लगाता है परन्तु तमो गुण ज्ञान को ढक कर 
` प्रमाद में भी जोड़ देता है ॥ ६ ॥ 


| 
| 
j 





हे भारत अजन, रजो गण तमोगण को दवा कर 
सतो गण प्रकट होता हैं ओर रज, सत्व को दबां कर 
तमोगण, तैसे ही तम ओर सत्व को दबाकर रजो गुण 


- (बढता है )॥ १० Ü 
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(जब जो गुण उद्धृत होता है तव उसका क्या लिग d 
होता है सो कहते हेः) | 
जब इस देह के सब द्वारों में प्रकाश उपजता है | 
(यानी मन इन्द्रियों की चैतन्यता होती है) ओर ज्ञान | 
( विवेक ) उपजता है, तव सत्य गण बढा हुवा है ऐसा 
भी जानो ॥ ११ ॥ 
हे भरत श्रेष्ठ अजेन, रजो गण के वढने पर, लाम, | 
(कार्यों में लगाव रूपी) प्रवक्ति यानी व्यवहार, कमा का | 
आरम्भ, विक्षेप और तुष्णा सव यह, उतपन्न होते Ital 
हे कुरुनन्दन अजुन, तमो गुण के बढने पर अज्ञान | 
ओर अकर्मएयता, कर्तव्य का विस्मरण, और अविवेक 
( अथवा भ्रम ) भी यह सब उत्पन्न होते हैं ॥ १३॥ | 
( अब एक एक गण की बृद्धि के समय मरण होने 
पर, फल RUE) . 
जब तो देहधारी जीव, सत्व गण की बृद्धि होने 
पर, मृत्यु को प्राप्त होता है, तब उत्तम कमं उपासना के 
जानने वालों के, दिव्य resp स्वगादि लोकों को प्राप 
होता है ॥ रजो गण में, मरण होने पर, कर्मासक्त लोगों 
में जन्म पाता है, तथा तमो गुण में, मरा हुवा पुरुप, | 
अज्ञान वाली, पश्वादि थोनियों में, उत्पन्न होता 
है॥ १४॥ vi 
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, सात्विक पुणय कम का, सालिक (सुख ज्ञान स्वादि) 
निमल फल (वेद ) कहते हैं, रज का फल दुःख और ` 
तम का फल अज्ञान कहते हैं ॥ १६॥ 

( गुणों से क्या होता है सो कहते हैं: -- ) सतो 
गुण से ज्ञान उपजता है और रजो गण से लोभ भी 
उपजता है और तमो गुण से प्रमाद मोह और अज्ञान भी 
उत्पन्न होते हैं ॥ १७॥ : 

सतोगुण में स्थित जन, ऊपर को (उच्च लोकों को) 
जाते हैं, रजो गुण वाले, मध्य में ( मनुष्य लोक में) स्थित 


| होते हैं, ओर तामसी, नीच गुण बाली वृति में ( हिंसा 
` निद्रा प्रमाद में ) स्थित जन, नीच गति को प्राप्त होते हैं 


( पश्वादि चाएडालादि वा नरकादि भाव को प्राप्त. होते 
हैं )॥ १८॥ द 
जब द्रष्टा, गुणों से अन्य, कत्ता को नहीं जानता है 


` ( अथात्‌ सत्वादि प्रधान वृद्धि ही कर्ता है अन्य नहीं 


ऐसा जानता है) र गुणों से परे (साक्षि आत्मा 


. अखण्ड अनन्त अद्वैत स्व स्वरूप) परमात्मा को जानता 


IGT TES 
= 


है, वह पुरुष झु परमात्म भाव SETTE होता है ॥१8॥ 
देह वाला पुरुष, देह को उत्पन्न करने वाले इन 


तीनों गुणों को उलंघन करके (इन गुणों को कल्पित 









ओर इनके ZUD आत्मा को इससे परे जान कर, इन 


" 


j 
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quif को असत्‌ जान कर असंग होकर ) जन्म मृत्यु जरा 
व्याधि से ( देह के धर्मो' से छुटा हुआ ) Em होकर 
अमर भाव को प्राप्त होता है ॥ २० ॥ 

अर्जन ने कहाः-- हे प्रभो, इन तीनों गुणों से 
रहित परुष किन लिंगा बालां होता है, उसका क्या E 
O आचार होता है और इन तीनों गुणों को केसे उलंघन 
करता हं ।। २१ II 

( अब गणातीत के लक्षण ओर गुणातीत होने के 
उपाय को कहते $:— ) 

हे पाएड पत्र अजेन, प्रकाश ( यानी सतोगुण ) 
प्रवत्ति यानी रजोगण ) और मोह अथात्‌ अविषेकादि 
तमोगण के, ( इन तीनों के अथवा किसी एक गुण क ). 
सम्यक्‌ भवृत्त होने पर, उन से द्वेष नहीं करता है ( कि 
में सख से ज्ञान से, दुःख से अथवा मोह से कयां बंध 
गया तद्वत्‌ ), और (इन में से किसी सत्वादि गुण के 
निवत्त होने पर इस चिता से कि मेरा सुख क्‍यों जाता 
रहा, वह मिले, AJF काय क्यों न हुआ हो जाय, 
इच्छा पर्णं न हुई वह हो जाय, निद्रा जाती रही सो आने 
लगे, यह सबही मुझ को प्राप्त हो जायें इस प्रकार). उन _ 
गणों के निवत्त gu, फिर उनकी आकांक्षा नहीं करता 

है॥ २२ I 





i 
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( अब गणातीत का क्या आचार है इस प्रश्न के 
उत्तर को कहते हैं: -- ) 

जो (आत्म ज्ञानी) उदासीन वत्‌ असंग स्थित हुवा, 
गुणों के द्वारा ( अपनी विवेक दशेनावस्था से) स्वरूप से 
चलायमान नहीं होता है, गुण ही बतंते हैं (कारण कार्य 
रूप होकर अथवा विरोधी: होकर add हैं, जेसे इन्द्रियाँ 
विषयों में quet हैं, ज्ञान का अज्ञान निवुत्ति में उपयोग 
होता हैं इत्यादि प्रकार से गुणों का वतना है) ऐसा समझ 
कर, जो स्वरूप में स्थित रहता है, निष्ठा से चलायमान 


` नहीं होता है सुख दुःख में एक आत्मभावापन्न, स्वरूप 
No om हे Sow 
में स्थित हुवा, मिट्टी, पत्थर ओर स्वण को एक समान 


जानने वाला, प्रिय अप्रिय में तुल्य (उपक्ता वाला) निन्दा 


स्तुति में एक समान बरावर ( निबिकार चित्त वाला ) 


धीर होता है॥ २३ ॥ २४ ॥ 

'जो मान अपमान में वरावर है, मित्र और अरि के 
qq में वरावर है, सवै ( देह धारण मात्र से इतर, प्रवाह 
पत्तित न होने वाले, नये नये सवासनीक काये रूप ) 
आरम्भ का परित्याग करने बाला है. वह गुणातीत 


कहलाता है ॥ २५ ॥ 


( अब, किस प्रकार तीनों गुणों को तरता है इस 


.. भरन के उत्तर को कहते हें: ) 
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ओर जो पुरुष, मुझ को ( मुझ: से अन्यत्र न जाने 
वाली भक्ति की धारणा रूपी ) अनन्य भक्ति योग से, | 
( भजता हे, अथवा कायक वाचक मानसिक भाव द्वारा | 
ईश्वर उपासना रूप से ) सेवन करता है, वह पुरुष, इन | 
तीनों गुणों को उलंघन करके ( इन से छूट कर ) ब्रह्म 
स्वरूप से साक्षात्कारवान होने के योग्य होता है ॥२६॥ | 

( विद्वान की जो ब्रह्ष प्राप्ति है इस में हेतु कहते हैं | 
कि :—) | 

अमृत अथात्‌ अविनाशी, अव्यय अर्थात्‌ निर्विकार 
ब्रह्म की ओर नित्य धर्म रूप ज्ञान योग की और अखणड 
एक रस ep सुख की, में परमात्मा ही प्रतिष्ठा हूँ 
अथात्‌ स्थिति हूँ ( इस लिये इसमें स्थित विद्वान मुझ 
ब्रह्म में स्थित, ब्रह्म रूप ही हैं )॥ २७ N 


इति गुणत्रय विभांग योगो नाम चतुर्देशोऽध्यायः॥ | 











१४२ 
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अथ पंचदशोऽध्यायः ॥ 
क्योंकि कर्मियों को कर्मों का फल सुख दुःख देना 
घा स्वगांदि देना; तथा ज्ञानियों को ज्ञान का फल केल्य 
मोक्ष देना, D परमेश्वर के आधीन है, इस लिये जब 
मेरो भक्ति योग से, मेरे उपासक जन, मेरी कृपा से, 
ज्ञान रासि द्वारा, गुणातीत पद यानी मोक्ष को प्राप्त होते 
इ, TH, आत्म तत्व के सम्यग्दशियों का तो कहना ही 
कयां है ॥ इस वास्ते श्री भगवान, विना अर्जन के पूछे 
हुए भी, उसको आत्म तत्व के उपदेश करने की इच्छा से 
कहते हैं कि wed मूल इत्यादि d इस अध्याय में 
प्रथम वृत्त रूप कल्पना से, वैराग के हेतु संसार के स्वरूप 
का वणान करते हैं, क्योंकि विरक्त को ही भगवत तत्व 

के ज्ञान में अधिकार है, अन्य को नहीं हे ॥ 
श्री भगवान ने कहाः-(काल से TS, कारण 
. रूप, महान होने से सब से उत्कृष्ट ऐसे) wed (और 
` माया शक्ति वान अव्यक्त ब्रह्म रूप ऐसे) मूल वाले, नीचे, 
(महतत्व अहंकार तन्मात्रादिक) शाखा वाले, कल तक-न 
'ठहरने वाले संसार रूप पीपल के वुत्त को, ( अनादि 
काल से प्रवृत होने से, श्रुतिबाद से और लोक परसिद्ध 
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से, संसारी जन) अविनाशी कहते हैं, (संसार के भोग, 
स्वर्गादि के निरूपण करने से शोमायमान) वेद, जिसके 
पत्ते हैं, उसको, जो पुरुष जानता है (कि संसार mW 
मिथ्या है इसका सूल परमात्मा मेरा स्वरूप सत्य है) बह 
वेद को जानने वाला है (यथावत्‌ तत्व को जानता ३)॥१॥ 
उस संसार रूप वृत की, सत्वादि गुण रूपी जल 
सींचन से वढी हुई, शब्दादि विषय रूपी कलियों वाली, 
देव मनुष्य स्थावर जहम योनी रूप शाखा, स्वगे नरकादि 
ऊपर नीचे लोकां में, फैली हुई हैं, ओर नीचे करों 
के अनुसार वाँधने वाली मानसी वासना रूपी d अन्त | 
परस्पर उलभी हुई छोटी जड़े, मनुष्य शरीर में। [ 
फैली हुई हैं॥ २ ॥ : | 
इस संसार qu का, वैसा सत्य रूप, यहाँ विचार 
स्थल में, ज्ञात नहीं होता है, न उसका आदि है न अन्त | 
है (अर्थात्‌ यह ज्ञात नहीं कि कब से यह अज्ञान रचित 
असत्य कल्पित संसार भान हो रहा है और कब तक रहेगा) | 
और न उसकी सम्यक स्थिति है ( देखते देखते नष्ट हो क्‍ 
जाता है), इस अत्यन्त इढ मूल वाले ( अहंकार युक्त 
बासना रूपी जड़ वाले ) संसार रूपी पीपल वृक्ष की, , 
wx असंगता रूपी शख से समूल काट कर, ॥ पीछे वई 
पद खोजने योग्य है जिसमें जाकर फिर लौट कर पी 










i 
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. नहीं आते हैं, (इस भाव सहित कि) मैं उस आदि पुरुष 
- की ही शरण को प्राप्त होता हूँ, जिससे sena संसार 


प्रवृत्ति फेली है ॥ ३॥ ४ ॥ 

(ggg, केसे होकर उस पद को प्राप्त होता है सो 
कहते R). 

मान और मोह से रहित, जीत लिये सँग के दोष 
जिन्होंने (आसक्ति और संसग के दोषों से रहित) नित्य 
आत्म चिन्तन परायण, विशेषतः निवृत्त होगई कामना 
जिनकी, ऐसे ज्ञानवान पुरुष, सुख दुःख नामक इन्दं से 
छुटेहुए जन, उस अविनाशी परमपद को प्राप्त होते है।।५॥ 

(बह पद क्या है उसको कहते हैः) 

उस परम पद को, qu नहीं प्रकाशता है ( क्योंकि 
असमर्थ है), न चन्द्रमा न अग्नि ( प्रकाशने में समय है) 
जिसको मांस होकर मनुष्य फिर कर नहीं, आते हैं, वह 
पेरा परम मोच स्थान है (आत्मा सब सूर्यादिक ज्योतियों 
का प्रकाशक स्वयं ज्योति विज्ञानमय पुरुष है बही परम 
घाम है)॥ मेरा ही अंश (अंशवत्‌ कल्पित, जैसे जलपुरित 
घट में सूर्य क्र आकाश होता है तद्‌ परमात्मा स्वयं ) 
जीवलोक में (संसार में) सनातन जीवरूप होकर प्रकृति में 
स्थित छूटे मन वाली पांचों इन्द्रियों को, (जीवन व्यवहार 


के लिये) आकर्षण करता है यानी खींचता है ॥ ६॥ ७॥ 
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sd बाय, गंधों को अपने पुष्पादि स्थान से ले ( 
जाती है, वैसे ही, देह का ईरवर रूप जीवात्मा, भी इन | 
` मन सहित इन्द्रियों को साथ लेकर, जिस शरीर को प्राप्त 
m है और जिसको त्यागता भी है, उनमें आता जाता 
॥ ८ Il ४ 
यह जीवात्मा, ओत्र, qq लचाइन्द्रिय, रसना ओर | 
प्राण ओर मन, इन सवका अधिष्ठान होकर (am | 
न होकर इनके आश्रय से ) विषयों को, भोगता | 
॥ € | 
एक शरीर को छोड़ कर जाते हुए को अथवा स्थित । 
हुए को भी ओर भोगते हुए को अथवा गणों से यक्त 
vt, ( जीवात्मा को ) अज्ञानी जन नहीं जानते हैं, ज्ञान 
रूपी नेत्रों वाले लोग ही जानते हैं ॥ १० ॥ 
रन करते हुए योगी ही, (ध्यान निष्ठ होकर ) इस 
आत्मा को, हृदय में स्थित, ( कूटस्थ साक्ति रूप से | 
अन्तःकरण की ब्रह्माकार वत्ति द्वारा ) देखते हैं (अर्थात्‌ | 
स्व स्वरूपत्वेन केबल्य रूप से साक्षात्कार करते हैं) | 
व समझ निबद्ध जन, ( तप ओर इन्द्रिय जय द्वारा, | 
दुश्चरिता से निवृत्ति पवक, जिन्होंने अन्तः करण शुद्ध , 
नहीं किये ऐसे ) आत्मोद्धार से रहित जन, यत्न करते | 
हुए भी ( श्रवणादि करते हुए भी) इस आत्मा को, नहीं 
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अपरोक्त साक्षात्कार करते हैं ॥ ११ ॥ 
जो आदित्य में बर्तमान तेज, संपर्ण जगत को 
प्रकाशता है, जो तेज चन्द्रमा में है और जो अग्नि में है 
वह तेज मेरा ही जानों ॥ १२॥ 
ओर में पृथवी में प्रवेश करके भूतों को अपने तेज 
( शक्ति ) से धारण करता हूँ और रस रूप सोम होकर, 
संपूण औषधियों को पुष्ट करता हूँ॥ १३॥ 
में, वेश्वानर अग्नि, होकर, प्राणियों के देह में 
स्थित हुवा, प्राण अपान से सम्यकू युक्त होकर, चारों 
, भकार के अन्न को (भक्त्य भोज्य लेह्य चोष्य को) पचाता 
` €u?9 I D Eier. 
आर ( अन्तर्यामी रूप से ) में सब के हृदय में 
सम्यक्‌ स्थित हूँ, gin से ही, स्मृति, ज्ञान, और विस्पृति 
( रूप क्रिया ) होती हैं, ओर सब वेदों द्वारा जानने 
योग्य में ही हूँ, वेदान्त का रचने वाला ओर वेद का 
जानने वाला भी में ही हूँ ॥ १४ ॥ 
इस संसार में क्र अर्थात्‌ मूत विनाशी, और अत्र 
` अर्थात्‌ अमृत अविनाशी भी ऐसे दो पुरुष हैं, सवं भूत 
` agaa q अथात्‌ Td व्यक्त विनाशी क्षेत्र रूप ) है 
. और कूटस्थ ( अर्थात्‌ अमूत्त अव्यक्त माया शक्तिवान्‌ 
अथवा परिछिन्न जीवात्मा ) अत्तर कहलाता है ॥ ( परन्तु 
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इन दोनों को सोपाधिक अनित्य होने से ) उत्तम पुरुष 
तो दूसरा ही है, परमात्मा नाम से कहा गया हे, जो 
तीनों लोकों में समा कर धारण पोषण करता हे, 
अविनांशी इश्वर है ॥ १६ ॥ १७ I 
: क्योंकि, मैं क्षर से अतीत अर्थात्‌ पृथक हूँ ओर 

अच्तर से ( जव तक ज्ञान न हो तव तक अविनाशी माने 
हुए, माया अथवा जीव से ) भी उत्तम हूँ, इस वास्ते 
लोक में और बेद में, में पुरुषोत्तम कहा गया हूँ ॥ १८॥ 

हे भारत, जो, विवेकी, झुक ही को प॒रुषोतम जानता 
है, वह ( सर्वात्म रूप से ) सव को वासुदेव रूप जानने 
चाला, सब प्रकार से mw को भजता है ॥ १६ ॥ 

& निष्पाप अजुन, यह अत्यन्त गुह्य शास्त्र मैंने कहा 
हैं, हे भारत, इसको जान कर, मनुष्य, बुद्धिमान ओर 
कृतार्थं ( पूणं काम ) हो जाता है ॥ २० ॥ 


इति पुरुषोत्तम योगों नाम पंचदशोऽध्यायः ॥ 
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Wf S^ तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे am: ll 
आथ षोडशोऽध्याय ॥ 


श्री भगवान ने कहा अभय अथात्‌ भयकान 
होना, अन्तः करण की सम्यक्‌ शुद्धि ( अर्थात्‌ ठगी, 
माया, मिथ्या संभापणादि से रहित शुद्ध भावं से 
व्यवहार का होना ) आत्म ज्ञान निष्ठा, ( सत्पात्र के प्रति 
सात्विक ) दान, इन्द्रियां का विषयों से निरोध, ( द्वादश 
यज्ञां में से एक का वा सव का अनुष्ठान रूप) यज्ञ, 

i ( नित्य सं हिता का अथवा उपनिषदादिक का पाठ 
अथवा अथ चिन्तन रूप ) स्वाध्याय, ( कायक वाचक 
मानसिक तप अथवा मन इन्द्रियों की एकाग्रता अथवा 
सत्य, उपवांसादिके अथवा स्व स्व ध्म पालन रूप ) तप 
यर मन की सरलता । अहिंसा अथांत्‌ मन बाणी शरीर 

से किसी कों पीड़ा.न देना, सत्य अथांत्‌ यथाबत्‌ भाषण 

- (परन्तु हिंसा रहित ), क्रोध का शमन, त्याग ( अहंकार 
अर इच्छा का त्याग), शान्ति अथांत्‌ रजो तमो भाव 
का न होना, पैशुन्य का न होना (यानी पीठ पीछे 

| निन्दा चगली न करना), प्राणियों में दया, ' लालसा 
प्रलोभ का न होना, कोमलता ( मन बाणी को मुदुता ), 
बुरे कामों से amn, चपलता का न होना ॥ तेज ( यानी 


Pues 
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प्रभाव डालने वाला सुख का आकार विशेष ), क्षमा 
अर्थात्‌ पर अपराध की सहज ही उपेक्षा कर देना यानी. | 
सहन शीलता, धीरज, अन्तर हृदय ओर वाहर शरीर 
आचारादिकों की शुद्धि, पर घात का ( शत्रु की हत्या के 
विचारादि का ) न होना, अधिक मान का न होना, हे 
भारत, यह लक्षण, देवी संपत्ति को लेकर जन्म लेनेवाले 
के होते हैं ॥ १ ॥ २॥ ३ ॥ | 
dq ( धर्मादिक गणों को पर जनों में वढा कर 
दिखाना ) , qd ( अर्थात्‌ आचायंत्व, प्रभुता ओर | 
गणवानता के अपने में आरोप से, पर जनों के तिरस्कार 
का स्वभाव ) अभिमान ओर क्रोध तथा वाणी को 
कठोरता और अज्ञान, ( यह अवगण ) हे पार्थ, आसरी 
संपत्ति (गण स्त्रभाव की संप्राप्ति ) को लेकर, जन्म वाले | 
परुषां के होते हैं ॥ ४ ॥ 
देवी, संपदा, मोक्ष के लिये, (ओर) आसरी संपदा, 
वंधन के लिये मानी गई है, हे पांडव, तू शोक मत कर, 
तृ ने देवी संपदा को लिये हुए, जन्म पाया है ॥ ५ ॥ 
इस संसार में, देवता ओर असरों वाली दो प्राणियों | 
की उत्पत्तियाँ हैं, देव स्वभाव विस्तार से कथन किया जा 
चुका है, हैं पार्थ, असर स्वभाव को, qp से ( विस्तार 
पूर्वक अब ) सन ॥ ६॥ iia d 
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असुरजन, कतव्य विधान को, और निषेध्य के त्याग 
को नहीं जानते हैं, उन असरों में, अन्तर बाहर की शुद्धि 
होती है, न (शास्र ओर सज्जनों के अनसार) शुभाचरण 
भी होता है और न सत्य(भाषण व्यवहारादिक)होता है॥७॥। - 

d असुर, जगत्‌ को सत्यता से वजित (यानी झूठ 
कपट वाला ), धमाधम मयांदा से रहित, . विना ईरवर 
का, ( कहते हैं ), परस्पर स्री पुरुष के संयोग से जन्य, 
काम भोग के ही वास्ते है और क्या है ( अन्य धमाधम 
निमित्त कुछ नहीं है ) यह कहते हैं ॥ ८॥ | 

इस दृष्टि का आश्रय लेकर, भ्रष्ट स्वभाव वाले अल्प 
बद्धि वाले (असर जन) कठोर कमो वाले, जगत्‌ के अपकार 
करनेवाले, जगत्‌ के विनाश के लिये, उत्पन्न होते हैं॥&। 

दभ मान और मद से यक्त पणं न हो सकने बाली 
कामनाओं का आश्रय लेकर, अज्ञान से अशुभ निश्चय 
वाली भावनाओं को, ग्रहण करके, अपवित्र आचरण वाले 
असर जन, ( संसार में ) प्रवृत्त होते हैं ॥ १० ॥ 

मरणा पर्यन्त, बे,अन्त चिन्ता का आश्रय लिये हुए, 
विषयों के उपभोग परायण, इतना मात्र हीं है, ऐसे 
निश्चय चाले हे ॥ ११ ॥ > 
——  सेकडों आशा रूपी फांसियोंसे बंध gu, काम क्रोध 
परायण इए, कामनाओं के भोगने फे लिये, अन्याय से 
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धनादि पदार्थों को एकत्र करने की, चेष्टा प्रयत्न करते EI 
मैं ने अव यह प्राप्त किया, इस मनोथ को में प्राप्त होऊँगा, | 
यह धन मेरा है, फिर यह भी हो जावेगा ॥१२॥१३॥ | 
यह शत्र मैंने हनन किया ओरों को भी WWW | 
रंगा, में सामर्थ्य वान हूँ, ऐश्वय का भोगने वाला हूँ, | 
में सर्व संपन्न हूँ, बलबान हूँ और सखी हूं ॥ १४॥ | 

में धनादिक संपन्न होनेसे माननीय हूँ, छुटम्ब वाला 
हूँ, मेरे समान दूसरा कोन है, यज्ञ करूंगा, दान दूँगा, | 
आनन्द मँनाऊँगां, इस प्रकार, अज्ञानसे मोहित हैं।१५॥ | 
अनेक संकल्पां से श्रान्त चित्त वाले, मोह जाल में | 
फँसेडुए, ` त्रिषय भोगों से आसक्त हुए, बड़े अपवित्र 
नरकों में गिरते हें ॥ १६ ॥ | 
अपने आपको बहुत बड़ा माननेवाले, नम्रता से रहित, | 
धन के ओर मान के मद से यक्त हुए, वे, अस्त र,अविधि | 
पुवंक, दंभ से, नाममात्र यज्ञों का अनष्ठान करते हैं॥ १७॥ | 
अहंकार, बल, दप, काम ओर क्रोध के परायण हुए, | 
अपने ओर पराये देहों में विद्यमान, सुक परमात्मा से 
Xt द्रेष करते हुये, ओर गणों में दोष दशन पवक). 
निन्दा करते हुए ॥ १८-॥ | 
उन द्वेष करने वाले, कठोर कमे करने वाले, संसार 

में अधम नरों को, में, शीघ्र ही, असुरों वाली, अशुभ 
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योनियों में, फेकता हूँ ॥ १६ ॥ | 
है इन्ती के पुत्र अजुन, वे मूढ पुरुष, जन्म जनम में 
असुरों वाली योनी को प्राप्त होकर, gn को न प्राप्त 
होकर, उस से भी नीच गति को प्राप्त होते हैं॥ २० I 
( सव अनथाँ के सूल रूप यह तीन दोष कहते हैं 
जिनके निवृत्त होने से सब दोष निवत्त हो जाते हैः ) 
काम क्रोध तथा लोम, यह तीन प्रकार के नरक के : 
द्वार हें आत्मा के नाश करने वाले हैं (अर्थात्‌ पुरुषार्थ से 
IE करके दुर्गति को प्राप्त करने बाले हैं इस लिये इन 
तीनों को परित्याग करो ॥ हे झुन्ति पुत्र अजेन, पुरुप, 
( अज्ञान नरक रूप ) तम के इन तीनों द्वारां से छूटा 
हुआ, अपने आत्मा के ( कल्याण के लिये ) उद्धार का 
आचरण करता है, उससे परम गति को (परमात्मा रूप 
मोक्ष को ) ग्राप्त होता है ॥ जो पुरुष, शास्र की विधि 
फो त्याग कर, अपनी इच्छा से वतेता है वह पुरुष न 
प्रुषार्थं की सफलता को भासत होता है न सुख को प्राप्त 
होता है (यहां संतोष को नहीं परापत होता है), न परम गति 
' रूप मोक्ष (अथवा स्वग को ही) प्राप्त होता है (यानी शरीर 

नाश के पीछे भी दुगेति है )॥ २१॥ २२ ॥ २३ ॥ 
. इस वास्ते तेरे लिये, कर्तव्य अकतव्य के निणय d, 
ma प्रमाण है ( अर्थात्‌ जानने का साधन है) शान मे 
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नियत किये हुए कथन को जानकर ( समझ कर ही) ' 
तुझे यहाँ संसार में कर्म करना उचित है ॥ २४ ॥ 





हरि! ॐ तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे TR: I 


अथ सप्तदशोष्ध्यायः ॥ 
` अजेन ने कहा :--जो मनष्य शासत्र की विधि को 
छोड़ कर (बे परवाही से नहीं किन्तु वे शास्र विधि को 
जानते नहीं हैं इसलिये) श्रद्धा से यक्त हुए, यज्ञ अथवा ' 
पजन करते हैं, हे कृष्ण, उनकी केसी' निष्ठा है, सात्विक 
है अथवा राजस है अथवा तामस है १॥ १ ॥ 
श्री भगवान ने कहा देह वालों की, वह श्रद्धा, | 
प्रकृति से उत्पन्न हुईं, तीन प्रकार की हैं, यानी सात्विकी, | 
राजसी ओर तामसी भी होती है, उनको सनो ॥| २॥ | 
हे भारत, सत्र मनष्यों की श्रद्धा, उनके अन्तःकरण 
के अनसार होती है, यह परुष श्रद्धा स्वरूप ही होता है, 

'जो जिस श्रद्धा वाला है, वह वही है ॥ ३ ॥ 
(अव देवपजनादि कार्यों से श्रद्धाका अनमान करते E 

सात्विक परुष देवताओं का पजन करते हैं, र 

ग़णीजन यत्त रात्तसों का पजन करते हैं, और दूसरे 


१४३ 


तामसी प्रकृति वाले जन, मेत गणों और भूत गणों का 
पूजन करते हैं ॥ ४ ॥ | 1 
जो मनुष्य, Td शास्र की विधि से रहित; कठोर ' 
तामसी तप को तपते हैं, दंभ अहंकार सहित, काम राग 
आर बल से युक्त होकर ॥ (वे समझ) निवद्धि जन, 
शरीर में स्थित करण सञ्नुदाय को, ओर उनके अन्तर 
अधिष्ठान रूप से स्थित मुझ आत्मा को भी, पीड़ा देते ' 
हुए (तामसी तप को तपते हैं) उनको, wu के निश्चय 
चांले जानो ॥ ( इससे दूसरे प्रकार के शास्त्र विधि से 
किये हुए तप, सकाम किये गये हों तो राजसी जानो, 
आर निष्काम अन्तःकरण की शुद्धि के लिये किये हुए 
वे तप सात्विक हैं यह सिद्ध हुवा) ॥.५ ॥ ६ ॥ 
आहार भी सब का (अपने अपने सात्विक, राजस 
तामस स्वभाव के अनुसार) तीन प्रकार का प्रिय होता 
है, इसी प्रकार यज्ञ, तप और दान होते हैं, उनके इस 
भेद को सुनो ॥ ७ ॥ 
आयष, ज्ञान, बल, आरोग्यता, सुख ओर रुचि कों 
बढाने वाले, रसीले, चिकने, पुष्टि देने वाले. मनोहर, 
° एसे भोजन, सात्विक प्रकृति वाले जनों st प्रिय होते 
` हैं॥ (इस कथन का यह प्रयोजन नहीं है कि ऐसा आहार 
प्रयत्न से संपादन करने योग्य है किन्तु तात्पय्य यह है 
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कि सात्विक जनों की ऐसे आहार में रुचि होती है; 
सहज में न मिले तो, जो मिले, me से जिसका निषध 
न हो, वह अन्न, और आपत्ति काल में तो जो भी मिले 
अपने मानसी प्रमाद को पहिचान कर, केवल देह रक्ताथ 
लिया अन्न, ईश्वरार्पण करके, खाया हो, वह सारिवक 
ही होता ह) ll ८ ॥ 
अति कट, अति अम्ल, लवण, (अधिक खट्ट अधिक 
नमक वाले) अधिक गर्म, अति तीखे (चरपरे), रूखे ओर 
दाह उत्पन्न करने वाले (भने चने आदिक) पंस भोजन, 
राजस स्वभाव वाले मनष्यां फो अच्छे लगते हें, दुःख 
शोक ओर रोग को देने वाले होते इं ॥ ६ ॥ 

जो भोजन, (कुछ कच्चे कुछ पक अथवा) पहर भर 
से अधिक रखे हुए, जो गर्मी में सड़ जाते हैं ऐसे हैं, रस 
जिनका सख गया, Sed वाले ओर वासी, उद्चिष्ठ 
(झूठन वचे हुए) अपवित्र भी (यानी जिनको ब्रह्मापंण 
नहीं किया गया जो किसी प्रकार भी यज्ञ के शष नहीं | 
हैं) जो ऐसे भोजन हैं वे, तामसी. प्रकृति वाले जनों को | 
प्रिय होतेहे (बहुधा कोई २ faai, शुद्र तथा बालक ऐसे 
आहार में रुचि वाले होते हैं) ॥ १० ॥ i 

जो यज्ञ, शाख्र विधि को देख कर, यज्ञ तो. करना 
ही है, मन को ऐसे समाधान करके, ( फल की इच्छा न | 
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रखने वाले ) निष्काम पुरुषों द्वारा किया जाता हैं, वह 
सात्विक हे ॥ ११॥ | 
परन्तु हे भरत श्रेष्ठ, जो यज्ञ, फल की इच्छा को 
लेकर, ओर दंभाथ ( धमोत्मा कहलाने के लिये ) भी 
किया जाता है उस यज्ञ को राजसी जानों ॥ १२॥ 
शास्र विधि से रहित, विन अन्न दान के, मन्त्रहीन 
आर विना ब्राझणादिकां को दक्षिणा दिये इए, श्रद्धा 
से विहीन ( कतव्य दृष्टि से रहित, देखा देखी अथवा 
किसी प्रेरणा से किये ) यज्ञ को तामस कहते हैं || १३॥ 
( अब साल्विकादि तप के, शारीरक, वाचक. और 
मानसिक भेद से तीन प्रकार के तपों को कहते हैं;-+ ) 
देवता, fist, गुरु और ज्ञानी जनों का पूजन, (अन्न 
तथा आहार व्यवहार की शुद्धि से तथा जल मृत्तिकादि 
से.) पवित्रता, सरलता ( बनावट न होना ), शास्रीय 
आज्ञा. से अतिरिक्त वीयं त्याग का अभाव ओर ताइनादि 
से पीड़ा न देना, यह शरीर का तप कहलाता है ॥१४॥ 
जो वाणी उद्वेग से रहित है, सत्य है प्रिय और 
हितकारी है वह बोलना ओर स्वाध्याय का अभ्यास भी, 
` नाणी का तप कहलाता हैं॥ १४ ॥ 
मन की प्रशान्ति, कोमलता, ger विकल्प का 
अभाब रूपी मौन, मन इन्द्रियों का. निरोध,'भाव की 
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सम्यक्‌ शुद्धि ( निष्कपटता ) ऐसा यह सब मानस तप | 
कहलाता है ॥ १६॥ a 

वही तीन प्रकार का तप, पुरुषों द्वारा, परम शद्धा 
से, तपा हुआ, फल की इच्छा से रहित योगियों से 
किया हुवा, सात्विक कहलाता है ॥ १७ U 


EN 


जो तप, सत्कार मान और पूजा के वास्ते, और 
दंभ से भी, किया जाता है, बह यहाँ राजस कहलाता है, 
शीघ्र नाशमान फल बाला है, अनिरिचित है ॥ १८॥ 
` quur के हठ से, अपनी पीड़ा सहन करके, अथवा 
पर के नाशार्थ जों तप किया जाता दै, वह तामस तप 
कहा गया है ॥ १६ ॥ | | 
दान देना आवश्यक P, इस भावना से, जो दान, 
अनपकारी .को, (सांसारिक सहायता की लालसा को न 
सोच कर ) यथावत्‌ देश काल में, यथावत्‌ पात्र के प्रति, | 
दिया जाता है, वह दान सात्विक कहलाता है ॥ २० | 
ओर जो दान, उन्टे उपकार के लिये, अथवा पुनः | 
फल को मन में रख कर, ओर क्लेशमान कर दिया जाता 
है वह दान राजस कहलाता है ॥ २१ ॥ x 
fart उचित स्थान के, वे समय, जो दान,कुपात्रअथवा | 
अनधिकारी को, दिया जाता है, जो बिना सत्कार के; तिर 
स्कार पूर्वक दियाजाता है वह तामस दान कहागया है॥२२। 





v 
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S^ qq सत्‌ ऐसे तीन प्रकार का ब्रह्म का नाम कहां 
है, उसी से, पहले सृष्टि के आरम्भ के समय, ब्राह्मण 


' वेद ओर murem रचे गये हें ॥ २३ ॥ 


इस लिये निरन्तर ओम, यह उच्चारण करके, वेद _ 
वक्ताओं की, शाख्रानसारी यज्ञ दान और तप रूप 
क्रियाओं का आरम्भ होता है ॥ २४॥ | 

(ओम्‌ के साथ) तत्‌ इस नाम के उच्चारण पूर्वक फल 
की इच्छा न करते हुए, HES जन, यज्ञ तप की क्रियाओं 
ओर दान की नानाप्रकार की क्रियाओं को, करते हैं ॥ २५ 

(ॐ तत्‌ के साथ भी) सद्भाव में अथात्‌ शद्धा युक्त 
आर साथ भाव में (उचित जान कर) सत्‌ ऐसे इस शब्द 
के उच्चारण का पयोग होता है (किं हां यह वात ठीक हे 
यह कार्य afia है सत्‌ है, सद्गचन ' महाराज ! सत्काये 
हुवा, इत्यादिक जानना) और हे पार्थ, उत्तम क्म में भी - 
सत्‌ शब्द का प्रयोग उसी प्रकार किया जाता है ॥ २६।। 

यज्ञ तप और दान में स्थिति सत है ऐसे कहलाती 
है और उस विष्णु के अर्थ किया हुवा कमें भी, सत्‌ हे 
एसे कहा जाता है ॥ २७॥ | 

श्रद्धा हीन होकर, जो, होम किया जाता 1 दान 
दिया जाता है, तप तपा जाता है ओर नो कर्म किया 
जाता है, हे पार्थ, वह असत्‌ कहलाता है,न बह, यहाँ (यश 
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देने वाला है) न परलोक में सफल होता है ॥ २८ ॥ 
इति श्रद्धा त्रय विभाग योगो नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ 
श्रीकृष्णापंण मस्तु ॥ 





हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे नमः॥। 
आथाष्ठादशोऽध्यायः N 


संपण ही गीता STD का अथं इस अध्याय में 
एकत्र करके, संपण ही वेदों का वक्तव्य अथ मानों इस 
अध्याय में कह दिया || सव पिछले अध्यायों में कहा 
हुवा अथं, इस अध्याय से जाना जाता हे। अज्ञन ने 
संन्यास आर त्याग शब्दों के अर्थों के भेद को न जानकर 
ही जानने की इच्छा से प्रश्न किया हे ॥ पीछे जहाँ जहाँ 
त्याग ओर संन्यास शब्द आये हैं वहाँ उनके पथक पथक 
अर्थ नहीं किये गये, इस त्रासते, निर्णय करने के लिये 
श्री भगवान से अर्जन पचता है 

अजुन ने कहा :-हे महान भजा घारी श्री कुष्ण 
भगवान, हे हृपीकेश, हे केशीदैत्य को मारने बाले, में 
अलग अलग आपसे, संन्यास के स्वरूप को और त्याग 
के स्वरूप को जानने की इच्छा करता हूँ ॥ १ ॥ 


श्री भगवान ने कहां ;--ज्ञानी कविजन, काम्य कर्मों 


if’ 
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के ( स्वरूप और फल के ) त्याग को संन्यास कहते हैं 


. और पडित दीघद्शी पुरुप, शास्त्रीय सर्व कर्मों के फल 


UT" Wurm 


के त्याग को ( स्वरूप से अनष्ठान परन्तु फल मात्र के 


. त्याग को ) त्याग कहते हैं ॥ २॥ 


करे एक विद्वान, कहते हैं कि दोष वाले कम त्यागने 
योग्य हैं, और दूसरे कहते हैं कि यज्ञ दान और तप 
त्याज्य नहीं है ॥ 3 I 

हे भरत श्रेष्ठ अजेन, उस त्याग में मेरा निश्चय सनों 
क्योंकि, हे पुरुषों में सिंह, यानी शरबीर, अजेन, त्याग 
(सात्विकादि भेद से) तीन प्रकार का कहा गया है ।४॥ 

यज्ञ दान ओर तप रूप कर्म त्यागने योग्य नहीं हैं 
वह करने योग्य ही हैं यज्ञ दान ओर तप भी, बद्धिमानों 
को पवित्र करने वाले हैं ॥ ५ ॥ 

यह कमं भी तो, संग यानी अभिमान को और 
फलों को त्याग कर करना योग्य है, हे पाथ, यह मेरा 
निश्चय किया हुवा उत्तम मत है ॥ ६॥ 

शास्रविहित कर्म का संन्यास तो बनता ही नहीं है, 
मोह से उसका परित्याग, तामस त्याग कहा गया है॥७॥ 

+र ही है, यह कह कर जो परुष शरीर के EST 

के भय से, कर्म को त्याग देता है बह परुष राजस त्याग 


` करके त्याग के फल को नहीं पाता है ॥ ८॥ 


\ 
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हे अजेन, “कर्तव्य ही है” ऐसा मान कर जो, शाख 
विधि से नियुक्त कर्म, संग अर्थात्‌ अभिमान को ओर 
फल को भी छोड़कर, किया जाता है, वह त्याग सात्विक 
माना हैं ॥ ६ ॥ क्‍ 

कर्म फल का त्यागी, शुद्ध अन्तः करण युक्त, संशय 
जिसके नष्ट हो चुके ( आत्म स्वरूपावस्थान ही qi 
कल्याण का साधन है अन्य नहीं है इस निश्चय से 
जिसके संशय सब छूट गये) मेघोवान ऐसा ज्ञानी पुरुष, 
( हमको क्या है यह समक कर) अकल्याण कारी काम्य 
कर्म से la नहीं करता है और कल्याण कारी कम d 
भी (प्रयोजनाभाव समझ कर ) आसक्त नहीं होता हं ॥ 
( ऐसा पुरुष निष्क्रिय आत्मा का जानने वाला “स्‌ 
कर्माणि मनसा संन्यस्यास्ते” अर्थात्‌ सबे कर्मों को मन से 
त्यागकर स्वरूप निष्ठ रहता है यह पूर्व कहचुके हे)।१०॥ 

क्योंकि, देइ धारी पुरुष से संपूण कर्मो' का त्याग 


होना संभव नहीं है ( इससे ) जो पुरुष तो कमें फल Ts 


त्यागी है वह त्यागी हे ऐसा कहा जाता है || ११ ॥ 


फल के त्यागने वाले ( सकाम ) मनुष्यों को, मर _ 
A^ . 
कर, अच्छा, वरा, ओर मिश्रित तीन प्रकार का फलं | 


होता है परन्तु निष्काम परमार्थ दशाँ जनों को, कभी 
भी नहीं होता है ॥ १२ ॥ 
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कमा को सपात्ति करने वाले वेदान्त ma में, सर्व 
कमा को सफलता रूप सिद्धि के लिये, यह पाँच कारण, 
कहे हैं, हे महावाहो अजुन, बुझ से अच्छ प्रकार जानलो 
( समझलो ) ॥ १३॥ 

इस प्रसंग में, अधिष्ठान अर्थात्‌ शरीर, और कर्ता 
(जोव ) आर अन्तग अलग इन्द्रिय अन्तःकरण, और 
नाना प्रकार को न्यारी न्यारी प्राण अपान की चेष्टाएँ, 
बसे ही पाचवा ईरवर है ( अथवा देव रूप अदष्ठ पाँचवा 
कारण है )॥ १४॥ 

मनष्य मन वाणी ओर शरीर से न्याय यक्त अथवा 

अन्याय से, जो कर्म करता है, उस कम के यह didi 

कारण हे ॥ १४ ॥ 

परन्तु उस प्रसंग में, ऐसे ( कर्मों के ५ हेतु ) होने . 
पर, जो परुष, केवल आत्मा को कता जानता - है, वह 
मलिन मति वाला परुष, अशुद्ध बृद्धि वाला होने से, 
( यथावत्‌ ) नहीं जानता है॥ १६ ॥ 

जिसे अहंकार का भाव नहीं है (अथवा दूसरा अथ 
यह है क्रि जिसका भांव रूप सत्‌ आत्मा अहंकार के 
अध्यास वाला नहीं है, तात्पयं एक ही है) जिसकी बुद्धि 
(कत्व भोक्तत्व से पण्य पाप से) लिप्त नहीं होती (कि 

यह पएय Ha क्यों न किया पाप क्यों किया) वह (लोक 
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ष्टि से ) इन लोकों को हनन करता हुवा भौ ( अपनी ' 
परमार्थ शील अकता आत्मा दृष्टि से » न हनन करता 
है न (पण्य पाप रूप) वंधन को प्राप्त होता है ॥ १७॥ 
ज्ञान ज्ञेय और ज्ञाता यह तीनों मिलकर, दीन प्रकार 
के कर्म के प्रेरक हैं, अन्तः करण इन्द्रिय रूप करण 
शुभाशुभ कर्म और जीव रूप कतो, यह तीनों प्रकार का, 
( मिलकर ) कर्म का संग्रह है ( अथांतू यह तीनों ही 
मिल कर कर्म को सम्यक्‌ ग्रहण करते हैं तव कम का 
संग्रह यानी संयोग होता है ) ॥ १८॥ 
ज्ञान कर्म और कता भी साल्विकादि गुणों के भेद । 
सें, सांख्य शाख्न में तीन प्रकार के कहे हैं, उनको भी, 
यथावत्‌ सना ॥ १६ ll 
( अव तीन प्रकार के ज्ञान को कहते हः) . 
जिस ज्ञान से, जदा जदा सब भत प्राणियों म॑, 
निर्विभाग सम एक अविनाशी, आत्म सत्ता, दीखती है 
( जानी जाती है), उस ज्ञान को सात्विक जानों ॥२०॥ | 
परन्तु जो ज्ञान, सबं प्राणियों में, जदा जदा प्रकार | 
के, जदा जदा भावों को, जदा जुदा जानता है, उस ज्ञान | 
को राजस जानां ॥ २१ ॥ i 
परन्तु जो ज्ञान, एक ( शरीर वा प्रतिमा रूप ) काय 
में, संपूर्णता की न्याई', राग अथवा अभिमान से युक्त) | 
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: | 
ओर अयुक्त, विपरीत अथे वाला और अल्प है, बह ज्ञान 
तामस कहा गया हं ॥ ( शरीर को ही .३श्वरवत्‌ सव $5 
मानना यह अभिमान असुर भाव है सो बेदान्त में प्रसिद्ध 
दे, “देहात्म बुद्धिजं पापं न तह गोवद्ध कोटिभिः” अर्थात्‌ 
देह को आत्मा जाननेका प|प कोटि गोघात से भी अधिक ` 

' हे, यह शाख प्रमाण हे, ओर प्रतिमा के विषय में भी 
कहा है “प्रतिमा स्वल्प बुद्धिनां सवत्र समदशिनाम्‌” | 
प्रतिमा मात्र में ईश्वरता अल्प मति वालों को होती हें, 
समदर्शियों का ईश्वर सर्वत्र होता है, जो ज्ञानी जन लोक _ 
संग्रहार्थ saa होते हैं उन महापुरुषों का यहाँ प्रसंग नहीं 
है )॥ २२॥ | | 

(अब सालिकादि भेदसे तीन प्रकारका कम कहते है) 

qa विधि के अनसार नियत, अभिमान रहित, 
राग द्वेष से रहित, निष्काम पुरुष द्वारा किया हुवा जो 
कर्म है, वह सात्विक कहलाता है ॥ २३॥ 

सकाम पुरुष द्वारा, बहु परिश्रम वाला,अथवा पुनः 
अहङ्कार से जो कमं किया जाता है वह राजस कमं कहा 

' गया है॥ २४ N 

: परिणाम को, हानि को, er पर पीड़ा को ( अथवा 

. घातको ) ओर पुरुषाथ को, नं विचार कर, अविवेक 

से, जो कर्म किया जाता है वह तामस कहलाता है॥२५॥ 
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( अव सांत्विकादि गण के भद से तीन प्रकार के ॥ 
कतो को कहते हः ) 

आसक्ति से रहित, अहंकार की वात न कहने वाला, 
धीरज आर उत्साह संयक्त], सिद्धि ऑर असिद्धि में 
निर्विकार ( लाभ अलाभ में समान ) कता, सात्तिक 
कहलाता है ॥ २६ Ii 
 _ रागवान्‌, सकाम, लोभी, हिसात्मक, अपवित्र, हष 
शोक य॒क्त कतो, राजस कहलातां है jb २७ ॥ 

असमाहित, मूढ, नञ्ज भाव से रहित, शठ अथात्‌ 
मायावी, कृतघ्न अथवा पराई आजीविका का नाश कतां, 
आलसी, शोकातुर स्वभाव वाला, और थोड़े समय में होने 
वाले काय में बहुत समय लगाने वाला (यानी जो माठा 
मनष्य ह) ऐसा कतो तामसी कता कहलाता Edd २८॥ 

बुद्धि के ओर धृति के भी, सात्विकादि गणों के 
अनुसारी, तीन प्रकार के भेद को, हे धनंजय, जो में 
जुदा जुदा संपुण कहूँगा, उसको, तुम सनो ॥ २६ ॥ 

हे पाथ, जो वुद्ध, प्रबृत्ति को और निवत्ति मार्ग को 
कतव्य कमं को और न करने योग्य कर्म को भय को | 
आर भय के अभाव को, ( इस में भय है wmm कार्य में — 
वा स्थान में कोई भय नहीं है इसको ) बंध और मोक्ष. 
को, स्वरूप से जानती है बह बुद्धि सात्विकी PI ३०॥ | 





| 
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जिस वुद्धि से, धमं को, अधर्म को, कर्तव्य को तथा 
अकतंव्य को भी यथावत्‌ नहीं जानता है (किन्तु घटा बढा 
कर जानता है) हे पार्थ, बह वृद्धि राजसी होती है ॥३१॥ 
हे पाथे, जो वृद्धि तम से आच्छादित हुई अधर्म को 
धमं ( अथवा धम को अधमं मानती हे ) और संपर्ण 
अर्था को "विपरीत ( अत्यन्त विरूद्ध भाव से ) मानती हे 
बद्ध तामसी हैं ॥ ३२ ॥ 
(अब धृति के तीन प्रकार के भेद सनों)-- ) 
हेः पाथ, समाहित होकर जिस एक रस धारणा से 
मन प्राण ओर इन्द्रियों की क्रियाओं को धारण किया 
जाता है, वह धारणा सात्विकी है॥ परन्तु हे पार्थ, फल 
की इच्छा वाला पुरुष, आसक्ति पवक, धम काम और 
अथो को, जिर धारणा से धारण करता है वह धारणा 
राजसी हे ॥ हे पाथ, जिस धारणा से, मलिन मति वाला 
प्रुष स्वप्न को ( निद्रा को ) भय को, शोक को, खेद 
को और मद को मी, नहीं छोडता हैं, वह धारणा तामसी 
है॥ ३३ ३४ (133 ॥ | 
( अब सख. के त्रिविध भेद को कहते हैः ) 
हे भरत श्रेष्ट अजेन, अब तीन प्रकार के सुख को 
भी मुझ से संनो जिस सुख में ( बिबेक द्वारा ) रमण 
करता है और ( नित्य सुख में स्थित होकर ) दुःखाभाव 


१६६ 

को प्राप्त होता है ॥। ३६ N 

जो सख, पहले साधन काल में, विषवत्‌ है 
(दुःखात्मक प्रतीत होता है) और फल काल में (परिश्रम को 
पर्णता. होने के समय) अमृत के तुल्य है, वह, आत्म ज्ञान 
की कृपा से उत्पन्न हुवा, सख, सात्विक कहा है ॥ ३७॥ 

जो सख, विषय और इन्द्रियों के संबंध" से, प्रथम 
भोग काल में अमृत के तुल्य ( प्रतीत होता ) है ओर पीछे 
( रोग दुःख पाप परचातापादिक के समय ) परिणाम में 
विषवत्‌ ज्ञात होता है, वह सुख, राजस कहा है ॥ ३८॥ 

जो सख प्रथम ( सेवन काल में ) ओर परिणाम में 


भी, - आत्मा अर्थात्‌ अन्तः करण को श्रान्त करने वाला 


है, निद्रा आलस्य और प्रमाद से उत्पन्न. वह सख तामस 
कहा है॥ ३६ ॥ $ 
प॒थवी में, अथवा स्वग में अथवा प॒नः देवताओं में 


भी कोई प्राणी ऐसा नहीं है, जो प्रकृति से उत्पन्न हुए 


इन तीनों गुणों से mer हुवा हो ॥ ४० ॥ | 
है परंतप, ब्राह्मण क्षत्रिय वेश्य और शद्रों के कम, 


स्वभाव से उत्पन्न हुए गणों के द्वारा जदा जदा रचे गये 
duet | 


अन्तः करण की वासना का निरोध, इन्द्रियां का . 





निग्रह, तप, अन्तर बाहर शुद्धि, सहन शीलता, और _ 
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सरलता भी, शास्त्रीय ज्ञान, अपरोक्ष ज्ञान और आस्तिकता 
( शास्त्रों में श्रद्धा विश्वास आदर) भी, स्वभाव से उत्पन्न 
हुए ब्राह्मण के क्म हैं ॥ ४२ ॥ 
शुर वीरता, तेज, धेयं, चातुर्य, और युद्ध में भी न 
भागना, दान देना ओर प्रजा पालनादि युक्त प्रभुता का 
होना, यह क्षत्रिय के स्वभाविक कम हैं ॥ ४३ ॥ 

i कृषि, गोरज्ञा ओर लेन देन वेश्य के स्वभाविक 
कर्म हैं (आर ) सेवा परायणता शूद्र का भी स्वभाविक 
कमे है ॥ ४४ ॥ 

स्म स्व कम में, प्रेम से लगा हुवां पुरुष, सम्यक्‌ 
लाभ रूप मोक्ष को प्राप्त होता है, स्वकम में निरन्तर 
रमण करता हुवा जिस प्रकार सफलता को प्राप्त होता है 
वह सुनो ॥ ४४ ॥ 
जिस परमात्मा से, प्राणियों की मृति हुई है (संसार 
व्यवहार होता है ) जिससे यह सव जगत्‌ व्याप्त है, उस 
परमात्मा का, ( उसकी आज्ञा रूप वेद से विहित वणाश्रम 
धर्मानसार ) स्वकर्म द्वारा, पूजन करके, मनुष्य, ( पुरुषां 
की सफलता रूप ) सिद्धि को प्राप्त होता है ( चित्त को 
शुद्धि द्वारा ज्ञान होकर बह्म निष ps हो जाता है)।४६॥ c 
अच्छे प्रकार से अनुष्ठान किये पर धमं से, गुण 
रहित अपना ध्म sig है, ( ब्राझणांदिक के iv द्वारा 





` १६८ 
रचित ) स्वभाव से, नियत किये हुए कमं को करता 
हुवा, पाप को नहीं प्राप्त होता है ( क्योंकि सहज, प्रबाह 
- पतित, विना अहंकार और फल की इच्छा के ओर बिना 
विशेष परिश्रम के, बिना अन्यो फे gW उपहास उत्तेजना 
वा प्रलोभ के, प्रारब्धानुसार ईश्वराज्ञा मान कर, वह कमं | 
कियो जाता है, इसलिये कता पाप रहित ही होता है)-| 
स्वभाव के ATA से जो अधः पतन का भय अथवा 
पश्चाताप-सो भी नहीं होता है )॥ ४७॥ 

हे कुन्ति के पुत्र अजुन, स्वभाविक कर्म दोष सहित 
: मी न त्यागना चाहिये, क्योंकि सव आरम्भ, दोष से 
एसे व्याप्त होते हैं, जेसे धूम से अग्नि ॥ ४८॥ 

सवत्र आसक्ति रहित वृद्धि वाला बिजितान्तः करण, 
ERI (तृष्णा) से रहित मनुष्य, काम्य कर्मों के त्याग पर्वक 
त्र निष्ठा से, सब से उत्कृष्ठ और निष्क्रिय आत्म 
स्वरूपावस्थान को प्राप्त होता है ॥ ४६ ॥ 

' है इन्ति के पुत्र अजेन, जिस प्रकार, सफल पुरुषार्थ 
वाला पुरुष, ब्रह्म को प्राप्त होता है, जो ज्ञान की परमात्म | 
संबंधी निरन्तर स्थिति है, वह संक्तेप से, मुझसे जान।।५०॥ | 

fuga बुद्धि से युक्त, धीरज से मन इन्द्रियों को . 
निग्रह करके, शब्दादिक विषयों को त्याग कर और राग 
AT को निवृत्त करके, ॥ एकान्त सेवी, लेघुआहार वाला, 
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. वाणी शरीर ऑर मनके निरोध वाला, सदो ध्यान योग 
परायण, वैराग्य का सम्यक्‌ आश्रय लेकर, ॥ अहंकार, 
वल, पर तिरस्कार, काम क्रोध ओर अनांबश्यक संग्रह 
को त्याग कर, ममता रहित शान्त हुवा ( ऐसा मनुष्य ) 
ब्रह्म प्राप्ति के योग्य होता है ॥ ५१॥ ४२ ॥ ४३॥ 

¬ ARR प्राप्त हुवा, प्रसन्न अथात्‌ स्वच्छ शान्त अन्तः 
करण वाला जन, न शोक करता है, न इच्छा करता है, सब 
प्राणियों में सम हुवा (निस्पत्त हुवा अथवा एक परमात्मा 
से पूणबुद्धिवाला हुवा) मेरी, (परमात्मन रूपी, सर्वोत्तृष् 
अभेद भावना रूपी) अनन्य भक्ति को पाता है ॥ ५४ ॥ 

जितना ( देश काल वस्तु के अन्त से रहित ) और 

जो ( सच्चिदानन्द अद्वैत सर्व रूप) स्वरूप से में हूँ, ( ऐसा 

` बह अनन्य भक्त ) सुक को भक्ति से जानता है, उसके 
पीछे mig स्वरूप से जान कर तत्काल ही सुक में, ( अभिन्न 
होकर ) प्रवेश करता हैं ॥ ५५ ॥ | 

मेरे आश्रय होकर, सब कमां को सदा करता हुवा 

भी, मेरी कृपा से अविनाशी अटल पद को ग्राप्त होता 

है ॥ चित्त से सब कर्मों को मु में समपण करके, . मेरे 

| प्रायण हुवा; ज्ञानयोग का आश्रय लेकर, निरन्तर झुक 
| परमात्मा में चित्त वाला हो ॥ युक ( आत्म स्वरूप ) में 

चित्त वाला हुवा, सर्व ( अविद्या काम कादि दुस्तर ) 
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frat को, मेरी प्रसन्नता से त तर जावेगा, ओर यदि त्‌ | 


अहंकार सेन सनेगा तो बिनाश को प्राप्त हो जावेगा ॥ 
दि अहंकारं का. आश्रय लेकर, में नहीं लडूंगा, ऐसा 
मानता हे यह तेरा निश्चय मिथ्या है; प्रकृति qun प्रर कर 
अवश्य यद्ध में लगा देगी ॥ ५६॥ ५७ ॥ ४८ gU 
कुन्ति के पत्र अजेन, अपने स्वभाव जन्य कम से 
बंधा हुवा, जो अविवेक से तू करनेकी इच्छा नहीं करेगा, 
तो विवश होकर भी त उसको करेगा ॥ ६०॥ 
हे अर्जन, शरीर रूपी यन्त्र में स्थित, सब प्राणियों 
को, अपनी माया से (आवागमन चक्र में) ANA हुवा, 
इश्वर सब प्राणियों के हृदय देश में (उनका आंत्मा होकर 
स्थित हे ॥ ६१ 4 
हे भारत, सब प्रकार से उस ही की शरण को प्राप्त 


हो, उसकी कृपा से, सदा रहने वाले, परम शान्ति रूप. 


स्थान को त प्राप्त होगा ॥॥ ६२ ॥ 


इस प्रकार इस ( बिद्या मन्त्र घनादि ) गुह्य से भी 


अत्यन्त गह्य (पत्र वा शिष्य भाव से रहित को न देने 


योग्य) ज्ञान को मेने तुक से कह दिया, इसको संपणतया | 
| 


विचार कर, जेसी तेरी इच्छा हो बेसा कर ॥ &3 ॥ 
सब से अत्यन्त गह्य मेरा परम बचन फिर सन, प 


~ 


मेरा अत्यन्त प्रिय है और ez मति हैइसलिये तुझसे दित 


^ 
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की बात RETT ll ६४ ॥ 

(सब वासदेव रूप जानकर) त॒ सु में मन वाला 
हो (तेरे संपूर्ण मन का व्यवहार मुझ परमास्म संबंधी हो 
संसार संबंधी न हो,) मेरा भक्त हो ( अन्य राजादिक 
प्रभृता बालों का भक्त न हो) मेरा पूजन करने वाला हो 
(देवता आदिकों की उपासना में न फस) मुझे नमस्कार 
कर (धनी मानी मूढ जनों को नमस्कार न कर) तू मुझ 
को ही प्राप्त होगा में तुझ से सत्य प्रतज्ञ करता हूँ तू मेरा 
प्यारा है ॥ (सब मन का संकल्प विकल्पात्मक व्यापार, 
अन्यों की भक्ति पूजन नमस्कार WENT कामनाओं क्‌ 
वशवताँ होकर ही करने पढ़ते हैं, ईश्वर से इतर सव का 
अभाव समभनेवाले को, अथवा सब वासुदेव समभनेवाले 


` के लिये, सब व्यापार का अमाव हे,अथवा यत्किचित देह 


निर्वाह मात्र व्यवहार भी, वासुदेव रूप ही है इसलिये उस 
को आत्मरति, आत्म क्रीड, आत्मतृप्त, आत्म मिथुन और 
आत्मानन्द होने से ब्रह्म स्वरूपता से इतर क्या प्राप्त होना 


` शेष है अर्थात कुछ भी नहीं, यह तात्पय्य है)॥ ६५ ॥ 


a 





( अत्यन्त असत्‌ जान कर ) सर्वे धर्मों का परित्याग 
करके, मुझ एक की ही (अभिन्नता qu अद्वेत्‌ भावना - 


` रूपी ) शरण को प्राप्त हो, में तुझे सब भेद दशन रूपी 


पापों से छुड़ा दूँगा, शोक मत कर ॥ S N 
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इस ज्ञान को, तुमने, तप रहित पुरुष को, अभक्त 


को कभी न कहना ओर न उसको कहना जा सुनने कीः | 
इच्छा न रखता हो, ओर जो झुक इरवर में दोप दशन. 


करता हो उसे भी न कहना ॥ ६७॥। 

जो इस परम रहस्य रूप ज्ञान को, मेरे भक्तों में 
कहेगा, मेरी परम भक्ति करके, झुभको ही प्राप्त होगा 
इसमें संशय नहीं है ॥ ६८॥ 

र न मनष्यां में उससे अधिक मेरा अत्यन्त प्रिय 


करने वाला है, ओर न प॒थवी में, उससे अधिक, दूसरा | 


प्रिय, कोई मुझको होगा ॥ ६६ N 

ओर जो कोई इस हमारे धमं रूप संवाद को (ज्ञान 
वातां के कथन को) अर्थ से अध्ययन ( वा नित्य पाठ ) 
करेगा, उससे, में ईश्वर, ज्ञान यज्ञ द्वारा पूजित EU, 
ऐसा मेरा निश्चय है ॥ ७०॥ 


जो पर्ष श्रद्धावान ओर दोष दशन से रहित हो | 


कर स॒नेगा भी, वह भी ( शरीर त्याग कर अथवा पापा 


से ) मुक्त हुवा, पुण्य कर्म करने वाले पुरुषों के, स्वगांदि | 


शुभ लोकों को प्राप्त होगा ॥ ७१ ॥ 


हें पार्थ, क्या तने एकाग्र चित्त से यह सना हे, हें 
` धनंजय, क्या तेरा अज्ञान रूपी सम्यक्‌मोह नष्ट हुवो।७२ | 
अजेन ने कहा- हें अच्यत, आपकी कृपा से,अविवेक _ 








UU pps 
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रूप मोह नष्ट हुवा ओर मुझे यथावत्‌ आत्म स्वरूप 


E स्मृति ( नित्य चिन्तन -कीः) की प्राप्ति हुई, में 


(विपय्य रहित) स्थित हूँ, गत संदेह (अर्थात्‌ संशय रहित) 
होकर (आपकी आज्ञा का ) आपके वचन का पालन 
RET ॥ ७३ ॥ | 

संजय ने कहा १--इस प्रकार मेंने, वासुदेव ओर 
महात्मा अनेन के इस अद्भुत ( आश्वं रूप) ओर 
रोमाञ्चकारी संवाद को सुना ॥ मेंने व्यास भगवान की 


` कृपा से, इस परम गुप्त रहस्य रूप योग को स्वयं सात्तात्‌ 


कथन करते हुए, योगेश्वर श्री कृष्ण भगवान से 
सुना ॥ ७४७ ॥ ७५ ॥ 

` हे राजा धुवराष्टू, इस केशव अजुन के कल्याण- 
कारी aga संवाद को सम्यक्‌ स्मरण करके, 
पुनः पुनः स्मरण करके, मैं पुनः पुनः इषित भी. होता 


. हूँ॥ ७६॥ 


अर हरि के उस अद्भुत रूप को सम्यक्‌ स्मरण 
करके सम्यक्‌ स्मरण करके, हे राजन ! मुझे बड़ा आश्रयं 
होता है और में पुनः पुनः इषित भी होता हूँ ॥ ७७ ॥ 

जहाँ योगेश्वर कृष्ण हैं (परमात्माको आज्ञा वर्तमान 
है) जहां धनुषधारी पार्थ है pe ईश्वर आज्ञा पालन 
करने वाला स्वधर्म और परमात्म ज्ञान का जिज्ञासु है), 
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वहां लक्ष्मी विभति विजय और अटल नीति है, यह मेरा 4 
निश्चय है || ७८ I 
इति मोक्ष संन्यास योगो नाम अष्टादशोऽध्यायः ॥ 
` इति श्रीक्ृष्णामृंत रसायन नामक श्रीमद्भगवत गीता 
हिन्दी भाषानवादः संपण ॥ 


. श्री कृष्णापणमस्तु, शुभ भवतु ॥ 








aR: Se तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे नमः॥ 
अनुगीता का उपदेश di 


महा भारत के यद्ध से कुछ काल पीछे एक समय 
अजन के चित्त में यह विचार उत्पन्न हुवा कि जो ज्ञान, 
में ने महाभारत के युद्ध के समय श्री भगवान के झुखारविद 
से सना था उसकी तो अब स्मृति नहीं रही, क्योंकि 
श्वान के कथन का विस्तार उस समय बहुत था और 
सनने के तत्कालं पश्चात ही में यद्ध में प्रवत्त हो गया, 
उपदेश को मनन पूर्वक दृढ़: करने का और उसके | 
निदिध्यासन quen दृढ़ धारणा होने का, अवकाश ही नहीं | 
मिला, इस लिये मोक्ष माग का तो कार्य ही अधरा रह | 
गया, यह बड़ी हानि की बात हुई, श्री भगवान से फिर 
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bd पूवक उसी ज्ञान को पूछना चाहिये॥ अव कार्य 
भी कोई नहीं हे, श्रद्धा पूर्वक सुन कर हृदय में उपदेश 
को धारण करूँगा, ओर सम्यक जित मन, जित इन्द्रिय 
होकर, उसके ही परायण होकर, नित्य निरन्तर अभ्यास 
करूंगा, यह अवकाश. उत्तम है, यह मन में विचार कर 
अजन ने श्री भगवान से प्रश्न किया ॥ उस प्रश्न के 
उत्तर में श्री महाराज कृष्णचन्द्र ने पुनः ज्ञान का उपदेश 
किया, जिसको श्रवण कंरके, मनन करके ओर ध्यान 
पवक नित्य निरन्तर रहने वाली ब्रह्म निष्ठा को प्राप्त 
करके अजेन कृतार्थ हुवा ॥ यहाँ यह (Otam | 
है कि श्रीभगवान के मुखांरविन्द से सात्तात्‌ श्रवण किया 
हुवा .ज्ञान जब अजेन को विस्मृत हो गया तव इतर 
कलियुगी मन्द अधिकारियों का इसी काल के गुरु जनां 
से श्रवण किया हुवा ज्ञान, क्यों हृदय में ठहरेगा, इसलिये 
पुरुषार्थं को सबेथा निष्फलता हे, इस शंका का यह 
समाधान हैः ` ii | 
ईश्वर. सब के हृदय में आत्मा होकर ओर अपने 
. व्यापक स्वरूप से भी स्थित है, जीवों के पुण्य कर्मों के 
| बश से, किसी को उत्तम मोत्त फल देने के लिये वह वहीं, 
उस अंधिकारी के हृदय में अपनी जिज्ञासा उत्पन्न करके, 
आप ही किसी दूसरे शरीर से, सद्वगुरु रूप से उपदेश 
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करता है; इस लिये जो भी agma है वह उस शिष्य के 4 
लिये इश्वर रूप ही है, इसमें संशय करना उचित्त नहीं 
है और तब ही ज्ञान होता है अन्यथा यथाथ ज्ञान ही 
नहीं हो सकता हैं। अभ्ररा सा अथवा संशयात्मक ज्ञान 
ही होगया, सो बह, शान्ति रूपी फल, नहीं दे सकेगा, 
इस ज्ञान न होने में साधक के ही अन्तः करण का दोष 
है, सो श्रद्धा सत्संग और भजन से दूर करना fid li 
भलने की यह वात है कि शीघ्रता में श्रवण किया हुवा 
उपदेश, विना अन्तः करण की सम्यक सच्मता ओर 
एकाग्रता संपादन किये हुए, केसे टिक सकता है यह 
विचारने की वात P, यदि ऐसे उपदेश टिक सकता तो | 
श्री भगवान को तत्परता ओर सम्यक जितेन्द्रिय होकर 
श्रद्धा पंक उपदेश सनने के लिये अनमति देने की, क्या 
आवश्यकता थी || सब ही व्यग्र चित्त कुछ न कुछ धम 
ज्ञान वेरागादिक के उपदेश किसी न किसी महात्मा 
सज्जन से सनते ही है ओर पस्तकों में भी पढते हैं, परन्तु 
उपदेश की आरूढता, कितने चित्तों में देखने को मिलती | 
है, कहीं नहीं, इस लिये जन बहुधा मूढ़ रहते हें ॥ इस | 
प्रसंग-से, इसी प्रकार, मनको सावधान रखने के लिये , 
. श्री भगवान के उपदेश करने का यह तात्पय है, कि 
श्रवण के पीछे यथा संभव मनन निदिध्यासन पर्वक 
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ब्रह्माकार वृत्ति का निरन्तर प्रवाह अवश्य करते रहना 
उचित है, अन्यथा ब्राह्मी स्थिति जो पुरुषार्थ की सफलता 
की कुंजी हे, प्राप्त न होगी और यशु वेसा का बेसा ही. 
निर्धन योगभ्रष्ट होकर रह जावेगा॥ इस वास्ते पुरुषार्थ की 
सफलता के निमित्त प्रमाद को छोड कर आजीवन काल 
याबत्‌ सामथ्यं है ब्रह्मावस्थान परायण रहनेका यत्न करते 
रहना ही चाहिये तबही ज्ञान प्रतिष्टित हो सकेगा अन्यथा 
नहीं होगा यह जान लेना॥(२) दूसरी एक शंका यह उदय 
होती है: कि, श्री भगवान ने उत्तर में कहा कि में स्वयं 
उस ज्ञान को भूल गया हूँ, तुम को उस ज्ञान को स्मरण 
रखना उचित या, ऐसा कहने से आश्चयं होता है कि जब 
श्री भगवान ही ज्ञान को भूल गये तो इतर मनुष्यों का 
क्या कहना है, इससे ज्ञान का फल ही. क्या इवा ? (२) 
फिर ईश्वर ज्ञान को नित्यता कही है, विस्मृत होने से 
$श्वरता ही क्या रही, यह तीसरा संदेह होता हैं, इन 
दोनों पीछे की शंकाओं का यह समाधान हैः -- 

श्री भगवान श्री मद्भणवद॒गीता में कह चुके f 
“मैं अन्न अविनाशी आत्मा ओर प्राणियों का इश्वर भी 
हूँ ( इस लिये मेरे कोई कम और जन्म नहीं है ) परन्तु 
अपनी माया को स्वाधीन करके अपनी माया से जन्मवान C 
की न्याई अवतार लेता हू ॥ साधुजनों की रतां के लिये 
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ओर दुष्टों के विनाशाथं तथा धम क सम्यक्‌ स्थापन के 
वास्ते यग यग में अबतार धारण करता हूँ ” ॥ इससे 
प्रसिद्ध हैं कि मनष्य के आकार में, सब काय सिद्ध करते 
हुए भी, जो जीव स्वभांव से मनष्य योनी पाकर मानसी 
भाव ओर त्रटियाँ रहती हें उन सब को भी तो अपने 
` मायावती शरीर से प्रकट कर दिखाना, भगवान का 
आवश्यक था, अन्यथा माया से मोहित रहने वाले दुष्ट 
जनों को, कसे मोह यक्त संतोष होता, कि यह तो 
साधारण मनष्य नन्द सत अथवा देवकी पत्र हें, इनको 
दण्ड देना वा इनकी पराजित करना कोनसा कठिन 
कायं हे ॥ ऐसे दुःसाहस करने पर ही तों दुष्टों का संहार 
और साधु वे के परित्राण का अवकाश हुवा ॥ इससे 
ज्ञात हुवा कि श्री भगवान का अपने कहे हुए ज्ञान के 
कथनका भलजाना प्रदर्शन करना मनष्य स्वभाव से कुछ 
आश्चयजनक नहीं था, क्योंकि एकही ज्ञान, अधिकारियों 
को समयानुसार, अनेक रीति से, ओर प्रसंगवश, अनेक - 
प्रकार से, बोधन किया जाता है ॥ देश काल अवस्था 
वदल जाने से, उस उस समय के अनसारी उपदेश का, 
स्मरण न रहना स्वभाविक है, न जाने उस समय धारा 
वाही प्रवाह से श्री भगवान के सुखारबिन्द से क्या क्या 
अमृत वचन निकलगये थे।। दूसरे यह भी बात है कि अजेन 
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को विशेष सावधान रखने के लिये, इस निमित्त से, 
अनुशासन के योग्य वचन कहकर, समाधान युक्त रहकर 
श्रवण करनेकी आवश्यकता सूचित कराना, भगवान को 
इष्ठ था, जिससे वह फिर भूल न जावे ॥ दुलभ मनुष्य 
शरीर पाकर भी बड़े पुण्य कमाँ के फल से श्री भगवान 
के युखारबिन्द से उपदेश लाभ करने का अबसर पाकर 
उसको भूल जाना चित्त की बड़ी अनुचित्त ओर 
हानिकारक प्रमत्त दशा है, उसको निवारण: करके 
साबधान रहना उचित है, इस प्रकार भगवान की अजेन | 
' को शिक्षित करने की इच्छा हुई ॥ इससे Pun के नित्य 
* ज्ञान पर आक्तेप का मी समाधान होगया,- क्योंकि उन्ह 
ने लीला विग्रह. शरीर से उपदेश किया था, इस लिये 
वैसी ही मानुषी चित्तां की अवस्था दिखानी थी, वहाँ 
अपना नित्य ज्ञान दिखाने का प्रसंग नहीं था ॥ इस से 
यह प्रसिद्धहुवा कि अज्ञेन का पुनः प्रश्न करना भी अपने 
मानसी रस की तृप्ति के लिये आवश्यक था, और श्री 
भगवान का उसको सावधान करके पुनः उपदेश करना 
भी उचित्त था ॥ यह भी संभव हो सकता है कि अपने 
; अवण किये हुए ज्ञान की दृढ़ परिपकता के लिये, ओर 
अपने परम प्रिय श्री भावान के मुख से अमृत रूप बचनों 
के अधिक श्रवण की लालसा से, अजुन ने जान बूभ. 
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कर ही प्रश्‍न किया हो, इस लिये शंका इुतक उठाना 
प्रेमी रसिक जनों के लिये सबेथा अनुचित ही है ॥ इसी 
श्री भगवान के उपदेश का नाम अनगीता है ओर यह भी 
महा भारत में प्रसिद्ध है ॥ इसी के चने हुए शलाकां का 
हम साधारण हिन्दी-माषा में अनवाद करते ह, सा यह 
रसिक जनों को अवश्य आनन्द प्रद होगा ओर श्री | 
मरूगवहगीता के अन्त में, इस का होना आवश्यक समझ 

कर, लिखना उचित समझा गया, तहा अजेन का यह 
प्रश्न हे 

अजेन ने कहाः--हे केशव, सहद भाव से जा ' 
' आपने प मुझ को उपदेश किया, वह सव उपदेश, हे f 
qadi में नसिह भगवान, मुझ ( रण व्यापार में ) विक्षिप्त 
चित्त से, frena हो गया ॥ ( इस लिये पुनः उपदे 
कीजिये यह आशा है ) ॥ 

श्री भगवान ने कहा :-- विना विचारे ( बे समभा 
से ) जो तने उस मेरे उपदेश को न समझ कर हृदय मे 
सरत्तित न रकखा, सो मुभे वहुत wr लगा ओर वह 
उपदेश भी अब फिर सुके याद न आवेगा ॥ | 

बुद्धि से अर्थात्‌ सह विचार से, शरीर और मन के | 
सब संकल्पों का परित्याग करके, ( मनुष्य ) धीरज से 
इस प्रकार निष्प्रपंच शान्ति को प्राप्त होता है जेसे ij 
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रहित अग्नि आप शान्त हो जाती है ॥ 


Cie ~v ~ 
सवं संस्कारों से विशेष निमक्त होकर ( अत्यन्त 


. रहित होकर ) अचल, नित्य अविनाशी ओर सनांतन 


परंत्रह्म को प्राप्त होता है॥ (uem यह है कि. जब 
अद्वितीय परिपूर्ण एक सात्मा अपना स्वरूप ही सब gu 
जेसे का तेसा [E समझ कर, अमनस्क भाव को प्राप्त 
होता है ओर निरन्तर ऐसी ही स्थिति के प्रयत्न से अन्य 


संस्कारों से fuge हो जाता हे तब वह ब्रह्म को प्राप्त 


हुवा, ऐसे, विद्वान कहा जाता है)॥ | 
आत्मा तो इष्टि का विषय नहीं हैं तव केसे आत्म 


^ दर्शन होता है, इस शंका का समाधान करते हैं किः 


जिस प्रकार पुरुष vau को देख कर कहता है कि 
यह है, (वस्तुतः उसका ऐसा कहना व्यथ है क्योंकि स्वम 
तो; बस द्रष्टा का ही स्वरूप, निद्रा दोष से ऐसा भिन्न 
होकर भान होता हैं, उससे भिन्न कहीं. नहीं है ऐसे रूप 
की न्याई' ही, समाहित हुवा साधु, अपने आत्मा को 
सात्तात्कार करता है (सव ब्रह्म है ओर मेरा ही स्वरूप 
है ऐसा जानना ही देखना है इदन्ता खूप से भिन्न देखना 


| तो श्रान्ति दशेन ही है) I 


बिना सूच्म एकाग्र बुद्धि के, यानी वृत्ति व्याप्तिद्वारा 
qp स्वरूप अनुभव मात्र एक अद्वितीय सत्ता, केवल्य रूप, 
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जाने हुए बिना, केवल बुद्धि के भेद पुवंक तक से भी, 
आत्मा नहीं जाना जाता, इस लिये कहते है | 
जब तक रथ का माग है तब तक पुरुष गन्तव्य 
स्थान को रथ में वेठ कर जाता है और रथ का मागे 
आगे विद्यमान न रहने पर, रथ को छोड़ कर चलता है | 





( इसी प्रकार sme ओर वद्धि से विचार कर तब तक 
सम्यक दशेन के प्रति यत्न होता हे जब तक प्रमाण 
यक्तियों ओर स्वानभव से NH नामरूपात्मक 2d दृश्य 
का सूल अज्ञान सहित अत्यन्त अभाव नहीं समझ लेता | 
है, पीछे इस गरु शाख्रादिक सामग्री का कुछ उपयोग नहीं « 
है, विद्वान अपने स्वरूप आत्मा में ही कूटस्थ रूप से निमंन : 
हुवा स्थित रहता 8 ऑर ब्रह्म रूप हुवा ब्रह्म ही जानता 
है अन्य कुछ नहीं, यह RTA है) ॥ 

^ समुद्र को नाव द्वारा तर कर, नाव कोःछोड कर, 
पैदल परले पार जाता है, इसी प्रकार जैसे कि रथ छोड़ 
कर पंदल चलने वाले का इष्टान्त कथन कर चके है ॥ 
अव दाष्टीन्तिक कहते हेः इन्द्रिय समूह के सहित मन _ 
रथ हाँकने वाला भी हैं, वृद्धि सम्यक निग्रह करने वाला | 
वागडोर दै, ओर नित्य महान ब्रह्म उस रथ का अधिष्ठान _ 
स्वामी है उसी की सत्ता से रथ है ॥ जीव पर्यन्त स्वमत. | 


और सब प्राणधारियों की गति रूप यह नित्य ब्रह्म मानों | 


4 4 n 






१८३' 
एक महान बन के सदृश है ओर उसमें क्षेत्र का जानने 
वाला क्षेत्रज्ञ आत्मा विचर रहा है ॥ 
अब दूसरे प्रकार से उपदेश' करते हें: 
दो अच्तर रुप तो मुत्यु है ऑर तीन अच्तर स्वरूप 


नित्य ब्रह्म है, “मम” ( अर्थात्‌ मेरा है.) यह दो अक्षर 


रूप तो मुत्यु यानी अज्ञान का कार्य आवागमन रूप संसार 
हे ओर “न मम” ( अथात्‌ मेरा कुछ नहीं है ) यह तीन 
अत्तर रूप भाव ws fueris ब्रह्म है ॥ 

सर्व संस्कारों को एकत्र ब्रह्ममावापन्न-करके, अन्तः 
करण को आत्मो में (“अहं ब्रहमवेदं सब इस भाव से ) 
सम्यक्‌ निरुद्ध करके ( यानी-आत्मा में समा करके ) वह 
विद्वान. उस शुभ ब्रह्म को अपरोच्तानुभव करता है जिस 
से फिर जन्म नहीं लेता है ॥ अव सुगम SP कहते 
हैं किः-= 

हैं महाबाहो, मैं गर हूँ और मन मेरा शिष्य है ऐसे 
( शास्र विचारते समय तुम ) जोनों, तेरी प्रीति से मेंने 
यह गृह्य उपदेश, हे धनंजय, कथन किया ॥ इत्योम्‌ ॥ 


` इति श्री दुगाप्रसाद आत्मज सीताराम गुप्त रचित श्री 


अनुगीता प्रकाश हिन्दी भाषा संपूर्ण गतम्‌ ॥ 
® a ` 


icd 
हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ TAT नमः॥ 


योगमाया का संदेश ॥ 


सनों वीरवर, अभी अभी जो, रणचणएडी का हुवा निनाद। 
शुभ से श्री जी का सात्ञात्‌, हुवा है यह, अरछुत सवाद्‌ ॥ 
कर्म wa, गथी हुईं इक, पहन, असुर YUT की माल । 
 .रणचणडी, खप्पर ले, कर में, चलती थी, अठलाती चाल || 
` श्रीजी को, जब मेने देखा,मय य॒त सविनय, किया नमन | 
आर कहा, हे अम्ब, कहिये, कसे दिया, मातु, दशन? ॥ 
हाथ जोड़, नत मस्तक, पछा, क्या उद्देश तुम्हारा है | 
किस निमित्त बिकराल भयंकर, ऐसा रूप पसारा है I 
वोली वह, हें वही असर, जो असर भाव, दृढ़ रखते हैं । 
वन आये, पर हें अनाय, हम, भक्तण उनका, करते हैं ॥ 
W प्रकृति देवी हूँ माया, चन चन, सब खा जाऊंगी | 
असुर रक्त की, हूं में प्यासी, अपनी प्यास, ब भाऊँगी ॥ 
युद्ध तत्र मे, कमं भूमि में, भारत, जो भारत के बीर | 
धम ज्ञान वराम्य धारकर, सहते जो, असरों के तीर ॥ | 
निमित्तमात्र, अञेनवत्‌, जो नर, मुझ रणदेवी के, बलिदान । 
` होते हैं, उन पुत्रों को निज, भेज में ले, करती हूं मान ॥ ' : 
वीरो, चलो, असुर दल मारो, मेरा यह, खप्पर भर दो । 
` अन्तर वाहर्‌, सब सम जानों, हृदय AANS कर दो.॥ 
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असुरं से, भू भार वढा है, उसको हलका, करने दो । 
में अनन्त हूं, यही कृस्य है, मेरा खप्पर भरने दो ॥ | 
सत्य प्रतज्ञा, पान चवाकर, ईश चरण का, धरकर ध्यान | 
अपने सव दुर्भाव नाश कर, अवश्यमेव, होगा कल्यान ॥ 
वीर वनो, गंभीर, धीर वर, सज कर, केसरिया वाना। 
धम युद्ध लो ठान, मनों में, हरि चरणों में मर जाना ॥ 
एक वार, दृढ निश्चय धारो, पीछे, फिर न पाँव धरना ।. 
fagi से, डर कर, न WERT, मरने तक प्रयत्न करना ॥ 
सफल मनोर्थ, रहोगे जीते, तो, सुकृति, फल पावोग | 
qu सहित, ईश्वर चिन्तन में, मरो,. स्वगं को जाओगे I 
हो निष्काम, घर्म मार्ग में, अन्तः करण शुद्ध होगा । 
ज्ञानवान, यशवान मुक्त हो, शोक मोह, दो दूर भगा ॥ 
कर्मवीर हो, कर्म करो, पर, मन होवे, हरि जू के पास।. 
सहज प्राण, हरि में रम जावे, जानो यही, बीर संन्यास ॥ 
कर्म, अकम, ब्रह्म हो भासे, कहो कमं, फिर रहें कहा? I 
ब्रह्म ब्रह्म में आप व्यांप्त है, RA झगड़ा जहाँ तहां ॥ 
हरि से fia, न हरि की माया;यूं लख हरि शरणागत हो। 
अन्य त्याग, इरि ही को चितवो, माया तरो, मोचा गत हो ॥| 


कहती कहती, हँसती हँसती, चलती चलती, मत वाली । 


अन्तद्धीन, एक आनमें, कहाँ गई खप्पर वाली १॥ 
E ( सीताराम ) 
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१८६ : 
हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे नमः ॥ 
Ç 
ग्राथंना ॥ 3 ॥ 
हरि, चरणां में अपने लगाले झुक । 
भव वन्धन से स्वामी gere gu ॥ १ 
यह सव ओर फली अविद्या, हटालं । 
वरी संगत से मालिक बचाले झुक ॥ २ 
ow अन्याय दीनां पे होता न दोखे। . 
, दुःख दशन से ईश्वर gem gw ॥ रे 
निज घमो में तत्पर यह सारी प्रजा हो । 
ऐसी जनता का सेवक वनाले gh ॥ ४ 
fap दुष्टों के दुभाव सव दूर करदे | 
देश घाती के पाले न डाले मुझे ॥ ५ 
. पर द्वोह स्वारथ की आदत छुडादे । 
d Rad दयाल बनाले m ॥ ६ 
सवही में प्रीतम की प्यारी झलक है । 
निज प्रीती के रस से छकाले मुझे ॥ ७ 
जो सीधी सी मेरी यह विनती न माने । 
तो ईश्वर जगत से उडाले मुझे ॥ ८ 
सीताराम इश्वर, तुम्हारी शरण है। 
सभी में तू समता सिखाले मुझे ॥ & 
२३४ 





१८७ 
हरिः ॐ तत्‌ सत्‌ ब्रह्मणे नमः ॥ 
LE. ॥ प्राथना ॥ २॥ 
. तुम्हें कुष्ण प्रीती निभानी पड़ेगी । 


i हमें सव से चाहत हटानी पड़ेगी ॥ १ ॥ 
| यह भोगों से प्रीती छुडानी पड़ेगी। 
बस इक तुम से ही लो लगानी पड़ेगी ॥ २॥ 


तुम्हें योग विद्या सिखानी पड़ेगी | ii 
) बतानौ पड़ेगी लखानी पड़ेगी ॥ ३॥ | 
में हृदय में सवके, प्रिय आत्मा £I : 
d यह हृदय में अनुभव करानी qrt ll ४॥ 
`` जो उपदेश अजेन को करते थे मोहन । 


2 


d बह गीता हमें भी पढानी पड़ेगी ॥ ५ ॥ 
DET को विद्या रहे पुस्तकों में । 

dn बह व्यवहार में सव यह लानी पड़ेगी ॥ ६ ॥ 
ˆ SR प्राण के ग्रोण हो प्राण प्यारे । 

$ लगी दिल की मेरी peret पड़ेगी ॥ ७॥ 
— में मोहित हूँ तुम पर जो यह में SECO | 

तो माया से चाहत हटानी पड़ेगी ॥ ८ li 
O जो दृष्ठी दया की बताते हो मोहन । 

' `. qg प्रत्यक्ष हम को दिखानी पड़ेगी ॥ ५ ॥ 





?cc 





जदा तुम से कुछ और कोई न दीखे । x 
यह मुभको भी हालत बनानी पड़ेगी ॥१०॥ | 
जुदा कौन है कृष्ण अरु कौन राधा । | 
में aag यह निश्चय जमानी पड़ेगी ॥११॥ 
समी वासदेव आत्मा एक परन । 

यही एक माला फिरानी पड़ेगी ॥ १२ ॥ 
. जो त्‌ हे सो में हूँ बही और सब है। | 
Sd यहाँ पर ही दृष्टि टिकानी पड़ेगी ॥ १३ ॥ D 
'समभ को समझ से परे दूर करके | | 
म्हं अपनी भाको दिखानी पड़ेगी ॥१४॥ 

तुम्हां कृष्ण राधा तुम्हीं राम सीता 
प्रभू भद्‌ दृष्टि हटानी पड़ेगी ॥ १४ ॥ 





sr v ५७८... 
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